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Presse-Mitteilung 05/2021  
 

Bonn, den 22. September 2021 
 

 
Broschüre „Chronische Myeloische Leukämie“ neu 
aufgelegt 
 
Ratgeber für Patienten 
 
(7. Auflage August 2021, 42 Seiten, kostenlos. Wissenschaftliche Bera-
tung: Prof. Dr. Andreas Hochhaus, Prof. Dr. Susanne Saußele, CML-
Studiengruppe Jena und Mannheim. Herausgeber: Stiftung Deutsche 
Leukämie- & Lymphom-Hilfe)  
 
Bonn - Diese in Kooperation mit der Deutschen CML-Studiengruppe nun 
schon zum sechsten Mal aktualisierte Broschüre geht auf die Verbreitung 
und die Ursachen einer Chronischen Myeloischen Leukämie (CML) ein 
und beschreibt Symptome, Diagnostik und Krankheitsverlauf. Es folgen 
ausführliche Erläuterungen zur Therapie. Ein Schwerpunkt liegt dabei auf 
der medikamentösen Behandlung mit Tyrosinkinase-Hemmern [Imatinib, 
Dasatinib, Nilotinib, Bosutinib und Ponatinib]. Auch auf die allogene 
Stammzelltransplantation (von einem Familien- oder Fremdspender) 
wird kurz eingegangen. Diese Therapieform spielt heute allerdings nur 
noch eine untergeordnete Rolle in der Behandlung der CML. Anschlie-
ßend wird auf die „Bedeutung der Therapietreue“, „Zeugungsfähigkeit 
und Schwangerschaft“ sowie „Wechselwirkungen“ eingegangen. Die In-
halte der vorliegenden 7. Auflage wurden gründlich überarbeitet, insbe-
sondere betrifft dies den Abschnitt zum Thema „Therapiestopp/Therapie-
freie Remission (TFR)“. 
 
 
Online-Bestellformular:  
 
http://www.leukaemie-hilfe.de/broschuerenangebot.html 
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