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Presse-Mitteilung 03/2019  
 

Bonn, den 20. Dezember 2019 
 

 
Broschüre „Sexualität nach Knochenmark- und 

Stammzelltransplantation“ neu aufgelegt 
 
(7. Auflage August 2019, 38 Seiten, kostenlos. Herausgeber: DLH-
Stiftung. In Kooperation mit der Deutschen Arbeitsgruppe KMT/SZT der 
Pflegenden. Medizinische Beratung: Dr. Herrad Baurmann, Klinikum 
Berlin-Buch, Prof. Dr. Markus Giessing, Universitätsklinikum Düssel-
dorf, Dr. Kathrin Schnabel, Reproduktionsmedizinerin, Essen)  

 
 

Bonn – Eine Knochenmark- oder Stammzelltransplantation ist für jeden 
Betroffenen ein enormer Einschnitt in das bisherige Leben. Die Auswir-
kungen der Therapie auf das Sexualleben erscheinen zunächst nach-
rangig, denn anfangs stehen Sorgen und Ängste bezüglich der Erkran-
kung im Vordergrund. Es zeigt sich jedoch, dass Patienten trotz an-
strengender Behandlung ihre Sexualität als sehr beglückend und berei-
chernd erleben können, wenn es gelingt, Hemmschwellen zu überwin-
den. Viele Betroffene empfinden es als befreiend, wenn sich ein Rah-
men ergibt, in dem es möglich ist, offen über Schwierigkeiten zu spre-
chen. Auf diese Weise können Lösungen für bestehende Probleme ge-
funden werden. Die vorliegende Broschüre will dazu Mut machen, über 
dieses Thema mit einem Arzt, dem Pflegepersonal oder dem Partner 
zu sprechen. Die inzwischen in siebter Auflage erschienene Broschüre 
wurde gründlich überarbeitet. Prof. Dr. Markus Giessing, der bei dieser 
Auflage erstmalig beteiligt ist, hat Anmerkungen aus urologischer bzw. 
andrologischer Sicht eingebracht. 
 

 
Online-Bestellformular:  
 
http://www.leukaemie-hilfe.de/broschuerenangebot.html 
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