Qualitative Interviewstudie zu den Einstellungen und Erfahrungen
zum Alkoholkonsum von Krebspatient:innen

Wir suchen:
— Krebspatient:innen (>18 Jahre)
— alle Krebsstadien
— alle Behandlungsformen

— Konsument:innen (und Ex-Konsument:innen, die innerhalb der letzten 12
Monate aufgehort haben)

Hintergrund: Jéhrlich sterben fast zehn Millionen Menschen an Krebserkrankungen weltweit.
Viele Krebstodesfille sind auf vermeidbare Ursachen zuriickzufiihren, vor allem auf ungesunde
Verhaltensweisen wie dem Nikotin- und Alkoholkonsum. Alkohol ist fiir ca. 6% der
Krebstodesfille und Neuerkrankungen verantwortlich. Eine Unterstiitzung fiir Alkohol
konsumierende Krebspatient:innen zur Reduktion bis hin zur Abstinenz fehlt bislang. Um eine
langfristig wirksame und nachhaltige Alkoholreduktionsintervention zu entwickeln, sollen u.a.
Motivatoren, Bedarfe und aufrechterhaltende Faktoren bei Krebspatient:innen erforscht werden.

Vorgehen: Im Rahmen der geplanten Interviewstudie sollen die Ansichten und Erfahrungen von
Alkohol konsumierenden Krebspatient:innen zum Alkoholkonsum bei Krebspatient:innen mithilfe
von Interviews befragt werden. Der Zeitaufwand fiir die Interviews betrdgt maximal ca. 15-30
Minuten. Die Interviews konnen sowohl in Prdsenz, per Telefon als auch per Video (Webex)
stattfinden.

Alle Angaben sind anonym und werden streng vertraulich behandelt. Die Teilnahme ist freiwillig
und es entstehen keinerlei Nachteile fiir Personen, die sich gegen eine Teilnahme entscheiden. Bei
Fragen zur Erhebung oder zur Einverstindniserkldrung konnen Sie sich zu jedem Zeitpunkt an die
Studienmitarbeiterinnen wenden. Wéhrend des Interviews konnen die Teilnehmenden die
Beantwortung auch jederzeit abbrechen. Die auszuwertenden anonymisierten Daten werden auf
Datentragern fiir die Dauer von 10 Jahren gespeichert.

Die Ergebnisse werden in einem medizinischen Journal veroffentlicht und fiir jeden zuginglich
sein. Zeipunkt und Veroffentlichung werden zeitnah bekannt gegeben.

Kontakt:

Dr. Janina Freitag (ja.freitag@uke.de)

M.Sc. Frederike Bokemeyer (f.bokemeyer@uke.de)

Forschungsgruppe: Klinische Versorgungsforschung Onkologie

Interviews werden durchgefiihrt von:

Sahra Bejhad (sahra.bejhad@studium.uni-hamburg.de)

Universititsklinikum Hamburg-Eppendorf

Zentrum fiir Psychosoziale Medizin Institut und Poliklinik fiir Medizinische Psychologie
MartinistraBe 52 (W26) D-20246 Hamburg



Wir freuen uns iiber jede Unterstiitzung!



