
 
  
Bundesverband der Selbsthilfeorganisationen 
 zur Unterstützung von Erwachsenen mit 
 Leukämien und Lymphomen e.V. 

 

 

 

 

 

 

 

(Stand: Februar 2025) 

Anmerkung: Wenn Sie nach speziellen Informationen suchen und auf dieser Literaturliste nicht fündig werden, 
wenden Sie sich bitte an den DLH-Patientenbeistand unter der oben genannten Telefon-Nummer. Zu einigen 
Krankheitsbildern/Therapien gibt es INFO-Blätter (siehe Auflistung im Anhang), die wir auf Anfrage zusenden. 
Die INFO-Blätter stehen auf unserer Webseite auch zum Download zur Verfügung (http://www.leukae 
mie-hilfe.de/dlh_infoblaetter.html). 

 

 

Literaturhinweise 
 

 

Unter der Schirmherrschaft von 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe: 
Thomas-Mann-Str. 40, 53111 Bonn 
Tel.:     0228-33 88 9 200         E-Mail:   info@leukaemie-hilfe.de 
Fax:     0228-33 88 9 222         Internet: www.leukaemie-hilfe.de 

 

Leukämien und Lymphome allgemein 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Kleines Wörterbuch für Leukämie- & Lymphompatienten. 8. überar-
beitete Auflage 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar 
unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 68 
Seiten 

Leukämie allgemein 

Fachbuch: Tumorzentrum München, Manual - Leukämien, myelodysplastische Syndrome und myeloproli-
ferative Neoplasien- Empfehlungen zur Diagnostik, Therapie und Nachsorge. W. Zuckschwerdt Verlag, 
München. 4. Auflage 2015 (25,99 Euro); über Buchhandel zu beziehen. Anmerkung: 252 Seiten, nur in 
elektronischer Form erhältlich 

Akute Lymphatische Leukämie 

Deutsche ALL-Studiengruppe des Erwachsenen, Universitäres Centrum für Tumorerkrankungen (UCT) und 
Klinikum der Johann Wolfgang Goethe-Universität in Zusammenarbeit mit der Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V.; 
Text und Redaktion N. Gökbuget, Die Akute Lymphatische Leukämie (ALL) des Erwachsenen - 
Wissenswerte Informationen rund um die ALL für Patienten und Angehörige. Auflage 2023 (kostenlos); 
Bestelladresse: Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Haßlocher Straße 118, 65428 Rüsselsheim, Tel.: 06142 
32240, E-Mail: buero@lhrm.de. Online einsehbar unter https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de. Anmerkung: 
62 Seiten. Download unter "Literatur" 

Akute Myeloische Leukämie 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Autoren: Prof. Dr. Lars Bullinger, Prof. Dr. Jörg Westermann, Charité - 
Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum, Akute Myeloische Leukämie (AML) - Ratgeber für Pa-
tienten. 1. Auflage 2024 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar 
Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. 
Anmerkung: 75 Seiten 

Kompetenznetz Leukämien, Universitäres Centrum für Tumorerkrankungen (UCT) Frankfurt und Universitäts-
klinikum Frankfurt in Zusammenarbeit mit der Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V.; Text und Redaktion: C. Brandts, 
A. Kim, H. Serve, Die Akute Myeloische Leukämie (AML) des Erwachsenen - Wissenswerte Informationen 
rund um die AML für Patienten und Angehörige. Ausgabe 2018 (kostenlos); Bestelladresse: Leukämiehilfe 
RHEIN-MAIN e.V., Haßlocher Straße 118, 65428 Rüsselsheim, Tel.: 06142 32240, E-Mail: buero@lhrm.de. 
Online einsehbar unter https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de. Anmerkung: 50 Seiten. Download unter 
"Literatur" 
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Chronische Lymphatische Leukämie 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Autor: Priv.-Doz. Dr. med. Michael Sandherr, Chronische Lympha-
tische Leukämie - Ratgeber für Patienten und deren Angehörige. 12. Auflage 2023 (kostenlos); Bestell-
adresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/ 
infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 54 Seiten 

Deutsche Krebshilfe, Chronische Lymphatische Leukämie.  (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebs-
hilfe, Buschstr. 32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. 
Online einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/. Anmerkung: 102 Seiten 

Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e.V. (AWMF), der Deutschen 
Krebsgesellschaft e.V. (DKG) und der Deutschen Krebshilfe (DKH), Patientenleitlinie Chronisch Lympha-
tische Leukämie (CLL). Berlin 1. Auflage 2018 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32, 
53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter 
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/. Anmerkung: 132 Seiten 

Kompetenznetz Maligne Lymphome; Autor: Prof. Dr. Michael Hallek (Köln), Chronische Lymphatische Leukä-
mie (CLL) (Faltblatt). 4. Auflage 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. 
Online einsehbar unter https://lymphome.de/mediathek. Anmerkung: 12 Seiten 

Chronische Myeloische Leukämie 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Wissenschaftliche Beratung: Prof. Dr. Andreas Hochhaus, Prof. Dr. 
Susanne Saußele, CML-Studiengruppe, Jena und Mannheim, Chronische Myeloische Leukämie - Ratgeber 
für Patienten. 8. überarbeitete Auflage 2024 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-
Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/ 
informationsbroschueren. Anmerkung: 42 Seiten 

Deutsche CML-Allianz, LeukaNET; Autorin: Dr. Cornelia Borwoczak, Diagnostik bei chronischer myeloischer 
Leukämie. Was Patienten über hämatologische, zytogenetische und molekulare Untersuchungen 
wissen sollten. 3. Auflage 2021 (kostenlos); E-Mail: info@cml-allianz.de. Online einsehbar unter 
https://www.uniklinikum-jena.de/cml_media/Patientenbeteiligung/Patienteninformation/ 
Brosch%C3%BCre_CML_2021_01_19_FINAL_online1-p-2000.pdf. Anmerkung: 36 Seiten 

Chronische Myeloproliferative Erkrankungen (CMPE) - Polycythaemia vera, Essentielle 
Thrombozythämie, Primäre Myelofibrose 

mpn-netzwerk e.V.; Autoren: Armin Dadgar, Carina Oelerich, Lennart Rusch, Dieter Wenzel. Fachliche Bera-
tung: Prof. Dr. Petro E. Petrides, München, Essenzielle Thrombozythämie - Antworten auf häufig gestellte 
Fragen. 3. Auflage 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar 
unter https://www.mpn-netzwerk.de/mediathek/unsere-broschueren/. Anmerkung: 45 Seiten 

mpn-netzwerk e.V.; Autoren: Armin Dadgar, Carina Oelerich, Lennart Rusch, Dieter Wenzel. Fachliche Bera-
tung: Prof. Dr. Eva Lengfelder, Mannheim, Polycythaemia vera - Antworten auf häufig gestellte Fragen. 3. 
Auflage 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter 
https://www.mpn-netzwerk.de/mediathek/unsere-broschueren/. Anmerkung: 49 Seiten 

mpn-netzwerk e.V.; Autoren: Armin Dadgar, Carina Oelerich, Lennart Rusch, Dieter Wenzel. Fachliche Bera-
tung: Prof. Dr. Martin Grießhammer, Minden, Primäre Myelofibrose - Antworten auf häufig gestellte Fragen. 
3. Auflage 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter 
https://www.mpn-netzwerk.de/mediathek/unsere-broschueren/. Anmerkung: 45 Seiten 

mpn-Netzwerk e.V; Autoren: Armin Dadgar, Lennart Rusch. Fachliche Beratung: Prof. Dr. Andreas Reiter, 
Mannheim, Präfibrotische Primäre Myelofibrose - Antworten auf häufig gestellte Fragen. 1. Auflage 2023 
(kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.mpn-
netzwerk.de/mediathek/unsere-broschueren/. Anmerkung: 46 Seiten 

Fachbuch: Prof. Petro E. Petrides, München; Gesellschaft zur Erforschung der CMPE e.V. München, CMPE 
2019. Aktuelle Empfehlungen zu Diagnostik und Therapie Chronisch Myeloproliferativer Erkrankungen. 
7. Auflage 2019 (20,00 Euro inkl. Versandkosten); Bestelladresse: Gesellschaft zur Erforschung und Behand-
lung chronisch myeloproliferativer Erkrankungen e.V., Zweibrückenstraße 2, 80331 München, Tel.: 089  22 47 
51, E-Mail: info@cmpe.de. Anmerkung: 92 Seiten 

Myelodysplastische Syndrome (MDS) 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Autoren: Prof. Ulrich Germing, Prof. Norbert Gattermann, MDS – Myelo-
dysplastische Syndrome - Informationen für Patienten und Angehörige. 12. Auflage 2023 (kostenlos); 
Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-
hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 46 Seiten 
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Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Prof. Norbert Gattermann, Dr. Corinna Strupp in Kooperation mit dem 
MDS-NET Deutschland e.V. und dem Verein "Aplastische Anämie & PNH e.V.", Transfusionsbedingte 
Eisenüberladung bei Patienten mit Myelodysplastischem Syndrom oder Aplastischer Anämie - Ein Leit-
faden für Patienten. 8. Auflage 2024 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. 
Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. 
Anmerkung: 26 Seiten 

Lymphome allgemein 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe und Kompetenznetz Maligne Lymphome; wissenschaftliche Beratung: 
Prof. Dr. W. Hiddemann, Uniklinikum München Großhadern, Maligne Lymphome - Diagnose, Behandlungs-
methoden, Häufige Fragen. 11. Auflage 2016 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-
Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/ 
informationsbroschueren. Anmerkung: 42 Seiten 

Fachbuch: Tumorzentrum München; Autor: Prof. Dr. med. Martin Dreyling, Manual Maligne Lymphome - Em-
pfehlungen zur Diagnostik, Therapie und Nachsorge. W. Zuckschwerdt Verlag, München. 11. Auflage 2019 
(40,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-86371-322-5). Anmerkung: 407 Seiten, auch in 
elektronischer Form erhältlich 

Haut-Lymphome 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Autoren: Chalid Assaf, Marc Beyer, Rudolf Stadler, Wolfram Sterry, 
Haut-Lymphome - Ratgeber für Patienten. 3. Auflage 2015 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- 
& Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/ 
informationsbroschueren. Anmerkung: 24 Seiten 

Arbeitsgemeinschaft Dermatologische Onkologie (ADO) der Deutschen Krebsgesellschaft, Patientenleitlinie 
"Kutane Maligne Lymphome - Eine Leitlinie zur Untersuchung, Behandlung und Nachsorge". Auflage 
2021 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter 
https://register.awmf.org/assets/guidelines/032-027p_S2k_Kutane_Lymphome_2021-09_01.pdf. Anmerkung: 
33 Seiten 

Hodgkin Lymphom 

Deutsche Krebshilfe, Hodgkin Lymphom.  (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32, 
53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter 
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/. Anmerkung: 106 Seiten 

Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e.V. (AWMF), der Deutschen 
Krebsgesellschaft e.V. (DKG) und  der Stiftung Deutsche Krebshilfe (DKH), Patientenleitlinie Hodgkin 
Lymphom. 3. Auflage 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie-& Lymphom-Hilfe. Online 
einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/. Anmerkung: 128 Seiten 

Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V., Autoren: Dr. Paul Brökelmann, Prof. Dr. Andreas Engert, Hodgkin 
Lymphom (Faltblatt). 2. Auflage 2020 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukämie- & 
Lymphom-Hilfe, E-Mail: info@leukaemie-hilfe.de. Bestellung größerer Mengen bei: Kompetenznetz Maligne 
Lymphome e.V., Gleueler Straße 176-178, 50935 Köln, Tel.: 0221 478-96000, Fax: 0221 478-96001, E-Mail: 
info@lymphome.de. Online einsehbar unter https://lymphome.de/mediathek. Anmerkung: 10 Seiten 

Non-Hodgkin-Lymphome 

Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V., Autor: Prof. Dr. Martin Dreyling, Mantelzell-Lymphom. Informatio-
nen für Erkrankte & Angehörige. 6. Auflage 2023 (kostenlos); . Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche 
Leukämie- & Lymphom-Hilfe, E-Mail: info@leukaemie-hilfe.de. Bestellung größerer Mengen bei: Kom-
petenznetz Maligne Lymphome e.V., Gleueler Straße 176-178, 50935 Köln, Tel.: 0221 478-96000, Fax: 0221 
478-96001, E-Mail: info@lymphome.de. Online einsehbar unter https://lymphome.de/mediathek. Anmerkung: 
63 Seiten 

Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V., Autor: Prof. Dr. Björn Chapuy, Diffus großzelliges B-Zell-Lymphom 
- Informationen für Erkrankte & Angehörige. 3. Auflage 2021 (kostenlos); . Bestellung einzelner Exemplare: 
Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, E-Mail: info@leukaemie-hilfe.de. Bestellung größerer Mengen bei: 
Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V., Gleueler Straße 176-178, 50935 Köln, Tel.: 0221 478-96000, Fax: 
0221 478-96001, E-Mail: info@lymphome.de. Online einsehbar unter https://lymphome.de/mediathek. Anmer-
kung: 65 Seiten 
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Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., unter Mitarbeit der medizinischen Experten Prof. Dr. Christian Buske, Univer-
sitätsklinikum Ulm und Prof. Dr. Georg Heß, Universitätsklinikum Mainz, Morbus Waldenström -  Ein Patien-
tenratgeber für Betroffene und Angehörige. 2. Auflage 2019 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: 
Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, E-Mail: info@leukaemie-hilfe.de. Bestellung größerer Mengen bei: 
Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Hasslocher Strasse 118, 65428 Rüsselsheim, Tel.: 06142 32240, E-Mail: 
buero@LHRM.de. Online einsehbar unter http://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur. Anmerkung: 42 
Seiten 

Haarzell-Leukämie-Hilfe e.V., Autor: Prof. Dr. med. Bernhard Wörmann, Haarzell-Leukämie - Ein Ratgeber für 
Patienten und Angehörige. 3. Auflage 2019 (kostenlos); . Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukä-
mie- & Lymphom-Hilfe, E-Mail: info@leukaemie-hilfe.de. Bestellung größerer Mengen bei: Haarzell-Leukämie-
Hilfe e.V., Postfach 3001, 38630 Goslar, E-Mail: info@haarzell-leukaemie.de. Online einsehbar unter 
https://haarzell-leukaemie.de/pdf/patientenbroschuere_2019.pdf. Anmerkung: 31 Seiten 

Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen  Medizinischen Fachgesellschaften e. V. (AWMF), der Deutschen 
Krebsgesellschaft e. V. (DKG) und  der Deutschen Krebshilfe (DKH), Follikuläres Lymphom - Eine Patien-
tenleitlinie für Patienten zur Diagnostik, Therapie und Nachsorge. 1. Auflage 2021 (kostenlos); Bestell-
adresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, E-Mail: info@leukaemie-hilfe.de. Online einsehbar unter 
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/. Anmerkung: 176 Seiten 

Plasmozytom / Multiples Myelom 

Deutsche Krebshilfe, Plasmozytom / Multiples Myelom.  (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, 
Buschstr. 32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online 
einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/ 

Heidelberger Myelomzentrum am Universitätsklinikum Heidelberg und Nationales Centrum für Tumorerkra-
nkungen (NCT), Plasmozytom-Selbsthilfe Rhein-Main, Selbsthilfegruppe Multiples Myelom Kurpfalz, Mye-
lom.Online e.V., Patienten-Handbuch Multiples Myelom 2024. Auflage 2024 (kostenlos); Bestelladresse: 
Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.myelomtage.de/ 
patientenhandbuch.html. Anmerkung: 64 Seiten 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Wissenschaftl. Beratung: Prof. Dr. Hartmut Goldschmidt, PD Dr. med. 
Iris Breitkreutz, Prof. Marc-Steffen Raab, Universitätsklinikum Heidelberg, Patientenfibel Multiples Myelom. 
Labor-Diagnostik. 7. Auflage 2024 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online 
einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. An-
merkung: 70 Seiten; enthält wichtige Laborwerte für Patienten, die an Plasmozytom / Multiplem Myelom erkrankt 
sind 

Kompetenznetz Maligne Lymphome (KML), Uniklinik Köln, Autoren: Prof. Dr. Hermann Einsele (Universitäts-
klinikum Würzburg), Prof. Dr. Hartmut Goldschmidt (Universitätsklinikum Heidelberg), Multiples Myelom (Falt-
blatt). Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V., 4. Auflage 2022 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: 
Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Bestellung größerer Mengen bei: Kompetenznetz Maligne Lymphome 
e.V., Gleueler Straße 176-178, 50935 Köln, Tel.: 0221 478-96000, Fax: 0221 478-96001, E-Mail: 
info@lymphome.de. Online einsehbar unter https://lymphome.de/mediathek. Anmerkung: 12 Seiten 

Leitlinienprogramm Onkologie der Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesell-
schaften e.V. (AWMF), der Deutschen Krebsgesellschaft e.V. (DKG) und der Stiftung Deutsche Krebshilfe 
(DKH), Patientenleitlinie Multiples Myelom - Eine Information für Patienten zur Diagnostik, Therapie und 
Nachsorge. Berlin 1. Auflage 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32, 53113 Bonn, 
Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter 
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/. Anmerkung: 191 Seiten 

Fachbuch: Tumorzentrum München, Manual Multiples Myelom - Empfehlungen zur Diagnostik, Therapie 
und Nachsorge. W. Zuckschwerdt Verlag, München. 6. Auflage 2023 (49,00 Euro); über Buchhandel zu 
beziehen (ISBN 978-3863713676). Anmerkung: 390 Seiten. In elektronischer Form erhältich. 

HIV-assoziierte Lymphome 

Kompetenznetz Maligne Lymphome (KML), Uniklinik Köln, Autoren: Prof. Dr. med Marcus Hentrich (München), 
Prof. Dr. Kai Hübel (Köln), HIV-assoziierte Lymphome (Faltblatt). 1. Auflage 2021 (kostenlos); Bestellung 
einzelner Exemplare: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Bestellung größerer Mengen bei: Kompetenznetz 
Maligne Lymphome e.V., Gleueler Straße 176-178, 50935 Köln, Tel.: 0221 478-96000, Fax: 0221 478-96001, 
E-Mail: info@lymphome.de. Online einsehbar unter https://lymphome.de/mediathek. Anmerkung: 14 Seiten 
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Knochenmark- / Blutstammzelltransplantation 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. In Kooperation mit der Klinik für Onkologische Rehabilitation in der Klinik 
für Tumorbiologie, Freiburg, Ratgeber für Patienten nach allogener Knochenmark- und Stammzelltrans-
plantation. 5. Auflage 2019 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online 
einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. An-
merkung: 110 Seiten 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Wissenschaftl. Beratung: Dr. med. P. Wuchter, Mannheim; Dr. Timm 
Dauelsberg, Freiburg, Hochdosistherapie mit autologer Stammzelltransplantation. 8. Auflage 2024 
(kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter 
https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 50 Seiten 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe in Zusammenarbeit mit der Deutschen Arbeitsgruppe KMT / SZT der 
Pflegenden, Sexualität nach Knochenmark- und Stammzelltransplantation. 9. Auflage 2023 (kostenlos); 
Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/ 
infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 38 Seiten 

Knochenmarkspende 

DKMS gemeinnützige GmbH, Allogene Transplantation von Stammzellen aus Knochenmark und Blut. 
Informationen zum Ablauf und zur Zeit danach. Ein Wegweiser für Betroffene und Angehörige. 9. Auflage 
2024 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Bestellung größerer 
Mengen bei: DKMS, Kressbach 1, 72072 Tübingen, Tel.: 07071 943-1201, Fax: 07071 943-1499, E-Mail: 
post@dkms.de. Online einsehbar unter https://www.dkms.de/informieren/patienten-angehoerige/wo-patient-
innen-und-angehorige-hilfe-finden. Anmerkung: Der Rote Ratgeber Band 1. 124 Seiten 

DKMS gemeinnützige GmbH, Diagnose Blutkrebs - Was nun? Ein Wegweiser für Betroffene und Ange-
hörige.. 1. Auflage 2017 (kostenos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. 
Bestellung größerer Mengen bei: DKMS, Kressbach 1, 72072 Tübingen, Tel.: 07071 943-1201, Fax: 07071 943-
1499, E-Mail: post@dkms.de. Online einsehbar unter https://www.dkms.de/informieren/patienten-
angehoerige/wo-patient-innen-und-angehorige-hilfe-finden. Anmerkung: Der Rote Ratgeber Band 2. 88 Seiten 

DKMS gemeinnützige GmbH, Die Suche nach dem passenden Stammzellspender. Ein Wegweiser für Be-
troffene und Angehörige. 4. Auflage 2017 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukämie- 
& Lymphom-Hilfe. Bestellung größerer Mengen bei: DKMS, Kressbach 1, 72072 Tübingen, Tel.: 07071 943-
1201, Fax: 07071 943-1499, E-Mail: post@dkms.de. Online einsehbar unter https://www.dkms.de/ 
informieren/patienten-angehoerige/wo-patient-innen-und-angehorige-hilfe-finden. Anmerkung: Der Rote Ratge-
ber Band 3. 46 Seiten 

DKMS gemeinnützige GmbH, Der Weg zur Lebensspende. Informationen für Stammzellspender. Stand 
2016 (kostenlos); Bestelladresse: DKMS, Kressbach 1, 72072 Tübingen, Tel.: 07071 943-0, Fax: 07071 943-
117, E-Mail: post@dkms.de. Online einsehbar unter https://headis.com/wp-content/uploads/2017/01/FD_ 
160520_HD_Spenderbrosch%C3%BCre_DS-f%C3%BCr-web.pdf. Anmerkung: 15 Sei-ten 

Strahlentherapie 

Deutsche Krebshilfe, Strahlentherapie.  (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32, 53113 
Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter 
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/ 

Nebenwirkungen 

Deutsche Krebshilfe, Fatigue - Chronische Müdigkeit bei Krebs.  (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche 
Krebshilfe, Buschstr. 32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: 
deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/ 

Karl Reif, Ulrike de Vries, Franz Petermann, Stefan Görres, Wege aus der Erschöpfung. Ratgeber zur 
tumorbedingten Fatigue. Verlag Hogrefe, Bern. 1. Auflage 2011 (20,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen 
(ISBN 978-3-456-84975-1). Anmerkung: 138 Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Nationales Centrum für Tumorerkrankungen (NCT) Heidelberg, verantwortlich: Prof. Dr. Karen Steindorf, Abtei-
lung Bewegung, Präventionsforschung und Krebs am Deutschen Krebsforschungszentrum (DKFZ), Fatigue - 
Erschöpfung bei Krebs. Nationales Centrum für Tumorerkrankungen (NCT), Heidelberg 2. Auflage 2023 
(kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.nct-
heidelberg.de/fuer-patienten/service-information/informationsmaterial.html. Anmerkung: 34 Seiten. Aktuell in 
elektronischer Form erhältlich. 

Deutsche Krebshilfe, Kinderwunsch und Krebs.  (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 
32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar 
unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/ 
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Bayerische Krebsgesellschaft e.V., Nebenwirkungen der Tumortherapie - Hilfe zur Selbsthilfe. 7. Auflage 
2023 (kostenlos); Bestelladresse: Bayerische Krebsgesellschaft e.V., Nymphenburger Str. 21a, 80335 
München, Tel.: 089 548840-0, Fax: 089 548840-40, E-Mail: info@bayerische-krebsgesellschaft.de. Online 
einsehbar unter https://www.bayerische-krebsgesellschaft.de/informationen/broschueren/. Anmerkung: 90 Sei-
ten. Bestellung und Download auf der Internetseite der Bayerischen Krebsgesellschaft. 

Prof. Dr. Arne Simon, Homburg/Saar, Prof. Dr. Martin Exner, Bonn, Deutsche Leukämie-& Lymphom-Hilfe, 
Infektionen? Nein, danke! Wir tun was dagegen!. 7. Auflage 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche 
Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-
publikationen/ informationsbroschueren. Anmerkung: 42 Seiten. Informationen zur Vermeidung übertragbarer 
Krankheiten bei Patienten mit Abwehrschwäche im häuslichen Umfeld 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, mit Dank an Dr. Klaus Röttger für seine Mitwirkung bei den psycho-
onkologische Tipps und Hinweisen zum Umgang mit Konzentrationsstörungen und bei den Erläuterungen zur 
Psychoonkologie, Chemohirn - Konzentrationsstörungen und Gedächtnisschwäche bei Krebs. 8. Auflage 
2023 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter 
https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 18 Seiten 

Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e. V. (AWMF), der Deutschen 
Krebsgesellschaft e. V. (DKG) und  der Deutschen Krebshilfe (DKH), Supportive Therapie - Vorbeugung und 
Behandlung von Nebenwirkungen einer Krebsbehandlung (Patientenleitlinie). 1. Auflage 2018 (kostenlos); 
Bestelladresse: Deutsche Leukämie-& Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/ 
informieren/ueber-krebs/infothek/. Anmerkung: 191 Seiten 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Polyneuropathien (DLH-Infoblatt). 2013 (kostenlos); Bestelladresse: 
Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-
publikationen/infoblaetter. Anmerkung: 5 Seiten. Bedeutung von Polyneuropathien als Komplikation einer Che-
motherapie 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Polyneuropathie - eine Patientenperspektive (DLH-Infoblatt). 2024 
(kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter 
https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/infoblaetter. Anmerkung: 5 Seiten. Bedeutung der 
Poyneuropathie für die Patienten 

Bremer Krebsgesellschaft e.V., Wenn Füße und Hände kribbeln und schmerzen. Polyneuropathie durch 
Chemotherapie (CPIN). Informationen und Tipps. 2016 (kostenlos); Bestelladresse: Bremer Krebs-
gesellschaft e.V., Am Schwarzen Meer 101-105, 28205 Bremen, Tel.: 0421 491 92 22, Fax: 0421 491 92 42. 
Online einsehbar unter https://www.krebsgesellschaft-hb.de/informationen-broschueren.html. Anmerkung: 38 
Seiten. Downlaod auf der Internetseite der Bremer Krebsgesellschaft. 

Leukämiehilfe RHEIN-Main e.V. (LHRM), Polyneuropathie - Ursache & Behandlung. 2022 (kostenlos); . Be-
stellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Bestellung größerer Mengen bei: 
Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Falltorweg 6, 65428 Rüsselsheim, Tel.: 06142/ 3 22 40, Fax: 06142/ 17 56 
42, E-Mail: buero@lhrm.de. Online einsehbar unter https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur. An-
merkung: 34 Seiten. Download auf der Internetseite der Leukämiehilfe RHEIN-Main. 

Fachbuch: Manfred E. Heim, Joachim Weis, Maximilian Moser, Agnes Glaus, Fatigue bei Krebser-
krankungen.  Erkennen - Behandeln  - Vorbeugen. Schattauer Verlag, Stuttgart. 1. Auflage 2014 (39,99 
Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-7945-2946-9). Anmerkung: 205 Seiten. Auch in 
elektronischer Form erhältlich 

Fachbuch: Joachim Weis, Markus Horneber, Stephanie Otto, Tumorassoziierte Fatigue Springer-Verlag 
GmbH, Heidelberg. 1. Auflage 2023 (39,99 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3662646144). An-
merkung: 158 Seiten. Das Fachbuch „Tumorassoziierte Fatigue“ gibt einen umfassenden und kompakten Über-
blick über den aktuellen Kenntnis- und Forschungsstand zur tumorassoziierten Fatigue einschließlich der 
Angabe von Fachliteratur. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Medikamente 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Allgemeine Informationen über den Antikörper Rituximab (DLH-
Infoblatt). 2019 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter 
https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/infoblaetter. Anmerkung: 6 Seiten 

Octapharma, Therapie mit Immunglobulinen - für Ihre Gesundheit (Patienteninformation).  (kostenlos); Be-
stelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.octapharma.de/ 
service/downloads/immunologie-downloads-broschueren. Anmerkung: 24 Seiten. Download auf der Internet-
seite von Octapharma. 
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Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Ibrutinib IMBRUVICA® - Wissenswertes für Patientinnen, Patienten und 
ihre Angehörigen. 1. Auflage 2016 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukämie- & 
Lymphom-Hilfe. Bestellung größerer Mengen bei: Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Falltorweg 6, 65428 
Rüsselsheim, Tel.: 06142/ 3 22 40, Fax: 06142/ 17 56 42, E-Mail: buero@lhrm.de. Online einsehbar unter 
https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur. Anmerkung: 26 Seiten. Nur als Download auf der Internet-
seite der Leukämiehilfe Rhein-Main erhältlich. 

Leukämie-Hilfe RHEIN-MAIN e.V., Venetoclax  (Venclyxto®) - Wissenswertes für Patientinnen, Patienten 
und ihre Angehörigen. 1. Auflage 2018 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukämie- & 
Lymphom-Hilfe. Bestellung größerer Mengen bei: Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Falltorweg 6, 65428 
Rüsselsheim, Tel.: 06142/ 3 22 40, Fax: 06142/ 17 56 42, E-Mail: buero@lhrm.de. Online einsehbar unter 
https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur. Anmerkung: 30 Seiten. Nur als Download auf der Internet-
seite der Leukämiehilfe Rhein-Main erhältlich. 

Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Lenalidomid (Revlimid®) - Wissenswertes für Patientinnen und Patien-
ten und ihre Angehörigen. Auflage 2018 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukämie- 
& Lymphom-Hilfe. Bestellung größerer Mengen bei: Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Haßlocher Straße 118, 
65428 Rüsselsheim, Tel.: 06142/ 3 22 40, Fax: 06142/ 17 56 42, E-Mail: buero@lhrm.de. Online einsehbar 
unter https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur. Anmerkung: 43 Seiten. Nur als Download auf der 
Internet-seite der Leukämiehilfe Rhein-Main erhältlich. 

Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Pomalidomid (IMNOVID) - Wissenswertes für Patientinnen und Patien-
ten und ihre Angehörigen. Auflage 2016 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukämie- 
& Lymphom-Hilfe. Bestellung größerer Mengen bei: Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Haßlocher Straße 118, 
65428 Rüsselsheim, Tel.: 06142/ 3 22 40, Fax: 06142/ 17 56 42, E-Mail: buero@lhrm.de. Online einsehbar 
unter https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur. Anmerkung: 43 Seiten. Nur als Download auf der 
Internet-seite der Leukämiehilfe Rhein-Main erhältlich. 

Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Bortezomib (Velcade®) - Wissenswertes für Patientinnen und Patienten 
und ihre Angehörigen. Auflage 2014 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukämie- & 
Lymphom-Hilfe. Bestellung größerer Mengen bei: Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Haßlocher Straße 118, 
65428 Rüsselsheim, Tel.: 06142/ 3 22 40, Fax: 06142/ 17 56 42, E-Mail: buero@lhrm.de. Online einsehbar unter 
https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur. Anmerkung: 39 Seiten. Nur als Download auf der Internet-
seite der Leukämiehilfe Rhein-Main erhältlich. 

Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Patientenratgeber zu myelom-bedingten Knochenbeschwerden und Bis-
phosphonaten. 1. Auflage 2016 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukämie- & Lym-
phom-Hilfe. Bestellung größerer Mengen bei: Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Haßlocher Straße 118, 65428 
Rüsselsheim, Tel.: 06142/ 3 22 40, Fax: 06142/ 17 56 42, E-Mail: buero@lhrm.de. Online einsehbar unter 
https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur. Anmerkung: 39 Seiten. Nur als Download auf der Internet-
seite der Leukämiehilfe Rhein-Main erhältlich. 

Verein für Konsumenteninformation (VKI), Autorin: Elisabeth Tschachler, Wien, Medikamente richtig anwen-
den - Verträglichkeit und Wechselwirkungen - So wirken Arzneien am besten - Mit Medikamenten auf 
Reisen. Verein für Konsumenteninformation (VKI), Wien. 1. Auflage 2014 (14,90 Euro); über Buchhandel zu 
beziehen (ISBN 978-3-99013-035-3). Anmerkung: 160 Seiten 

Alternative Behandlungsmethoden 

Krebsverband Baden-Württemberg e.V.; Autoren: Dipl.-Psych. Elke Reinert, Freiburg;  Dr. med. Hartmut Henß, 
Freiburg, Komplementäre Verfahren. 5. Auflage 2015 (kostenlos); Bestelladresse: Tumorzentrum Freiburg am 
Uniklinikum, Hugstetter Str. 55, 79106 Freiburg, Tel.: 0761 270-71510, Fax: 0761 270-33980, E-Mail: 
tumorzentrum@uniklinik-freiburg.de. Online einsehbar unter https://www.uniklinik-freiburg.de/static/ebook/ 
Komplementaere-Verfahren-CCCF/files/assets/common/downloads/publication.pdf. Anmerkung: 70 Seiten 

Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V., Komplementärmedizin bei Krebserkrankungen. Auflage 2023 
(kostenlos); Bestelladresse: Krebsgesellschaft NRW e.V., Volmerswerther Str. 20, 40221 Düsseldorf, Tel.: 0211 
15760990, Fax: 0211 15760999, E-Mail: info@krebsgesellschaft-nrw.de. Online einsehbar unter 
https://www.krebsgesellschaftnrw.de/infomaterial/. Anmerkung: 112 Seiten. Bestellung und Download auf der 
Internetseite der Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen. 

Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen, Wundermittel gegen Krebs? Nahrungsergänzungsmittel auf 
dem Prüfstand. Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen, Düsseldorf 1. Auflage 2012 (5,00 Euro zzgl. 
Versandkosten); Bestelladresse: Verbraucherzentrale NRW e.V., Mintropstr. 27, 40215 Düsseldorf, Tel.: 0211 
801555, E-Mail: publikationen@verbraucherzentrale.nrw. Online einsehbar unter https://www.ratgeber-
verbraucherzentrale.de. Anmerkung: 152 Seiten. Online-Bestellung über "Shop", "Themen", "Essen und 
Trinken". Auch in elektronischer Form erhältlich. 
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Simon Singh, Edzard Ernst, Gesund ohne Pillen - Was kann die Alternativmedizin?. Carl Hanser Verlag, 
München. 1. Auflage 2009 (21,50 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-446-24554-9). Anmerkung: 
408 Seiten 

Prof. Dr. Jutta Hübner, Ernährung, Bewegung & Naturheilverfahren - Was kann ich selber tun?. Hautkrebs-
Netzwerk Deutschland e.V., 1. Auflage 2019 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-
Hilfe. Online einsehbar unter https://hautkrebs-netzwerk.de/unsere-neue-broschuere-ernaehrung-bewegung-
naturheilverfahren-was-kann-ich-selber-tun-ist-da/. Anmerkung: 58 Seiten 

Theodor Much, Der große Bluff. Irrwege und Lügen der Alternativmedizin. Goldegg Verlag, Wien. 1. Auflage 
2013 (12,95 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-90309003-3). Anmerkung: 248 Seiten. Auch in 
elektronischer Form erhältlich 

Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e. V. (AWMF), der Deutschen 
Krebsgesellschaft e. V. (DKG) und  der Deutschen Krebshilfe (DKH), Komplementärmedizin - Eine Leitlinie 
für Patienten mit einer Krebserkrankung (Patientenleitlinie). 1. Auflage 2021 (kostenlos); Bestelladresse: 
Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-
krebs/infothek/. Anmerkung: 143 Seiten 

Fachbuch: Prof. Dr. Jutta Hübner, Komplementäre Onkologie - Supportive Maßnahmen und evidenzba-
sierte Empfehlungen. Schattauer Verlag, Stuttgart. 2. Auflage 2012 (69,99 Euro); über Buchhandel zu be-
ziehen (ISBN 978-3-7945-2853-0). Anmerkung: 480 Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Diagnostik 

Vera Zylka-Menhorn, Blutwerte verstehen - Was das Blut über die Gesundheit verrät. Govi-Verlag, Esch-
born. 7. Auflage 2021 (13,90 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-77411541-5). Anmerkung: 112 
Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Matthias Bastigkeit, Meine Laborwerte: Erläuterung zu den Abkürzungen EOS, FSH, MCH - Blutwerte im 
Detail - Referenzbereiche und Krankheitsbezüge: Laborwerte verstehen leicht gemacht. Stiftung Waren-
test, Berlin. 5. Auflage 2020 (12,90 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-7471-0273-2). Anmer-
kung: 208 Seiten 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Wissenschaftl. Beratung: Prof. Dr. Hartmut Goldschmidt, PD Dr. med. 
Iris Breitkreutz, Prof. Marc-Steffen Raab, Universitätsklinikum Heidelberg, Patientenfibel Multiples Myelom. 
Diagnostik und Begriffserläuterungen. 7. Auflage 2024 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & 
Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/ 
informationsbroschueren. Anmerkung: 70 Seiten. Wichtige Laborwerte für Patienten, die an Plasmozytom / 
Multiplem Myelom erkrankt sind 

Therapiestudien 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Kompetenznetz Akute und chronische Leukämien (KNL), Kompetenz-
netz Maligne Lymphome e.V. (KML), Therapiestudien in der Hämato-Onkologie. "Soll ich an einer klini-
schen Studie teilnehmen?" - Ein Ratgeber für Patienten mit Leukämien oder Lymphomen. 1. Auflage 
2014 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter 
https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 62 Seiten 

Deutsche Krebshilfe, Klinische Studien.  (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32, 
53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter 
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/ 

Imogen Evans, Hazel Thornton, Iain Chalmers, Paul Glasziou, Wo ist der Beweis? Plädoyer für eine 
evidenzbasierte Medizin. Verlag Hogrefe, Göttingen.1. Auflage 2013 (25,00 Euro); über Buchhandel zu be-
ziehen (ISBN 978-3-456-85245-4). Anmerkung: 260 Seiten 

Arzt-Patient-Beziehung 

Deutsche Krebshilfe, Patienten und Ärzte als Partner.  (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, 
Buschstr. 32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online 
einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/ 

Kirsten Khaschei, Arztgespräche richtig führen. So mache ich mich verständlich. Duden-Verlag, Berlin. 1. 
Auflage 2019 (10,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-411-75643-8). Anmerkung: 144 Seiten. 
Auch in elektronischer Form erhältlich 

Elisabeth Tschachler, Umgang mit Ärzten. Den richtigen Arzt finden. Diagnose, Therapie, Infos im Web. 
Arztgespräch, Krankenhaus, Patientenrechte. Verein für Konsumenteninformation (VKI), Wien. 1. Auflage 
2013 (13,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-99013-022-3). Anmerkung: 132 Seiten. Nur in 
gebrauchter Form erhältlich 
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Werner Bartens, Das sieht aber gar nicht gut aus. Was wir von Ärzten nie wieder hören wollen. Pantheon 
Verlag, München. 1. Auflage 2013 (4,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3- 570-55232-2). 
Anmerkung: 160 Seiten. Nur in gebrauchter Form erhältlich. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Johannes Bittner, Ansgar Jonietz, Anja Kersten, Der Nächste, bitte! - Eine Anleitung für Ihren Arztbesuch. 
"Was hab ich?" gemeinnützige GmbH, Dresden. 1. Auflage 2013 (kostenlos). Anmerkung: 32 Seiten. Als pdf-
Datei über https://washabich.de/arztbesuch erhältlich. 

Edlef Bucka-Lassen, Das schwere Gespräch. Einschneidende Diagnosen menschlich vermitteln. Deut-
scher Ärzte-Verlag, Köln 2. Auflage 2011 (13,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-76911268-
9). Anmerkung: 356 Seiten 

Deutsche Krebshilfe, Krebswörterbuch - Erklärung von Fachausdrücken.  (kostenlos); Bestelladresse: Deut-
sche Krebshilfe, Buschstr. 32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: 
deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/ 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Kleines Wörterbuch für Leukämie- & Lymphompatienten. 8. Auflage 
2023 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter 
https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 68 Seiten 

Recht 

Bundesministerium für Gesundheit, Bundesministerium der Justiz, Patientenbeauftragter der Bundesregierung, 
Ratgeber für Patientenrechte - Informiert und selbstbestimmt. 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Publika-
tionsversand der Bundesregierung, Postfach 48 10 09, 18132 Rostock, Tel.: 030 182722721, Fax: 030 
18102722721, E-Mail: publikationen@bundesregierung.de. Online einsehbar unter 
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen.html. Anmerkung: 72 Seiten. Bestellung 
und Download auf der Internetseite des Bundesministeriums für Gesundheit unter "Service", "Unsere 
Publikationen", "Gesundheit" 

Dennis Nowak, Verdacht auf Berufskrankheit? Von der Diagnose bis zum Gutachten - darauf kommt es 
im Berufskrankheiten-Verfahren an!. ecomed Medizin, Landsberg. 3. Auflage 2018 (32,99 Euro); über 
Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-609-165189). Anmerkung: 142 Seiten 

Aktionsbündnis Patientensicherheit e.V. Berlin, Reden ist der beste Weg - Ein Ratgeber für Patientinnen 
und Patienten und ihre Angehörigen nach einem Zwischenfall oder Behandlungsfehler. Aktionsbündnis 
Patientensicherheit e.V., Berlin. 2. Auflage 2018 (kostenlos); Bestelladresse: Tel.: 030 36428160, E-Mail: 
info@aps-ev.de. Online einsehbar unter https://www.aps-ev.de/patienteninformation/. Anmerkung: 35 Seiten. 
Bestellung und Download auf der Internetseite des Aktionsbündnis Patientensicherheit. 

Bundesarbeitsgemeinschaft der Patient*innenstellen (BAGP), Patientenrechte - Ärztepflichten. Bundes-
arbeitsgemeinschaft der Patient*innenstellen (BAGP), Neuauflage 2022 (4,00 Euro zzgl. Porto); Bestelladresse: 
Bundesarbeitsgemeinschaft der Patient*innenstellen (BAGP), Astallerstr. 14, 80339 München, Tel.: 089 - 76 75 
55 22, E-Mail: mail@bagp.de. Anmerkung: 68 Seiten. Download auf der DLH-Internetseite in der Infothek und 
der Literaturliste unter dem Broschürennamen 

Patientenverfügung/Vollmachten/Testament 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Die Vorsorge-Reihe, Mein Testament. 5. Auflage 2021 (kostenlos); 
Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-
hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 38 Seiten 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Die Vorsorge-Reihe, Meine Patientenverfügung. 2. Auflage 2021 
(kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter 
https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/ informationsbroschueren. Anmerkung: 39 Seiten 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Die Vorsorge-Reihe, Meine Vorsorgevollmacht. 3. Auflage 2022 
(kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter 
https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/ informationsbroschueren. Anmerkung: 50 Seiten 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, Die Vorsorge-Reihe, Meine Betreuungsverfügung. 2. Auflage 2023 
(kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter 
https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/ informationsbroschueren. Anmerkung: 40 Seiten 

Bundesministerium der Justiz, Erben und Vererben - Informationen und Erläuterungen zum Erbrecht. 2024 
(kostenlos); Bestelladresse: Publikationsversand der Bundesregierung, Postfach 48 10 09, 18132 Rostock, Tel.: 
030 182722721, Fax: 030 18102722721, E-Mail: publikationen@bundesregierung.de. Online einsehbar unter 
https://www.bmj.de/DE/Startseite/Startseite_node.html. Anmerkung: 50 Seiten. Bestellung und Download auf 
der Internetseite des Bundesministeriums derJustiz unter "Service", "Broschüren und Infomaterial" 

Kai J. Jonas, Hubertus A. Jonas, Konfliktfrei vererben. Ein Ratgeber für eine verantwortungsbewusste 
Erbgestaltung. Hogrefe-Verlag, Göttingen. 1. Auflage 2012 (16,95 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 
978-3-8017-2399-6). Anmerkung: 108 Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich. 
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Bundesministerium der Justiz, Patientenverfügung. Wie sichere ich meine Selbstbestimmung in gesund-
heitlichen Angelegenheiten? 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Publikationsversand der Bundesregierung, 
Postfach 481009, 18132 Rostock, Tel.: 030 182722721, Fax: 030 18102722721, E-Mail: 
publikationen@bundesregierung.de. Online einsehbar unter https://www.bmj.de/DE/Startseite/ 
Startseite_node.html. Anmerkung: 46 Seiten. Bestellung und Download auf der Internetseite des Bundes-
ministeriums der Justiz unter "Service", "Broschüren und Infomaterial" 

Bayerisches Staatsministerium der Justiz, Vorsorge für Unfall, Krankheit und Alter durch Vollmacht, Be-
treuungsverfügung, Patientenverfügung. C.H. Beck, München. 21. Auflage 2023 (7,90 Euro); über 
Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-40679609-8). Anmerkung: 64 Seiten. Download als pdf-Datei kostenlos 
auf der Internetseite der Bayerischen Staatsregierung unter http://www.bestellen.bayern.de und "Justiz" 

Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen e.V. (Hrsg.), Autoren: Heike Nordmann, Wolfgang Schuldzinski, Pa-
tientenverfügung, Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfügung. Verbraucherzentrale NRW, 23. Auflage 
2025 (12,00 Euro zzgl. Versandkosten); Bestelladresse: Verbraucherzentrale NRW e.V., Mintropstr. 27, 40215 
Düsseldorf, Tel.: 0211 801555, E-Mail: publikationen@verbraucherzentrale.nrw. Online einsehbar unter 
https://www.ratgeber-verbraucherzentrale.de. Anmerkung: 168 Seiten. Bestellung sowie kostenpflichtiger 
Download auf der Internetseite der Verbraucherzentrale NRW unter "Shop", "Themen", "Gesundheit + Pflege". 
Auch in elektronischer Form erhältlich 

Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen e.V. (Hrsg.), Autoren: J. Bittler, C. Frey, H. Nordmann, W. Schuld-
zinski, Das Vorsorge-Handbuch. Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Digitaler Nachlass, Be-
treuungsverfügung, Testament. Verbraucherzentrale NRW, Düsseldorf. 9. Auflage 2024 (16,00 Euro); 
Bestelladresse: Verbraucherzentrale NRW e.V., Mintropstr. 27, 40215 Düsseldorf, Tel.: 0211 801555, E-Mail: 
publikationen@verbraucherzentrale.nrw. Online einsehbar unter https://www.ratgeber-verbraucherzentrale.de. 
Anmerkung: 200 Seiten. Bestellung auf der Internetseite der Verbraucherzentrale NRW unter "Shop", "Themen", 
"Gesundheit + Pflege" 

Epidemiologie 

Zentrum für Krebsregisterdaten im Robert Koch-Institut in Zusammenarbeit mit der Gesellschaft der epidemio-
logischen Krebsregister in Deutschland e.V., Krebs in Deutschland für 2019 / 2020. 14. Auflage 2023 
(kostenlos); Bestelladresse: Zentrum für Krebsregisterdaten im Robert Koch-Institut, Nordufer 20, 13353 Berlin, 
Tel.: 030 187543381. Online einsehbar unter https://www.krebsdaten.de/Krebs/DE/Home/ 
homepage_node.html. Anmerkung: 164 Seiten. Download auf der Internetseite des Zentrums für Krebsregister-
daten unter "Publikationen", "Krebs in Deutschland" 

Bewältigung von Krebs 

Krebsliga Schweiz, Die Krebstherapie hat mein Aussehen verändert. 9. Auflage 2018 (kostenlos); Bestell-
adresse: Krebsliga Schweiz, Postfach, 3001 Bern, Schweiz, Tel.: 0041 31 389 91 00, E-Mail: info@krebsliga.ch. 
Online einsehbar unter http://www.krebsliga.ch. Anmerkung: 68 Seiten. Bestellung und Download auf der 
Internetseite der Krebsliga Schweiz unter unter https://shop.krebsliga.ch unter "Broschüren/Infomaterial", 
"Körperliche Veränderungen" 

Selina Pfoser, Game over, Krebs!. 1. Auflage 2020 (12,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 979-
8640256734). Anmerkung: 233 Seiten. Erfahrungsbericht einer Hodgkin-Patientin. Auch in elektronischer Form 
erhältlich 

Jens Baum, Wie's weitergeht, wenn nichts mehr geht - Strategien in schwierigen Zeiten. Kösel Verlag, 
München. 15. Auflage 2017 (17,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-466-30571-1). Anmer-
kung: 224 Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Michael Kaiser, Neues, altes Rauschen: Leiden - Heilung - Neubeginn. Books on Demand GmbH, Norder-
stedt 1. Auflage 2011 (17,90 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-84235692-4). Anmerkung: 272 
Seiten. Autobiographie eines Patienten mit Aplastischer Anämie, der allogen transplantiert wurde. Auch in 
elektronischer Form erhältlich 

Lawrence LeShan, Psychotherapie gegen den Krebs. Klett-Cotta-Verlag, Stuttgart. 10. Auflage 2008 (17,00 
Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-608-94208-8). Anmerkung: 207 Seiten. Als gebrauchtes Buch 
erhältlich 

Lawrence LeShan, Diagnose Krebs: Wendepunkt und Neubeginn. Klett-Cotta-Verlag, Stuttgart. 13. Auflage 
2020 (25,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-608-94819-6). Anmerkung: 239 Seiten 

Cornelia Kaspar, Die Simonton-Methode - Selbstheilungskräfte stärken, den Krebs überwinden. Rowohlt 
Taschenbuch Verlag, Reinbek bei Hamburg. 4. Auflage 2015 (11,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 
978-3-499-62989-1). Anmerkung: 288 Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Jon Kabat-Zinn, Gesund durch Meditation - Das große Buch der Selbstheilung mit MBSR. Knaur Mens-
Sana Taschenbuch, München 4. Auflage 2019 (16,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3426-
87837-8). Anmerkung: 464 Seiten. Auch in elektronischer Form und als Audio-CD erhältlich 
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Katja Geuenich, Achtsamkeit und Krebs - Hilfen zur emotionalen und mentalen Bewältigung von Krebs. 
Schattauer Verlag, Stuttgart. Auflage 2018 (25,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-608-42928-
2). Anmerkung: 233 Seiten 

Cornelia Löhmer, Rüdiger Standhardt, MBSR - Die Kunst, das ganze Leben zu umarmen - Einübung in 
Stressbewältigung durch Achtsamkeit. Klett-Cotta-Verlag, Stuttgart. 6. Auflage 2020 (25,00 Euro); über 
Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-608-94579-9). Anmerkung: 286 Seiten inkl. 2 Hör-CDs (Laufzeit insge-
samt 158 Minuten). Auch in elektronischer Form erhältlich. 

Gaby von der Heydt, Schinkengang - Eine Spur im Sand. epubli Verlag, Berlin. 4. Auflage 2016 (13,90 Euro); 
über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-7418-0091-7). Anmerkung: 400 Seiten. Auch in elektronischer Form 
erhältlich. 

Sabine Dinkel, Krebs ist, wenn man trotzdem lacht - Wie ich von heute auf morgen Krebs hatte und wieder 
zu neuem Lebensmut fand. Humboldt Verlag, Hannover. 3. Auflage 2023 (22,00 Euro); über Buchhandel zu 
beziehen (ISBN 978-3-86910412-6). Anmerkung: 208 Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Beate Scherrmann-Gerstetter, Manfred Scherrmann, Die Kunst, mit Schwerem leicht zu leben - Eine 
Lebensschule. Herder Verlag, Freiburg. 1. Auflage 2016 (19,99 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 
978-3-451-61382-1). Anmerkung: 192 Seiten 

Christian Firus, Hans-Hermann Firus, Verabredung mit dem Glück - So stärken Sie Ihre seelische Wider-
standskraft. Patmos Verlag, Ostfildern. 1. Auflage 2015 (17,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 
978-3-8436-0572-4). Anmerkung: 160 Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Irvin D. Yalom, In die Sonne schauen - Wie man die Angst vor dem Tod überwindet. btb Verlag, München. 
1. Auflage 2010 (13,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-44273838-0). Anmerkung: 272 Seiten. 
Auch in elektronischer Form erhältlich 

Anja Mehnert, Mit Krebs leben lernen - Ein Ratgeber zur Bewältigung psychischer Belastungen. Kohl-
hammer-Verlag, Stuttgart. 1. Auflage 2010 (19,90 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-17021165-
0). Anmerkung: 125 Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Irmtraud Tarr, Trösten - der Seele gut tun. Kreuz Verlag, Freiburg. 1. Auflage 2013 (7,00 Euro); über Buchhan-
del zu beziehen (ISBN 978-3-95666181-5). Anmerkung: 192 Seiten. In gebrauchter Form erhältlich 

Herbert Kappauf, Wunder sind möglich - Spontanheilung bei Krebs. Kreuz-Verlag, Freiburg. 2. Auflage 2011 
(16,99 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-45161007-3). Anmerkung: 220 Seiten. Auch in elektro-
nischer Form erhältlich 

Leitlinienprogramm Onkologie der Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fach-
gesellschaften e.V. (AWMF), der Deutschen Krebsgesellschaft e.V. (DKG) und der Stiftung Deutsche Krebshilfe 
(DKH), Patientenleitlinie Psychoonkologie - Psychosoziale Unterstützung für Krebspatienten, deren 
Angehörige und Zugehörige. 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32, 53113 
Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter 
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/. Anmerkung: 131 Seiten 

Verein "Hilfe für Kinder krebskranker Eltern e.V.", Sabine Brütting in Zusammenarbeit mit Jugendlichen, Was 
jetzt für Dich wichtig ist - Ein Ratgeber von und für Jugendliche, deren Eltern an Krebs erkrankt sind. 3. 
Auflage 2020 (kostenlos); Bestelladresse: Hilfe für Kinder krebskranker Eltern e.V., Arnstädter Weg 3, 65931 
Frankfurt am Main, Tel.: 069 - 4789 2071, E-Mail: bestellung@hkke.org. Online einsehbar unter 
https://www.hkke.org. Anmerkung: 31 Seiten 

Michael H. Schoenberg, Aktiv leben gegen Krebs - Heilungschancen und Lebensqualität verbessern 
durch Bewegung, Ernährung und eine stabile Psyche. Piper Verlag, München. 1. Auflage 2018 (2,00 Euro); 
über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-49231265-3). Anmerkung: 352 Seiten. In gebrauchter Form 
erhältlich. Auch in gebundener und in elektronischer Form erhältlich 

Christina Berndt, Resilienz - Das Geheimnis der psychischen Widerstandskraft. dtv, München. 13. Auflage 
2013 (8,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3423249768). Anmerkung: 280 Seiten. In 
gebrauchter Form erhältlich. Auch in elektronischer Form, als Audio-CD und als Hörbuch erhältlich 

Susanne Diehm, Jutta, Michaud, Jalid Sehouli, Bilder von Adak Pirmorady-Sehouli, Mit Schreiben zu neuer 
Lebenskraft. Kösel-Verlag, München. 1. Auflage 2019 (9,99 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-
3-466-34725-4). Anmerkung: 163 Seiten. Aktuell ausschließlich in elektronischer Form erhältlich 

Ludwig Lübbers, L‘Ultima Spiaggia - Meine letzte Hoffnung. tredition GmbH, Hamburg. 1. Auflage 2021 
(14,99 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-334734553-9). Anmerkung: 156 Seiten. Auch in elektro-
nischer Form erhältlich. Autobiografie eines an Haarzellleukämie Erkrankten mit schweren körperlichen Behin-
derungen (keine Hände und Unterarme, Beinprothesenträger) 

Petra-Alexandra Buhl, Heilung auf Widerruf - Überleben mit und nach Krebs. Klett-Cotta Verlag, Stuttgart. 
2. Auflage 2020 (17,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 78-3-608-96373-1). Anmerkung: 326 Seiten. 
Stellungnahme zum Krebsüberleben einer als junge Erwachsene an Hodgkin-Lymphom Erkrankten 
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Markus Weber, Die errungene Zeit - Beschreibung eines Aufbruchs. Westarp BookOnDemand, Hohenwars-
leben - Hohe Börde. 1. Auflage 2015 (12,90 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-86386-893-2). 
Anmerkung: 314 Seiten. Krankengeschichte eines fiktiven AML-Patienten 

Irmgard Stürmer, Die Mondfrau - Der lange Weg zurück ins Leben. Books on Demand GmbH, Norderstedt. 
Auflage 2003 (8,80 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3833005565). Anmerkung: 116 Seiten. 
Erfahrungsbericht der Ehefrau eines allogen transplantierten MDS-Patienten 

Marion Knaths, Vom Krebs gebissen. Piper-Verlag, München.  2021 (9,89 Euro); über Buchhandel zu beziehen 
(ISBN 978-3492318280). Anmerkung: 144 Seiten. Erfahrungsbericht (Marion Knaths hatte ein Hodgkin Lym-
phom). Auch in elektronischer Form und als Audio-CD erhältlich 

Patrick Budgen, Einsiedlerkrebs. Wie ich aus dem schlimmsten Jahr meines Lebens das Beste machte. 
edition a, Wien. 1. Auflage 2021 (20,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-99001-476-9). Anmer-
kung: 208 Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Paul Paulson, In Vivo. Diagnose Lymphknotenkrebs: erforscht und durchlebt. epubli Verlag, Berlin. 1. 
Auflage 2012 (12,80 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3844218435). Anmerkung: 140 Seiten. 
Erfahrungsbericht eines Patienten mit Follikulärem Lymphom 

Rudolf Hauke, Der fremde Tropfen in meinem Blut. Die Geschichte einer erfolgreichen Therapie bei einer 
Krebserkrankung. Books on Demand, Berlin. 1. Auflage 2021 (11,90 Euro); über Buchhandel zu beziehen 
(ISBN 978-3753452548). Anmerkung: 244 Seiten. Erfahrungsbericht eines Patienten mit einem Non-Hodgkin-
Lymphom mit zwei Rückfällen. Für jedes verkaufte Buch ergeht eine Spende an den Verein für krebskranke 
Kinder in Hannover. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Markus König, Manchmal kommt der Wind einfach nur von vorn - Meine Leukämie und ich. Adebor Verlag, 
Banzkow. 1. Auflage 2015 (2,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-944269-15-3). Anmerkung: 
224 Seiten. Erfahrungsbericht eines Patienten mit Haarzell-Leukämie. In gebrauchter Form erhältlich 

Olaf Dupke, Tagebuch eines Vogels – von einem, der auszog, Krebs zu überleben. YessYess Verlag, Neu-
münster. 1. Auflage 2024 (12,85 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3986310769). Anmerkung: 84 
Seiten. Erfahrungsbericht eines Patienten mit Akuter Myeloischer Leukämie (AML). Auch in gebundener Form 
erhältlich 

Bianca Senf, Kirsten Grabowski, Krebs erklärt für Klein und Groß – ein Fachbuch nicht nur für Kinder 
(Bilderbuch). Mabuse-Verlag, Frankfurt am Main. 1. Auflage 2024 (25,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen 
(ISBN 978-3-86321-654-2). Anmerkung: 81 Seiten. Sehr gutes und verständliches Bilderbuch zu Krebs für Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene 

Jan Bergrath, Die Gefahr im Kopf – Todgeweihte schreiben anders (autofiktionaler Roman). Kontrast Ver-
lag, Pfalzfeld. 1. Auflage 2023 (14,90 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-94120096-8). 
Anmerkung: 235 Seiten. Die komplexe Krankheitsgeschichte verdeutlicht, dass in der Medizin selten alles nach 
Plan läuft und dass es der Forschung bedarf, um mit neuen Arzneimitteln eine wirksame Therapie zu finden. 
Auch in elektronischer Form erhältlich 

Fachbuch: Volker Tschuschke, Psychoonkologie - Psychologische Aspekte der Entstehung und Bewälti-
gung von Krebs. Schattauer Verlag, Stuttgart. 3. Auflage 2018 (49,99 Euro); über Buchhandel zu beziehen 
(ISBN 978-3-60842750-2). Anmerkung: 384 Seiten. In gebundener Form erhältlich. Auch in elektronischer Form 
erhältlich 

Sport 

Deutsche Fatigue Gesellschaft e.V. (DFaG), Fitness trotz Fatigue - Bewegung und Sport bei tumorbeding-
tem Müdigkeitssyndrom. atp Verlag, Köln. 2. Auflage 2019 (7,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 
978-3-94306416-2). Online einsehbar unter https://deutsche-fatigue-gesellschaft.de/service/infomaterial/. An-
merkung: 55 Seiten. Steht auch als Download auf der Internetseite der Deutsche Fatigue Gesellschaft e.V. 
(DFaG) zur Verfügung. 

Deutsche Krebshilfe, Bewegung und Sport bei Krebs.  (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, 
Buschstr. 32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online 
einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/ 

Krebsverband Baden-Württemberg e.V., Nationales Centrum für Tumorerkrankungen (NCT) Heidelberg, 
Netzwerk OnkoAktiv e.V., Sport, Bewegung und Krebs - Ein Ratgeber für mehr Sport im Leben - auch mit 
oder nach Krebs. 6. Auflage 2020 (kostenlos); Bestelladresse: Netzwerk OnkoAktiv am Nationalen Centrum 
für Tumor-erkrankungen (NCT) Heidelberg, Im Neuenheimer Feld 460, 69120 Heidelberg, Tel.: 06221 56 4693, 
E-Mail: onkoactiv@nct-heidelberg.de. Online einsehbar unter https://www.nct-heidelberg.de/fuer-patienten/ 
beratungsangebote/bewegung/netzwerk-onkoaktiv/downloadbereich.html. Anmerkung: 84 Seiten. Steht als 
Download auf der Internetseite des Nationalen Centrums für Tumorerkrankungen (NCT) Heidelberg zur 
Verfügung 
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Deutscher Behindertensportverband e.V., Rehabilitationssport in der Krebsnachsorge – Wissen in Theorie 
und Praxis. 2024 (kostenlos); Bestelladresse: Deutscher Behindertensportverband e.V.. Online einsehbar unter 
https://dbs-media.de/bewegung-gegen-krebs/broschuren/02_Gesamtlernskript.pdf. Anmerkung: 130 Seiten. 
Download auf der Internetseite des Deutschen Behindertensportverbands e.V. 

Fachbuch: Melanie Rank, Verena Freiberger, Martin Halle, Sporttherapie bei Krebserkrankungen: Grund-
lagen - Diagnostik - Praxis. Schattauer Verlag, Stuttgart. 1. Auflage 2012 (28,49 Euro); über Buchhandel zu 
beziehen (ISBN 978-3-79452834-9). Anmerkung: 180 Seiten. In gebrauchter Form erhältlich. Auch in elektro-
nischer Form erhältlich 

Sonstiges 

Gerd Gigerenzer, Risiko - Wie man die richtigen Entscheidungen trifft. Pantheon Verlag, München. 3. 
Auflage 2020 (16,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-57055442-5). Anmerkung: 400 Seiten. 
Auch in elektronischer Form, in gebundener Form und als Hörbuch erhältlich 

Jürgen Brater, Blut tut gut! Alles über unser flüssiges Superorgan. Herbig Verlag, München. 1. Auflage 
2016 (9,93 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-7766-2792-3). Anmerkung: 288 Seiten. Alles 
Wissenswerte über Zusammensetzung und Aufgaben von Blut. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Bayerische Krebsgesellschaft e.V., Geriatrische Onkologie - Der ältere Krebspatient. Bayerische Krebsge-
sellschaft e.V., München. 3. Auflage 2016 (kostenlos); Bestelladresse: Bayerische Krebsgesellschaft e.V., Nym-
phenburger Str. 21a, 80335 München, Tel.: 089 548840-0, Fax: 089 54 88 40-40, E-Mail: info@bayerische-
krebsgesellschaft.de. Online einsehbar unter https://www.bayerische-krebsgesellschaft.de/informationen/ 
broschueren/?L=0. Anmerkung: 27 Seiten. Bestellung und Download auf der Internetseite der Bayerischen 
Krebsgesellschaft 

Ernährung 

Deutsche Krebshilfe, Ernährung bei Krebs.  (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32, 
53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter 
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/ 

Verbraucherzentrale NRW, Autorin: Dr. Gisela Krause-Fabricius, Wie ernähre ich mich bei Krebs? Was nützt, 
was nicht - praktische Hilfen für den Alltag. Verbraucherzentrale NRW, Düsseldorf. 3. Auflage 2019 (19,90 
Euro); Bestelladresse: Verbraucherzentrale NRW e.V., Mintropstr. 27, 40215 Düsseldorf, Tel.: 0211 801555, E-
Mail: publikationen@verbraucherzentrale.nrw. Online einsehbar unter http://www.vz-ratgeber.de. Anmerkung: 
224 Seiten. Bestellung und Download über den Online-Shop der Verbraucherzentrale NRW unter dem Thema 
"Essen und Trinken". Auch in elektronischer Form erhältlich 

Mandy Max, Volker Hoff, Kochrezepte bei Krebs - Genießen und gezielt ernähren während der Therapie. 
Govi-Verlag, Eschborn. 1. Auflage 2012 (7,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-7741-1185-1). 
Anmerkung: 112 Seiten. In gebrauchter Form erhältlich 

Autoren: Team des Vereins „Eat what you need e.V., Tübingen“. Herausgeber: Krebsverband Baden-Württem-
berg e.V., Ernährung bei Krebserkrankungen - Ihr Ernährungsbegleiter bei Krebs. 2. Auflage 2022 
(kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.was-
essen-bei-krebs.de/ernaehrungsbroschuere/. Anmerkung: 66 Seiten. Als Download erhältlich auf der Internet-
seite "Was essen bei Krebs" 

Fachbuch: Leibniz-Institut für Lebensmittel-Systembiologie an der Technischen Universität München, Petra 
Steinhaus, S.W. Souci, W. Fachmann, H. Kraut, Der kleine Souci / Fachmann / Kraut - Lebensmitteltabelle 
für die Praxis. Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft, Stuttgart. 6. Auflage 2023 (42,00 Euro); über Buchhandel 
zu beziehen (ISBN 978-3-80473516-3). Anmerkung: 598 Seiten 

Soziales 

Deutsche Krebshilfe, Sozialleistungen bei Krebs.  (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 
32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar 
unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/ 

Arbeitsgemeinschaft Soziale Arbeit in der Onkologie ASO der Deutschen Krebsgesellschaft e.V.; Krebsin-
formationsdienst KID am Deutschen Krebsforschungszentrum Heidelberg; Nationales Centrum für Tumorer-
krankungen, Heidelberg; Leben nach Krebs! e.V., Die Aufforderung der Krankenkassen zum Antrag auf 
Rehabilitation verstehen - Arbeitshilfe. 1. Auflage 2021 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Vereinigung 
für Soziale Arbeit im Gesundheitswesen, Haus der Gesundheitsberufe, Alt-Moabit 91, 10559 Berlin. Online ein-
sehbar unter https://www.krebsinformationsdienst.de/service/iblatt/arbeitshilfe-fuer-sozialdienste-und-
beratungsstellen.pdf?m=1628142640&. Anmerkung: 47 Seiten. Die Inhalte spiegeln den Rechtsstand im De-
zember 2020 wider. Download auf der Internetseite des Krebsinformationsdienstes (KID) 
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Frauenselbsthilfe Krebs - Bundesverband e.V., Soziale Informationen 2024. 2024 (kostenlos). Online einseh-
bar unter http://www.frauenselbsthilfe.de. Anmerkung: 104 Seiten. Download auf der Internetseite der Frauen-
selbsthilfe Krebs - Bundesverband e.V. unter "Medien" 

Bundesministerium für Arbeit und Soziales, Sozialhilfe und Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsmin-
derung. 2024 (kostenlos); Bestelladresse: Bundesministerium für Arbeit und Soziales, Wilhelmstr. 49, 10117 
Berlin, Tel.: 030 221911-003, E-Mail: info@bmas.bund.de. Online einsehbar unter http://www.bmas.de. 
Anmerkung: 128 Seiten. Download der Broschüre mit Stand 2024 auf der Internetseite des BMAS unter 
"Service",  "Publikationen", "Broschüren" 

Bundesministerium für Arbeit und Soziales, Ratgeber für Menschen mit Behinderungen. 2021 (kostenlos); 
Bestelladresse: Bundesministerium für Arbeit und Soziales, Wilhelmstr. 49, 10117 Berlin, Tel.: 030 221911-006, 
E-Mail: info@bmas.bund.de. Online einsehbar unter http://www.bmas.de. Anmerkung: 241 Seiten. Download 
auf der Internetseite des BMAS unter "Service", "Publikationen", "Broschüren" 

Deutsche Rentenversicherung, Erwerbsminderungsrente: Das Netz für alle Fälle. 18. Auflage 2023 (kosten-
los); Bestelladresse: Deutsche Rentenversicherung, 10704 Berlin, Tel.: 0800 10 00 4800, E-Mail: 
info@deutsche-rentenversicherung.de. Online einsehbar unter http://www.deutsche-rentenversicherung.de. 
Anmerkung: 32 Seiten. Online-Bestellung und Download auf der Internetseite der Deutschen Rentenver-
sicherung unter "Über uns & Presse", "Broschüren", "Alle Broschüren zum Thema "Rente"" 

Bundesministerium für Arbeit und Soziales, Erwerbsminderungsrente. 2023 (kostenlos); Bestelladresse: 
Bundesministerium für Arbeit und Soziales, Wilhelmstr. 49, 10117 Berlin, Tel.: 030 221911-001, E-Mail: 
info@bmas.bund.de. Online einsehbar unter http://www.bmas.de. Anmerkung: 44 Seiten. Bestellung und Down-
load auf der Internetseite des BMAS unter "Service",  "Publikationen", "Broschüren" 

Bundesarbeitsgemeinschaft für Rehabilitation e.V. (BAR), Rehabilitation und Teilhabe für Menschen mit 
Krebserkrankungen - Arbeitshilfe. 1. Auflage 2020 (2,00 Euro zzgl. Versandkosten); Bestelladresse: Bundes-
arbeitsgemeinschaft für Rehabilitation e.V. (BAR). Online einsehbar unter www.bar-frankfurt.de/service/ 
publikationen/reha-grundlagen.html. Anmerkung: 89 Seiten. Online-Bestellung und kostenloser Download auf 
der Internetseite der Bundesarbeitsgemeinschaft für Rehabilitation e.V. (BAR) 

Horst Marburger, Als Rentner alle Ansprüche voll ausschöpfen - Das leisten Kranken-, Pflege-, Unfall- 
und Rentenversicherung. Walhalla Verlag, Regensburg. 11. Auflage 2019 (9,00 Euro); über Buchhandel zu 
beziehen (ISBN 978-3-8029-4112-2). Anmerkung: 192 Seiten. In gebrauchter und elektronischer Form erhältlich 

Der Paritätische Gesamtverband, Gerd Wenzel, Werner Hesse, Was tun, wenn die Rente nicht reicht? Ein 
Ratgeber zur Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung. C.H. Beck, München. 4. Auflage 2021 
(6,90 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-40675242-1). Online einsehbar unter https://www.der-
paritaetische.de/alle-meldungen/was-tun-wenn-die-rente-nicht-reicht-1/. Anmerkung: 64 Seiten. Kostenloser 
Download auf der Internetseite des Paritätischen Gesamtverbands 

Bundesministerium für Arbeit und Soziales, Versorgungsmedizin-Verordnung mit den Versorgungs-
medizinischen Grundsätzen. 2020 (kostenlos); Bestelladresse: Bundesministerium für Arbeit und Soziales. 
Online einsehbar unter http://www.bmas.de. Anmerkung: 143 Seiten. Mit Tabellen zum Grad der Behinderung 
(GdB)/Grad der Schädigung (GdS). Download auf der Internetseite des BMAS unter "Service", "Publikationen", 
"Broschüren". Änderungsverordnungen zur Versorgungsmedizin-Verordnung finden sich bei der 
Versorgungsmedizin-Verordnung mit den Versorgungsmedizinischen Grundsätzen. 

Deutsches Studierendenwerk, Studium und Behinderung. 7. Auflage 2013 (kostenlos); Bestelladresse: Deut-
sches Studierendenwerk e.V., Monbijouplatz 11, 10178 Berlin, Tel.: 030 29772721, Fax: 030 29772799, E-Mail: 
presse@studentenwerke.de. Online einsehbar unter https://www.studierendenwerke.de. Anmerkung: 268 
Seiten. Download auf der Internetseite des Deutschen Studierendenwerks unter 
https://www.studierendenwerke.de/themen/studieren-mit-behinderung/handbuch-studium-und-behinderung. 
Aktualisierungen zu Finanzierung, Krankenversicherung und Pflege mit Stand vom 1. Januar 2017 

Nikolaus Ertl, Horst Marburger, Wie bekomme ich einen Schwerbehindertenausweis? Den Antrag richtig 
formulieren, Ansprüche durchsetzen. Walhalla Verlag, Regensburg. 11. Auflage 2017 (45,00 Euro); über 
Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-80294087-3). Anmerkung: 160 Seiten. In gebrauchter Form erhältlich 

Deutsche Rentenversicherung, Rehabilitation nach Tumorerkrankungen. 18. Auflage 2023 (kostenlos); Be-
stelladresse: Deutsche Rentenversicherung, 10704 Berlin, Tel.: 0800 10 00 4800, E-Mail: info@deutsche-
rentenversicherung.de. Online einsehbar unter http://www.deutsche-rentenversicherung.de. Anmerkung: 28 
Seiten. Bestellung und Download auf der Internetseite der Deutschen Rentenversicherung unter  "Über uns & 
Presse", "Broschüren", "Alle Broschüren zum Thema "Rehabilitation"" 

Deutsche Rentenversicherung, Reha und Rente für schwerbehinderte Menschen. 18. Auflage 2023 (kosten-
los); Bestelladresse: Deutsche Rentenversicherung, 10704 Berlin, Tel.: 0800 10 00 4800, E-Mail: 
info@deutsche-rentenversicherung.de. Online einsehbar unter http://www.deutsche-rentenversicherung.de. 
Anmerkung: 44 Seiten. Bestellung und Download auf der Internetseite der Deutschen Rentenversicherung unter 
"Über uns & Presse", "Broschüren", "Alle Broschüren zum Thema "Rehabilitation"" 
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Bayerisches Staatsministerium der Finanzen und für Heimat, Steuertipps für Menschen mit Behinderung. 
19. Auflage 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Bayerische Staatsregierung, Tel.: 089 122220, E-Mail: 
direkt@bayern.de. Online einsehbar unter http://www.bestellen.bayern.de. Anmerkung: 56 Seiten. Bestellung 
und Download auf der Internetseite http://www.bestellen.bayern.de der Bayerischen Staatsregierung 

Yvo Escales, Pascal Escales, Handicapped-Reisen. Unterkünfte, Reiseregionen und digitaler Reise-
ratgeber für Menschen mit Mobilitätsbeeinträchtigung. Escales-Verlag, Hamburg. 34. Auflage 2023 (24,80 
Euro); Bestelladresse: Escales GmbH, Auf dem Rapsfeld 31, 22359 Hamburg, Tel.: 040 26 100 360, Fax: 040 
26 100 361, E-Mail: kundenservice@escales.de. Online einsehbar unter https://www.handicapped-reisen.de. 
Anmerkung: 400 Seiten. Online-Bestellung auf der Internetseite "Handicapped reisen" über "Jetzt bestellen" 

Hilfe für Angehörige 

Deutsche Krebshilfe, Hilfen für Angehörige.  (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32, 
53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter 
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/ 

Dr. rer. med. Bianca Senf, Dipl. Soz. Päd. Monika Rak, Mit Kindern über Krebs sprechen. 2004 (kostenlos); 
Bestelladresse: Verein "Hilfe für Kinder krebskranker Eltern e.V.", Arnstädter Weg 3, 65931 Frankfurt am Main, 
Tel.: 069 - 4789 2071, E-Mail: bestellung@hkke.org. Online einsehbar unter https://www.hkke.org. Anmerkung: 
Bestellung über bestellung@hkke.org 

Bayerische Krebsgesellschaft e.V., Autorin: Sabine Brütting, Was Kindern und Jugendlichen hilft, wenn 
Eltern an Krebs erkranken. 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Bayerische Krebsgesellschaft e.V., Nymphen-
burger Straße 21a, 80335 München, Tel.: 089 5488400, Fax: 089 - 548840 40, E-Mail: info@bayerische-
krebsgesellschaft.de. Online einsehbar unter http://www.bayerische-krebsgesellschaft.de. Anmerkung: 40 Sei-
ten. Bestellung und Download auf der Internetseite der Bayerischen Krebsgesellschaft unter "Informationen", 
"Broschüren". Auch in englischer, russischer und türkischer Sprache erhältlich 

Sabine Brütting, Claudia Heinemann, Illustratorin: Anke Hennings-Huep, Leos Papa hat Krebs - Bilderbuch. 
BALANCE Buch + Medien Verlag, Köln. 1. Auflage 2018 (17,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 
978-3-86739-130-6). Anmerkung: 40 Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Flüsterpost e.V. Mainz - Unterstützung für Kinder krebskranker Eltern, Mir sagt ja doch (k)einer was! - Info-
Flyer für Erwachsene.  (kostenlos); Bestelladresse: Flüsterpost e.V. Mainz - Unterstützung für Kinder krebs-
kranker Eltern, Lise-Meitner-Str. 7, 55129 Mainz-Hechstheim, Tel.: 06131 55 48-798, Fax: 06131 55 48-608, E-
Mail: info@kinder-krebskranker-eltern.de. Online einsehbar unter http://www.kinder-krebskranker-eltern.de. An-
merkung: Download auf der Internetseite des Vereins Flüsterpost e.V. Mainz unter "Viele Infos", "Infomaterial". 
Auch in türkischer Sprache erhältlich 

Flüsterpost e.V. Mainz - Unterstützung für Kinder krebskranker Eltern, Autoren: Anita Zimmermann, Gerhard 
Trabert, Mir sagt ja doch (k)einer was!? - Informationsbroschüre für Kinder zum Thema Krebser-
krankung. 7. Auflage 2024 (kostenlos); Bestelladresse: Flüsterpost e.V. Mainz - Unterstützung für Kinder 
krebskranker Eltern, Lise-Meitner-Str. 7, 55129 Mainz-Hechstheim, Tel.: 06131 55 48-798, Fax: 06131 5548-
608, E-Mail: info@kinder-krebskranker-eltern.de. Online einsehbar unter http://www.kinder-krebskranker-
eltern.de. Anmerkung: 43 Seiten. Download auf der Internetseite des Vereins Flüsterpost e.V. Mainz unter "Viele 
Infos", "Infomaterial" 

Sylvia Broeckmann, Plötzlich ist alles ganz anders - wenn Eltern an Krebs erkranken. Klett-Cotta Verlag, 
Stuttgart. 4. Auflage 2018 (19,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-608-94605-5). Anmerkung: 
184 Seiten 

Sabine Brütting, Was macht der Krebs mit uns? Kindern die Krankheit ihrer Eltern erklären. BALANCE 
Buch + Medien Verlag, Köln- 2. Auflage 2015 (18,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-86739-
064-4). Anmerkung: 168 Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Irmgard Stürmer, Die Mondfrau: Der lange Weg zurück ins Leben. Books on Demand GmbH, Norderstedt. 
1. Auflage 2003 (8,80 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-83300556-5). Anmerkung: 116 Seiten. 
Erfahrungsbericht der Ehefrau eines allogen transplantierten MDS-Patienten (Myelodysplastisches Syndrom) 

Alfred Künzler, Stefan Mamié, Carmen Schürer, Sabine Lenz, Susanne Fazekas-Stenz,  Andrea Fischer Schult-
hess, Jörg Kyburz, Diagnose-Schock: Krebs. Hilfe für die Seele. Konkrete Unterstützung für Betroffene 
und Angehörige. Springer-Verlag, Berlin, Heidelberg. 1. Auflage 2012 (22,99 Euro); über Buchhandel zu be-
ziehen (ISBN 978-3-64224642-5). Anmerkung: 144 Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Susanne Krejsa, Jan-Hinnerk Jacke, Mein Partner ist krank - und wo bleibe ich?. Goldegg Verlag, Wien. 2. 
Auflage 2019 (19,30 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-90188040-7). Anmerkung: 170 Seiten 

Dipl.-Psych. Dr. Katja Geuenich, Krebs gemeinsam bewältigen - Wie Angehörige durch Achtsamkeit 
Ressourcen stärken. Schattauer Verlag, Stuttgart. 1. Auflage 2014 (25,99 Euro); über Buchhandel zu beziehen 
(ISBN 978-3-7945-2989-6). Anmerkung: 190 Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich 
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Thema Selbsthilfe 

Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung und Unterstützung von Selbsthilfegruppen (NAKOS), 
Starthilfe zum Aufbau von Selbsthilfegruppen. Ein Leitfaden. 9. Ausgabe, 4. Auflage 2023 (kostenlos); Be-
stelladresse: Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung und Unterstützung von Selbsthilfegruppen 
(NAKOS), Otto-Suhr-Allee 115, 10585 Berlin, Tel.: 030 31018960, Fax: 030 31018970, E-Mail: 
selbsthilfe@nakos.de. Online einsehbar unter https://www.nakos.de. Anmerkung: 138 Seiten. Bestellung und 
Download auf der Internetseite von NAKOS unter "Publikationen", "Alle Publikationen" 

KOSKON NRW - Koordination für die Selbsthilfe-Unterstützung in NRW, Selbsthilfegruppen - Ein Leitfaden 
für die Gruppenarbeit. 6. überarbeitete Auflage 2021 (kostenlos); Bestelladresse: KOSKON NRW – Koordina-
tion für die Selbsthilfe-Unterstützung in Nordrhein-Westfalen, Friedhofstraße 39, 41236 Mönchengladbach, Tel.: 
02166 - 248567, Fax: 02166 - 249944, E-Mail: selbsthilfe@koskon.de. Online einsehbar unter 
https://www.koskon.de. Anmerkung: Bestellung auf der Internetseite von KOSKON unter "Materialien", 
"Leifäden / Ratgeber" 

Bundesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe von Menschen mit Behinderung, chronischer Erkrankung und ihren 
Angehörigen e.V. (BAG SELBSTHILFE), Hart an der Grenze - Herausforderung und Überforderung in der 
Selbsthilfe. 2. überarbeitete 2020 (kostenlos); Bestelladresse: BAG Selbsthilfe e.V., Kirchfeldstr. 149, 40125 
Düsseldorf, Tel.: 0211 310060, Fax: 0211 31006-48, E-Mail: info@bag-selbsthilfe.de. Online einsehbar unter 
https://www.bag-selbsthilfe.de. Anmerkung: 112 Seiten. Bestellung und Download auf der Internetseite der BAG 
Selbsthilfe unter "Basiswissen Selbsthilfe", "Projekte", "Hart an der Grenze (Coaching für Kümmerer)", 
"Handbuch "Hart an der Grenze"" 

Bundesministerium für Arbeit und Soziales, Zu Ihrer Sicherheit - Unfallversichert im freiwilligen Engage-
ment. 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Bundesministerium für Arbeit und Soziales, Wilhelmstr. 49, 10117 
Berlin, Tel.: 030 221911-003, E-Mail: info@bmas.bund.de. Online einsehbar unter http://www.bmas.de. 
Anmerkung: 57 Seiten. Bestellung und Download auf der Internetseite des Bundesministeriums für Arbeit und 
Soziales unter "Service",  "Publikationen", "Broschüren" 

Selbsthilfezentrum München, Renate Mitleger-Lehner, Recht für Selbsthilfegruppen. Verein zur Förderung 
der sozialpolitischen Arbeit e. V., Wasserburg/B. 3. Auflage 2019 (24,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen 
(ISBN 978-3-945959-41-1). Anmerkung: 153 Seiten 

Selbsthilfebüro Niedersachsen, Wie geht´s? Wie steht`s? - Stärken erkennen und ausbauen - Spielerische 
Impulse für Selbsthilfegruppen - Kartenspiel. 5. Auflage 2021 Bestelladresse: Selbsthilfe-Büro Niedersach-
sen, Karlsruher Str. 2b, 30519 Hannover, Tel.: 0511 391928, E-Mail: info@selbsthilfe-buero.de. Online 
einsehbar unter https://www.selbsthilfe-buero.de. Anmerkung: Informationen auf der Internetseite des 
Selbsthilfe-Büros Niedersachsen unter "Service", "Materialien", "Kartenspiel". Aktuell vergriffen 

Michael Goetz, Werner Hesse, Erika Koglin, Praxisratgeber Vereinsrecht - Satzungsgestaltung, Umstruktu-
rierung, Konfliktbewältigung. Arbeitshilfe mit kommentierter Mustersatzung. Walhalla Verlag, 
Regensburg. 8. Auflage 2023 (14,95 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-80294170-2). Anmer-
kung: 192 Seiten 

Hessisches Ministerium der Finanzen, Steuerwegweiser für Gemeinnützige Vereine und für Übungsleiter/-
innen. 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Hessisches Ministerium der Finanzen, Friedrich-Ebert-Allee 8, 65285 
Wiesbaden, Tel.: 0611 32-0, E-Mail: info@hmdf.hessen.de. Online einsehbar unter http://finanzen.hessen.de. 
Anmerkung: 144 Seiten. Bestellung und Download auf der Internetseite des Hessischen Ministeriums der 
Finanzen unter "Infomaterial" 

Irene Klein, Gruppen leiten ohne Angst - Themenzentrierte Interaktion (TZI) zum Leiten von Gruppen und 
Teams. Auer Verlag, Augsburg. 18. Auflage 2022 (21,99 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-
403-03401-8). Anmerkung: 160 Seiten 

Cornelia Löhmer, Rüdiger Standhardt, TZI - Die Kunst, sich selbst und eine Gruppe zu leiten - Einführung 
in die Themenzentrierte Interaktion. Klett-Cotta Verlag, Stuttgart. 4. Auflage  2022 (22,00 Euro); über Buch-
handel zu beziehen (ISBN 978-3-608-96122-4). Anmerkung: 200 Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Selbsthilfekontaktstellen Bayern, Autorin: Renate Mitleger-Lehner, Praxisleitfaden: Datenschutz in der 
Selbsthilfe. Grundlagen und Umsetzung der Datenschutzverordnung (DS-GVO). AG SPAK Bücher, Neu-
Ulm. 1. Auflage 2018 (12,50 Euro (Bestellung ab 5 Stück zu 12,50 Euro)); Bestelladresse: Selbsthilfekontakt-
stelle Bayern e.V., Tel.: 07308 919261, E-Mail: spak-buecher@leibi.de. Online einsehbar unter www.agspak-
buecher.de. Anmerkung: 32 Seiten. Bestellung auf der Internetseite AG SPAK Bücher 

Sexualität 

Frauenselbsthilfe Krebs Bundesverband e.V., Krebs und Sexualität. 2020 (kostenlos); Bestelladresse: 
Frauenselbsthilfe Krebs Bundesverband e.V., Thomas-Mann-Str. 40, 53111 Bonn, Tel.: 0228 33889-400, E-
Mail: kontakt@frauenselbsthilfe.de. Online einsehbar unter http://www.frauenselbsthilfe.de. Anmerkung: 40 
Seiten. Download auf der Internetseite der Frauenselbsthilfe Krebs unter "Medien", "Broschüren/Orientierungs-
hilfen" 
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Krebsinformationsdienst Deutsches Krebsforschungszentrum Heidelberg, Weibliche Sexualität und Krebs - 
Ein Ratgeber für Patientinnen und ihre Partner oder Partnerinnen. 3. Auflage 2021 (kostenlos); Bestell-
adresse: Krebsinformationsdienst Deutsches Krebsforschungszentrum Heidelberg, Im Neuenheimer Feld 280, 
69120 Heidelberg, Tel.: 0800 4203040, E-Mail: krebsinformationsdienst@dkfz.de. Online einsehbar unter 
https://www.krebsinformationsdienst.de/. Anmerkung: 81 Seiten. Bestellung und Download auf der Internetseite 
des Krebsinformationsdienstes unter "Service", "Unsere Broschüren", "Unsere Broschüren" 

Krebsinformationsdienst Deutsches Krebsforschungszentrum Heidelberg, Männliche Sexualität und Krebs - 
Ein Ratgeber für Patienten und ihre Partnerinnen oder Partner. 3. Auflage 2023 (kostenlos); Bestelladresse: 
Krebsinformationsdienst Deutsches Krebsforschungszentrum Heidelberg, Im Neuenheimer Feld 280, 69120 
Heidelberg, Tel.: 0800 4203040, E-Mail: krebsinformationsdienst@dkfz.de. Online einsehbar unter 
https://www.krebsinformationsdienst.de/. Anmerkung: 74 Seiten. Bestellung und Download auf der Internetseite 
des Krebsinformationsdienstes unter "Service", "Unsere Broschüren", "Unsere Broschüren" 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe in Zusammenarbeit mit der Deutschen Arbeitsgruppe KMT / SZT der 
Pflegenden, Sexualität nach Knochenmark- und Stammzelltransplantation. 9. Auflage 2023 (kostenlos); 
Bestelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-
hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 38 Seiten 

Schmerz 

Deutsche Krebshilfe, Schmerzen bei Krebs.  (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32, 
53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter 
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/ 

Krebsinformationsdienst Deutsches Krebsforschungszentrum Heidelberg, Informationsblatt "Krebsschmer-
zen wirksam behandeln". 2024 (kostenlos); Bestelladresse: Krebsinformationsdienst Deutsches Krebsfor-
schungszentrum Heidelberg, Im Neuenheimer Feld 280, 69120 Heidelberg, Tel.: 0800 420 30 40, E-Mail: 
krebsinformationsdienst@dkfz.de. Online einsehbar unter https://www.krebsinformationsdienst.de. Anmerkung: 
2 Seiten. Bestellung und Download auf der Interenetseite des Krebsinformationsdienstes unter "Service", 
"Unsere Broschüren", "Informationsblätter: Therapienebenwirkungen und Krankheitsfolgen" 

Pflege 

Bundesministerium für Gesundheit, Ratgeber Pflege - Alles, was Sie zum Thema Pflege wissen sollten. 28. 
Auflage 2024 (kostenlos); Bestelladresse: Publikationsversand der Bundesregierung, Postfach 48 10 09, 18132 
Rostock, Tel.: 030 182722721, Fax: 030 18102722721, E-Mail: publikationen@bundesregierung.de. Online 
einsehbar unter http://www.bmg.bund.de. Anmerkung: 184 Seiten. Bestellung und Download auf der Internet-
seite des Bundesministerium für Gesundheit unter "Service", "Pflege" 

Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen e.V., Pflegefall - was tun? Schritt für Schritt zur guten Pflege. 2. 
Auflage 2018. Bestelladresse: Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen, Mintropstr. 27, 40215 Düsseldorf, 
Tel.: 0211 801555, E-Mail: publikationen@verbraucherzentrale.nrw. Online einsehbar unter http://www.vz-
nrw.de. Anmerkung: 184 Seiten. 3. Auflage erscheint im Mai 2025. Bestellung auf der Internetseite der Ver-
braucherzentrale Nordrhein-Westfalen unter "Shop", "Themen", "Gesundheit und Pflege". 

Fachbuch: Anita Margulies, Thomas Kroner, Andrea Gaisser, Irène Bachmann-Mettler, Onkologische Kran-
kenpflege. Springer Verlag, Heidelberg. 6. Auflage 2017 (74,99 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 
978-3-66253954-5). Anmerkung: 808 Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Palliativmedizin 

Deutsche Krebshilfe, Palliativmedizin.  (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe., Buschstr. 32, 53113 
Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter 
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/ 

Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e. V., der Deutschen Krebsge-
sellschaft e. V. und der Stiftung Deutsche Krebshilfe, Palliativmedizin für Patienten mit einer nicht heilbaren 
Krebserkrankung - Patientenleitlinie. 2. Auflage 2021 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, 
Buschstr. 32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online 
einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/. Anmerkung: 203 Seiten. Leitlinien-
programm Onkologie 

Dr. Matthias Thöns, Patient ohne Verfügung - Das Geschäft mit dem Lebensende. Piper Verlag, München / 
Berlin. 4. Auflage 2018 (12,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-492-31219-6). Anmerkung: 
336 Seiten. Auch in elektronischer Form und als Hörbuch erhältlich 
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Tod / Trauer 

Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V., Den letzten Weg gemeinsam gehen - Hilfe zur Sterbebeglei-
tung. 8. Auflage 2016 (kostenlos); Bestelladresse: Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V., Volmers-
werther Str. 20, 40221 Düsseldorf, Tel.: 0211 15760990, Fax: 0211 15760999, E-Mail: info@krebsgesellschaft-
nrw.de. Online einsehbar unter http://www.krebsgesellschaft-nrw.de. Anmerkung: 36 Seiten.Bestellung und 
Download auf der Internetseite der Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen unter "Infomaterial" 

Gian Domenico Borasio, Über das Sterben. Was wir wissen. Was wir tun können. Wie wir uns darauf 
einstellen. dtv, München. 12. Auflage 2013 (13,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN  978-3-
42334807-2). Anmerkung: 216 Seiten. Auch in elektronischer Form sowie als Audio-CD und Hörbuch erhältlich 

Gian Domenico Borasio, Selbst bestimmt sterben. Was es bedeutet. Was uns daran hindert. Wie wir es 
erreichen können. dtv, München. 5. Auflage 2016 (13,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-
42334893-5). Anmerkung: 240 Seiten. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Granger E. Westberg, Gute Trauer. Vom Umgang mit Verlusten. Verlag C.H. Beck, München. 1. Auflage 2011 
(10,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-406-62120-8). Anmerkung: 110 Seiten. Auch in 
elektronischer Form erhältlich 

Chris Paul, Keine Angst vor fremden Tränen! Trauernden begegnen. Gütersloher Verlagshaus, Gütersloh. 
5. Auflage 2013 (18,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-579-07303-3). Anmerkung: 176 Sei-
ten. Auch in elektronischer Form erhältlich 

Petra Thorbrietz, Leben bis zum Schluss. Abschiednehmen und würdevolles Sterben - eine persönliche 
Streitschrift. ZS Verlag Zabert Sandmann, Hamburg. 3. Auflage 2007 (16,95 Euro); über Buchhandel zu be-
ziehen (ISBN 978-3-89883-186-4). Anmerkung: 169 Seiten. Gebundenes Buch. Auch als gebrauchtes Taschen-
buch erhältlich 

Marc Frangipane, Loslassen! - Autobiografische Erzählung. epubli GmbH, Berlin. 5. Auflage 2021 (9,99 
Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-7541-1396-7). Anmerkung: 176 Seiten. Autobiografische 
Erzählung des Autors zur Erkrankung seiner Mutter an Akuter Myeloischer Leukämie und ihrem Tod. Auch in 
elektronischer Form erhältlich 

Susann Pásztor, Und dann steht einer auf und öffnet das Fenster. KiWi-Taschenbuch, Köln. 5. Auflage 2018 
(12,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-462-05186-5). Anmerkung: 288 Seiten. Roman zum 
angstfreien Sterben einer Patientin mit Bauchspeicheldrüsenkrebs und Metastasen in Leber und Wirbelsäule. 
Auch in elektronischer Form und als Hörbuch erhältlich  

Fachbuch: Barbara Cramer, Bist Du jetzt ein Engel? Mit Kindern und Jugendlichen über Leben und Tod 
reden. dgvt-Verlag, Tübingen. 2. Auflage 2012 (42,00 Euro); über Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-
87159270-6). Anmerkung: 416 Seiten 

 

Internet 

Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen - BAGSO e.V., Wegweiser durch die digitale Welt 
- Für ältere Bürgerinnen und Bürger. 10. Auflage 2019 (kostenlos); Bestelladresse: Publikationsversand der 
Bundesregierung, Postfach 481009, 18132 Rostock, Tel.: 030 182722721, E-Mail: 
publikationen@bundesregierung.de. Online einsehbar unter http://www.bagso.de. Anmerkung: 92 Seiten. 
Bestellung und Download auf der Internetseite der BAGSO - Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorga-
nisationen e.V. unter "Publikationen". Als DAISY-Hörbuch erhältlich unter der E-Mail kontakt@bagso-service.de 
oder Tel.: 0228 / 55 52 55 50 

Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung und Unterstützung von Selbsthilfegruppen (NAKOS), 
Digitale Selbsthilfe - So schütze ich meine Daten und die Daten von anderen (Faltblatt). 2019 (kostenlos); 
Bestelladresse: Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung und Unterstützung von Selbsthilfe-
gruppen (NAKOS), Otto Suhr-Allee 115, 10585 Berlin, Tel.: 030 31018960, Fax: 030 31018970, E-Mail: 
selbsthilfe@nakos.de. Online einsehbar unter https://www.nakos.de. Anmerkung: 2 Seiten. Bestellung und 
Download auf der Internetseite der Nationalen Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung und Unterstützung 
von Selbsthilfegruppen (NAKOS) unter "Publikationen", "Materialserie", "Materialserie "Digitale Selbsthilfe"“ 

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe, DLH-Infoblatt "Wegweiser sicheres Surfen". 2023 (kostenlos); Be-
stelladresse: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/ 
infothek/eigene-publikationen/infoblaetter. Anmerkung: 9 Seiten. Wegweiser nicht nur für Leukämie- und Lym-
phom-Betroffene 
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Linkhinweise 

Alternative Therapien - Internet 

Kompetenznetz Komplementärmedizin in der Onkologie e.V. – KOKON, Informationsplattform zum Thema 
"Komplementärmedizin" für Betroffene und Angehörige. URL: https://kompetenznetz-kokon.de 

Deutsche Gesellschaft für Hämatologie und Medizinische Onkologie e.V. (DGHO) - Onkopedia Leitlinien 
zu komplementären und alternativen Therapieverfahren, Informationen zu komplementären und alterna-
tiven Therapieverfahren. URL: https://www.onkopedia.com/de/onkopedia/guidelines#section5 

About Herbs, Botanicals & Other Products, Internetplattform des Memorial Sloan Kettering Cancer Center 
zu Wechselwirkungen von Kräutern, Obst, Gemüse und anderen Produkten mit Arzneimitteln. URL: 
https://www.mskcc.org/cancer-care/diagnosis-treatment/symptom-management/integrative-medicine/herbs 

Bewältigung von Krebs - Internet 

Deutsche Arbeitsgemeinschaft für Psychosoziale Onkologie e.V., Vereinigung der Berufsgruppen, die in 
der psychosozialen Betreuung Krebskranker / Angehöriger oder in der psychoonkologischen Forschung tätig 
sind. URL: https://www.dapo-ev.de 

Alles ist anders - Homepage für trauernde Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, "Alles ist anders" 
ist eine Initiative der Hospizgruppe Freiburg unter der Trägerschaft von Diakonie und Caritas. Die Internetseite 
ist ein Angebot für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, die um einen nahestehenden Menschen 
trauern.. URL: https://www.allesistanders.de 

Flüsterpost e.V. Mainz - Unterstützung für Kinder krebskranker Eltern, Die Beratungsstelle in Mainz basiert 
auf dem Projekt "Betreuungssituation von Kindern krebskranker Eltern" der Georg-Simon-Ohm-Hochschule 
Nürnberg im Wintersemester 2001/2002. URL: https://kinder-krebskranker-eltern.de 

Krebsberatungsstellen auf der Seite des Krebsinformationsdienstes (KID) des Deutschen Krebsfor-
schungszentrums (DKFZ), Adressen der psychosozialen Krebsberatungsstellen recherchierbar anhand der 
Eingabe des Wohnorts und der gewünschten Entfernung zum Wohnort. URL: 
https://www.krebsinformationsdienst.de/service/adressen/krebsberatungsstellen.php 

Psychoonkologie-Praxen für die ambulante Psychotherapie von Krebsbetroffenen auf der Seite des 
Krebsinformationsdienstes (KID) des Deutschen Krebsforschungszentrums (DKFZ) (Psychoonkologen 
mit seitens der Deutschen Krebsgesellschaft e.V. anerkannter Weiterbildung in der Begleitung von 
Krebspatienten), Adressen der Praxen recherchierbar anhand der Eingabe des Wohnorts und der 
gewünschten Entfernung zum Wohnort. URL: https://www.krebsinformationsdienst.de/service/adressen/ 
psychoonkologen.php 

Schlafgestoert.de -  Informationsangebot für alle, die mit Schlafstörungen / Schlafmedizin zu tun haben, 
Dr. Tilmann Müller, Dr. Beate Paterok, Prof. Dr. Becker-Carus. URL: https://schlafgestoert.de 

Segelrebellen. Dein Leben. Dein Abenteuer. Segelrebellen segeln und rebellieren dabei gegen die vermeint-
lichen Einschränkungen von Krebserkrankungen. Die Törns motivieren und inspirieren junge Krebspatienten, 
um den (alltäglichen) Herausforderungen nach/durch den Krebs wieder gewachsen zu sein. URL:  
https://www.segelrebellen.com 

LebensdurstICH e.V. Das Anliegen des Vereins LebensdurstICH ist es, junge Erwachsene mit lebensbedroh-
lichen Krankheiten zu unterstützen und zusammen zu bringen. Lebensfreude zu schenken, wenn der 
Lebensweg plötzlich schwierig wird, ist ihre Motivation. URL: https://lebensdurstich.de 

Info-Dienste - Internet 

Krebsinformationsdienst (KID) des Deutschen Krebsforschungszentrums (DKFZ) in Heidelberg, 
Patienten- / Angehörigeninformationen zu Krebserkrankungen, Diagnostik, Therapie, Nachsorge etc.. URL: 
https://www.krebsinformationsdienst.de 

Junges Krebsportal, Beratungsportal für Krebsbetroffene im Alter zwischen 18 und 39 Jahren zu gesund-
heitlichen und sozialrechtlichen Fragen. Es können Tandempartnerschaften mit anderen ehrenamtlich tätigen 
Erkrankten gebildet werden. URL: https://www.junges-krebsportal.de 

Patientenakademie des CCC München. Informationsplattform zum Thema "Krebs" des Comprehensice 
Cancer Center München (CCC München). URL: https://www.ccc-muenchen.de/patienten/informationsportal-
zum-thema-krebs/30355eb0757ccdf1 

"Krankheit begegnen" der Strube Stiftung gGmbH. "Leukämie-Lotse" und "Lymphom-Lotse": Videos und 
Informationen zu Leukämien, Lymphomen, Multiplem Myelom sowie Lungenkrebs und ihrer Therapie sowie 
dem Umgang mit den Erkrankungen. URL: https://www.strube-stiftung.de/ 
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Knochenmark-/Stammzelltransplantation - Internet 

Deutsches Register für Stammzelltransplantationen (DRST), Daten zu Knochenmark- und Blutstammzell-
transplantationen in Deutschland. URL: https://www.drst.de 

Zentrales Knochenmarkspender-Register Deutschland (ZKRD), Spenderdatenbank, Ermittlung von 
bezüglich ihrer Zelleigenschaften passenden Erkrankten und Spendern. URL: https://www.zkrd.de 

DKMS gemeinnützige GmbH, Spenderdatenbank für Knochenmark und Stammzellen, Ermittlung von 
bezüglich ihrer Zelleigenschaften passenden Erkrankten und Spendern. URL: https://www.dkms.de 

LENAforum, Forum für die allogene Stammzelltransplantation von Erwachsenen. URL: 
https://www.lenaforum.de 

Leukämie-Phoenix. Online-Selbsthilfegruppe für Patienten mit Langzeitfolgen nach Therapie (Schwerpunkt 
allogene Stammzelltransplantation). URL: https://leukaemie-phoenix.de 

Krankheits-/therapiebezogene Fachinfos deutsch 

Deutsche CLL-Studiengruppe, Informationen zur Studiengruppe, Übersicht und Protokolle der aktuell lau-
fenden Studien, auch Patienteninformationen. URL: https://www.dcllsg.de 

Deutsche Gesellschaft für Hämatologie und Medizinische Onkologie e.V., Vereinigung von Wissen-
schaftlern und Ärzten zur Förderung von Informationsaustausch und Kooperation. URL: https://www.dgho.de 

Deutsche Gesellschaft für Radioonkologie e.V., Informationen auch für Patienten, Leitlinien, Berufsverbände 
in der Strahlentherapie in Deutschland. URL: https://www.degro.org 

German Hodgkin Study Group (GHSG), Informationen zur Studiengruppe, Übersicht und Protokolle der 
aktuell laufenden Studien, auch Patienteninformationen. URL: https://www.ghsg.org 

German Lymphoma Alliance (GLA), gemeinnütziger Verein für die nachhaltige Verbesserung der Therapie-
ergebnisse für Patienten mit malignen Lymphomen (Non-Hodgkin-Lymphomen). URL: https://www.german-
lymphoma-alliance.de/home.html 

German-Speaking Myeloma Multicenter Group (GMMG), Netzwerk von Kliniken und Praxen niederge-
lassenerer Onkologen, das sich der Therapie und wissenschaftlichen Erforschung des Multiplen Myeloms 
widmet. URL: https://gmmg.info 

Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V., Informationen zu laufenden Studien, Behandlungsmöglichkeiten,  
Patienteninformationen zu einzelnen Krankheitsbildern. URL: https://lymphome.de 

Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V. - Referenzpathologen, Angabe von Referenzpathologen. URL: 
https://lymphome.de/referenzpathologen/ 

Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V. - Klinische Studien der KML-Studiengruppen, Angaben zu 
laufenden Studien und teilnehmenden Zentren in Abhängigkeit von der Erkrankung. URL: 
https://lymphome.de/studien 

Konsiliardienst des Kompetenznetzes Maligne Lymphome e.V., Beratung für Ärzte und Patienten bei 
Fragen zu Lymphom-Studien und zur Diagnostik und Therapie von Lymphomen. URL: 
https://lymphome.de/beratungsangebote 

LIVIVO, Suchportal für medizinische Fachliteratur. URL: https://www.livivo.de/app 

Deutsches Register Klinischer Studien, Informationen über alle in Deutschland durchgeführten patienten-
orientierten klinischen Studien. URL: https://drks.de/search/de 

Onkopedia-Leitlinien, aktuelle Leitlinien zur Krankheitsbehandlung für Ärzte. URL: 
https://www.onkopedia.com/de 

Krankheits-/therapiebezogene Fachinfos englisch 

European Consortium for Waldenström's Macroglobulinemia, Zusammenschluss von europäischen Stu-
diengruppen zur Erforschung und Therapieverbesserung von Morbus Waldenström. URL: https://www.ecwm.eu 

The European LeukemiaNet, Europäisches Leukämie-Netzwerk; Zusammenschluss von europäischen Stu-
diengruppen und Forschern aus assoziierten Themenbereichen. URL: https://www.leukemia-net.org/home/ 

Krankheits-/therapiebezogene Patienteninfos deutsch 

Amyloidose Selbsthilfegruppe, Selbsthilfegruppe zum Informations- und Erfahrungsaustausch. URL: 
http://www.amyloidose-selbsthilfe.de/?Startseite 
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Aplastische Anämie & PNH e.V., Informationen zu den Erkrankungen Aplastische Anämie und Paroxysmale 
nächtliche Hämoglobinurie, Behandlungsmöglichkeiten, Erfahrungsberichte. URL: https://aa-pnh.org 

AMM online - Arbeitsgemeinschaft Multiples Myelom (Plasmozytom, Morbus Kahler), Online-Netzwerk für 
Patienten und Angehörige mit einem umfangreichen Informationsangebot zum Multiplem Myelom. URL: 
https://www.myelom.org 

Asplenie-Net - Prävention bei Splenektomie und Asplenie, Informationen für Patienten nach operativer Ent-
fernung der Milz oder bei beeinträchtigter Milzfunktion, Empfehlungen für Ärzte zur Infektionsprophylaxe. URL: 
http://asplenie-net.org 

Deutsche Fanconi-Anämie-Hilfe e.V., Webseite der Fanconi-Anämie-Selbsthilfegruppe mit Infos zur Erkran-
kung für Patienten, Ärzte u.a.. URL: https://fanconi.de 

Deutsche Fatigue Gesellschaft e.V. (DFaG), Informationen zu Fatigue für Betroffene, Angehörige und Ärzte, 
Behandlungsmöglichkeiten, Download von Broschüren. URL: https://deutsche-fatigue-gesellschaft.de 

Deutsche Hämophiliegesellschaft zur Bekämpfung von Blutungskrankheiten (DHG e.V.), Informationen 
zum Willebrand-Jürgens-Syndrom und anderen Blut- und Blutgerinnungskrankheiten, u.a. Behandlungszentren, 
Regionalgruppen. URL: https://www.dhg.de 

Deutsche Hirntumorhilfe e.V., Informationen zu den Erkrankungen, klinischen Studien, zur Selbsthilfe etc.. 
URL: https://www.hirntumorhilfe.de 

ITP Idiopathische Thrombozytopenische Purpura (Morbus Werlhof / Werlhofsche Erkrankung), Informa-
tionen zu Ursachen, Behandlungsmöglichkeiten, Umgang mit der Erkrankung, Selbsthilfegruppe. URL: 
https://www.itp-information.de 

Leukämie Online.de, Wissens- und Kommunikationsplattform zum Thema Leukämie. URL: 
https://www.leukaemie-online.de 

Leukämie-Phoenix, Online-Selbsthilfegruppe für Patienten mit Langzeitfolgen nach allogener Stammzell-
transplantation, Informationen zu Knochenmark- / Stammzelltransplantation, Impfungen, Rehabilitation, Sozial-
fragen, Erfahrungsberichte, Diskussionsforen. URL: https://leukaemie-phoenix.de 

Selbsthilfe-Website für Mantelzell-Lymphom, Internetseite für die Selbsthilfe bei Mantelzell-Lymphom. URL: 
https://www.mantelzeller.de 

Mastozytose Selbsthilfe Netzwerk e.V., Informationen für Betroffene zur Mastozytose, weiterführende Infor-
mationen. URL: https://www.mastozytose-info.de 

MDS Net Deutschland e.V., bundesweit tätiger Selbsthilfeverein zu Myelodysplastischen Neoplasien (MDS). 
URL: http://www.mds-net-de.org 

MDS Experten- und Patientenforum. Patientenportal zu MDS am Universitätsklinikum Leipzig mit einem Ex-
pertenforum für Fragen an Ärzte sowie einen Patientenforum zum Austausch zwischen den Patienten. URL: 
https://mds-patientenportal.de/mds-expertenforum/ 

Myelom-Gruppe Rhein-Main, Informationen zum Multiplen Myelom, Informationsbroschüren in verschiedenen 
Sprachen. URL: http://www.myelom.net 

Myelom.Online e.V., Information für Patienten zum Multiplem Myelom, über Medikamente, Begleiterkran-
kungen, klinische Studien und die Selbsthilfe. URL: https://myelom.online 

mpn-Netzwerk.de e.V. Selbsthilfeforum für Betroffene von myeloproliferativen Neoplasien, Internet-
Selbsthilfegruppe; Informationen zur Essenziellen Thombozythämie (ET), Polycythaemia vera (PV), Primären 
Myelofibrose (PMF), präfibrotischen Primären Myelofibrose (präPMF); Erfahrungsberichte; weiterführende 
Links. URL: https://www.mpn-netzwerk.de 

Projekt "Leukaemie-KMT.de", Allgemeinverständliche Informationen zu Leukämien sowie Stammzell- / Kno-
chenmarktransplantation. URL: https://leukaemie-kmt.de 

Krankheits-/therapiebezogene Patienteninfos englisch 

Cutaneous Lymphoma Foundation, Patienteninformationen in englischer Sprache zu Hautlymphomen. URL: 
https://www.clfoundation.org 

International Myeloma Foundation (USA), Patienteninformationen in englischer Sprache zum Plasmozytom / 
Multiplen Myelom. URL: https://www.myeloma.org 

International Waldenstrom's Macroglobulinemia Foundation - IWMF (USA), Patienteninformationen in 
verschiedenen Sprachen, auch Deutsch, zu Morbus Waldenström. URL: https://iwmf.com 

Leukemia & Lymphoma Society (USA), Patienteninformationen in englischer Sprache zu Leukämien, Lym-
phomen, Multiplem Myelom, Myelodysplastischen Neoplasien, Myeloproliferativen Neoplasien, Unterstützung 
bei den Erkrankungen. URL: https://www.lls.org 
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Myeloma Patients Europe (MPE), Netzwerk europäischer Patientenorganisationen zum Multiplen Myelom und 
zur AL-Amyloidose. URL: https://www.mpeurope.org 

MDS Foundation (USA), Patienteninformationen in englischer Sprache zu den Myelodysplastischen Neopla-
sien (Myelodysplastischen Syndromen). URL: https://www.mds-foundation.org 

Praxen, Kliniken, Reha-Kliniken, Hospize - Internet 

Arbeitsgemeinschaft Deutscher Tumorzentren e.V. (ADT), Netzwerk für Versorgung, Qualität und For-
schung in der Onkologie, Tumorzentrenliste. URL: https://www.adt-netzwerk.de 

Arbeitskreis Gesundheit e.V., Liste der Rehakliniken und andere Informationen zum Thema Reha. URL: 
https://www.arbeitskreis-gesundheit.de 

Netzwerk Onkologische Spitzenzentren, Onkologische Spitzenzentren. URL: https://www.ccc-
netzwerk.de/startseite.html 

Berufsverband der Niedergelassenen Ärztinnen und Ärzte für Hämatologie und Medizinische Onkologie 
in Deutschland e.V. (BNHO), Recherche niedergelassener Hämatologen / Onkologen nach Ort. URL: 
https://bnho.de 

Deutscher Hospiz- und PalliativVerband e.V., Informationen zur Palliativmedizin, Hospizadressen etc.. URL: 
https://www.dhpv.de/start.html 

Wegweiser Hospiz- und Palliativversorgung Deutschland der Deutschen Gesellschaft für Palliativ-
medizin e.V., Unterstützung von Betroffenen und Angehörigen bei der Suche nach Angeboten der Hospiz- und 
Palliativversorgung. URL: https://www.wegweiser-hospiz-palliativmedizin.de 

Palliativ-Portal der Palliativakademie Bamberg, Informationen zur Palliativmedizin, Hilfestellung für Betroffe-
ne und Angehörige, Adresssuche zu Hospizen, Palliativstationen, etc.. URL: https://palliativ-portal.com 

Rehazentren (von Leukämie-Phoenix), Leukämie- und Lymphom-relevante Rehazentren. URL: 
https://leukaemie-phoenix.de/nachsorge/rehakliniken/ 

Sexualität, Fruchbarkeit - Internet 

FertiPROTEKT - Netzwerk für fertilitätsprotektive Maßnahmen, Informationen und Ansprechpartner für 
Frauen und Männer vor und nach Chemo- / Strahlentherapie zur Fruchtbarkeit und zu Maßnahmen zum Schutz 
der Fruchtbarkeit. URL: https://fertiprotekt.com 

Sonstiges - Internet 

Aktiv Leben mit Krebs - Tipps für einen gesunden Lebensstil, Internetseite der Deutschen Krebshilfe zu 
einem gesunden Lebensstil zur Vermeidung von Krebs sowie zum Umgang mit der Erkrankung. URL: 
https://aktivmitkrebs.de 

Beckers Abkürzungslexikon medizinischer Begriffe, Mehr als 444.000 gebräuchliche Abkürzungen, Akro-
nyme und Symbole aus allen medizinischen Bereichen unter Berücksichtigung von angloamerikanischen, 
französischen und lateinischen Abkürzungen. URL: https://www.medizinische-abkuerzungen.de/suche.html 

Impfkontrolle.de, Internet-Plattform der CRM Centrum für Reisemedizin GmbH mit Informationen zu Impfem-
pfehlungen und in Deutschland zugelassenen Impfungen. URL: https://impfkontrolle.de 

Infoportal der Beratungsstelle Ernährung und Krebs des Comprehensive Cancer Center (CCC) Mün-
chen, Informationen zur Ernährung bei Krebserkrankungen. URL: https://www.ccc-muenchen.de/patienten/ 
ernahrung/5371647c69115fca 

Online-Lexikon der Labormedizin im DocCheck Flexikon, Erläuterung zu Begriffen aus der Laboratoriums-
medizin. URL: https://flexikon.doccheck.com/de/index.php?title=Kategorie:Labormedizin&pageuntil= 
Drogenscreening#mw-pages 

Zentrum für Krebsregisterdaten (ZfKD) des Robert Koch-Instituts (RKI), Daten zur Häufigkeit von Krebser-
krankungen in Deutschland, Schätzung der Neuerkrankungen etc.. URL: https://www.krebsdaten.de/Krebs/DE/ 
Home/homepage_node.html 

Pflege bei Krebs: Praxistipps und Hilfe für die Pflege-planung.  Ziele und Inhalte onkologischer Pflege sowie 
Pflegegrade und Leistungsansprüche bei Krebs und sehr detaillierte und hilfreiche Tipps zum Umgang mit 
pflegebedürftigen krebserkrankten Menschen, deren Bedürfnissen, zur Organisation der Pflegetätigkeiten. URL: 
https://sanubi.de/haeusliche-pflege/pflege-bei-krebs 

Pflegegrad bei Krebs: Voraussetzungen, Leistungen, Antrag.  Pflegebedürftigkeit bei Krebs im pflegerecht-
lichen Sinne, Erläuterung der rechtlichen Rahmenbedingungen und Abläufe wie z.B. Voraussetzungen, Pflege-
gradbeantragung, Einstufung und Pflegebegutachtung sowie Leistungsansprüche. URL: https://sanubi.de/ 
pflegegrade/krebs 
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Letzte Hilfe: Würdevolle Sterbebegleitung zu Hause. Hilfe für Angehörige, die Familienmitglieder am Le-
bensende begleiten. Überblick über den Sterbeprozess und die 5 Sterbephasen, Tipps zur Sterbebegleitung 
sowie umfangreiche Infos zu Palliativmedizin, Hospizarbeit und Letzte-Hilfe-Kurse. URL:  https://sanubi.de/ 
praevention/letzte-hilfe 

Soziales/Recht - Internet 

Betanet.de - Informationen zu Krankheiten, Sozialem und Recht, Informationen zu sozialmedizinischen und 
sozialrechtlichen Fragen. URL: https://www.betanet.de 

Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAuA), Forschung für Arbeit und Gesundheit, Infor-
mationen für die Praxis. URL: https://www.baua.de/DE/Home/Home_node.html; Merkblätter zu Berufskrank-
heiten unter "Angebote", "Publikationen", "baua: Praxis kompakt"; https://www.baua.de/DE/Angebote/ 
Publikationen/Praxis-kompakt/Praxis-kompakt_node.html 

Bundesarbeitsgemeinschaft der Integrationsämter und Hauptfürsorgestellen e.V. (BIH) - Integrations-
ämter, Informationen zu finanziellen Leistungen, Integration, Inklusion, Kündigungsschutz, unterstützter Be-
schäftigung, begleitender Hilfe im Arbeitsleben. URL: https://www.bih.de/integrationsaemter/ 

Bundesministerium der Justiz (BMJ), kostenlose Informationen und Formulierungsvorschläge zu den 
Themen Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfügung. URL: https://www.bmj.de/DE/ 
Startseite/Startseite_node.html; Informationen und Formulierungsvorschläge zum Thema Patientenverfügung, 
Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfügung unter "Service", "Formulare und Muster", https://www.bmj.de/DE/ 
service/formulare/formulare_muster_node.html 

Medizinrechtsanwälte, Medizinrechts-Beratungsnetz, kostenloses Orientierungsgespräch in Sachen Medizin-
recht für Patienten und Ärzte. URL: https://medizinrechtsanwaelte.de 

UPD - Unabhängige Patientenberatung Deutschland. kostenlose telefonische Beratung bei gesundheitlichen 
und gesundheitsrechtlichen Fragen. URL: https://patientenberatung.de/ 

Versorgungsamt, Recherche aller Versorgungsämter, nach Bundesland sortiert. URL: 
https://www.familienratgeber.de/rechte-leistungen/schwerbehinderung/versorgungsamt 

Bundesministerium für Arbeit und Soziales, Versorgungsmedizin-Verordnung mit den Versorgungsmedizi-
nischen Grundsätzen einschließlich Änderungsverordnungen zur Versorgungsmedizin-Verordnung. URL: 
https://www.bmas.de/DE/Startseite/start.html,  Versorgungsmedizin-Verordnung mit den Versorgungsmedizi-
nischen Grundsätzen einschließlich Änderungsverordnungen zur Versorgungsmedizin-Verordnung  unter 
"Service", "Publikationen", "Broschüren",  https://www.bmas.de/DE/Service/Publikationen/Broschueren/k710-
anhaltspunkte-fuer-die-aerztliche-gutachtertaetigkeit.html 

ethikzentrum.de - Zentrum für Angewandte Ethik, Download von Mustertexten, Vorsorgevollmachten, Be-
treuungsverfügungen. URL: https://ethikzentrum.de, Download von Mustertexten, Vorsorgevollmachten, Be-
treuungsverfügungen unter "Patientenautonomie" und "Patientenverfügung", https://ethikzentrum.de/ 
patientenautonomie/default.htm und https://ethikzentrum.de/patientenverfuegung/index.htm 

Diskussionsforen im Internet 

Forum auf der Seite von Leukämie-Phoenix, Online-Selbsthilfegruppe für Patienten (Schwerpunkt Langzeit-
folgen nach allogener Stammzelltransplantation). URL: https://forum.leukaemie-phoenix.de 

Foren der DLH, moderierte Foren der DLH, erweiterbar um neue Themen (Kontakt: info@leukaemie-hilfe.de). 
URL: https://forum.leukaemie-hilfe.de 

morbus hodgkin Forum, Forum zu Morbus Hodgkin. URL: https://forum.hodgkin-info.de 

Leukämie online.de, Diskussionsforen (Schwerpunkt Chronische Myeloische Leukämie (CML); Chronisch 
Lymphatische Leukämie (CLL), Akute Leukämien, Hypereosinophiles Syndrom (HES), Chronische Eosino-
philen-Leukämie (CEL), Polyzythaemia Vera (PV), Essentielle Thrombozythämie (ET),. URL: 
https://www.leukaemie-online.de/diskussionsforen 

Forum Lichterzellen - Forum für Aplastische Anämie (AA) und Paroxysmale Nächtliche Hämoglobinämie 
(PNH), Forum für Betroffene mit Aplastischer Anämie (AA) und Paroxysmaler Nächtlicher Hämoglobinämie 
(PNH) sowie deren Angehörige. URL: https://forum.lichterzellen.de 

AMM online - Arbeitsgemeinschaft Multiples Myelom (Plasmozytom, Morbus Kahler), Online-Netzwerk für 
Patienten mit Plasmozytom und Multiplem Myelom sowie deren Angehörige. URL: 
https://www.myelom.org/forum 

LENAforum, Forum für ein Leben nach Stammzelltransplantation. URL: https://www.lenaforum.de 
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Anhang:  Übersicht DLH-INFO-Blätter 
 
Die Infoblätter können bei der DLH bestellt werden. 
 
Download unter: https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/infoblaetter  
 

• INFO-Blatt:   ALL - Akute Lymphatische Leukämie (ALL), 2018 

• INFO-Blatt.   AML - Akute Myeloische Leukämie (AML), Döhner, 2018 

• INFO-Blatt:   AML - Akute Myeloische Leukämie (AML), Weber, Serve, 2017 

• INFO-Blatt:   AML - Neues in der Diagnostik und Therapie der AML, Christopeit, 2023 

• INFO-Blatt:  Aggressive B- und T-Zell-Lymphome, 2024 

• INFO-Blatt:   Allgemeine Informationen über den Antikörper Rituximab, 2019 

• INFO-Blatt:   Antrag auf Rehamaßnahme: Voraussetzungen, Kostenträger, Anspruch und  

Widerspruch, 2023 

• INFO-Blatt:  Arzt-Patienten-Kommunikation, 2022 

• INFO-Blatt:  Begleitende Therapien für Patienten mit Tumorerkrankungen, 2022 

• INFO-Blatt:   Bisphosphonate beim Multiplen Myelom, 2024 

• INFO-Blatt:  Burkitt-Lymphome, 2017 

• INFO-Blatt:   Chronische Lymphatische Leukämie (CLL), 2021 

• INFO-Blatt:   Chronische Myeloische Leukämie (CML), 2023 

• INFO-Blatt: COVID-19: Aktuelles für Menschen mit Krebserkrankungen, 2023 

• INFO-Blatt: Das POEMS-Syndrom, 2022 

• INFO-Blatt: Das Unerträgliche unerträglich sein lassen, 2022 

• INFO-Blatt:   Die Bestimmung der freien Leichtketten im Blut: Klinische Bedeutung beim Multiplen  

Myelom (Plasmozytom) und anderen Monoklonalen Gammopathien, 2023 

• INFO-Blatt:  Die Chronische Myelomonozytäre Leukämie (CMML), 2021 

• INFO-Blatt:  Die Selbsthilfegruppe – ein völlig unterschätztes medizinisches Wundermittel, 2021 

• INFO-Blatt:   Die Übermittlung schlechter Nachrichten an die Angehörigen, 2023 

• INFO-Blatt:   Ernährung und Krebs - Risikominimierung und Empfehlungen, 2023 

• INFO-Blatt:   Essentielle Thrombozythämie, Polycythaemia Vera, Primäre Myelofibrose, Griess- 

hammer, 2019 

• INFO-Blatt:   Essentielle Thrombozythämie, Polycythaemie Vera, Primäre Myelofibrose, Schafhau- 

sen, 2019 

• INFO-Blatt:   Familiäre Häufung bei Akuter Leukämie, MDS und AA, 2017 

• INFO-Blatt:   Familiäre Leukämie- und Lymphomerkrankungen, 2013 

• INFO-Blatt:  Fatigue bei Krebs - Was man selbst gegen die Erschöpfung tun kann, 2021 

• INFO-Blatt:  Fatigue - Wege aus der Erschöpfung, 2024 

• INFO-Blatt:   Follikuläre Lymphome, 2023 

• INFO-Blatt:   Haut-Lymphome, 2019 

• INFO-Blatt:   Hinweis zum Umgang mit Prognoseangaben, 2023 

• INFO-Blatt:   Hodgkin Lymphome, 2023 

• INFO-Blatt:   Imatinib, Nilotinib, Dasatinib, Bosutinib, Ponatinib und Asciminib: Der Umgang mit den  

Nebenwirkungen bei der Behandlung der Chronischen Myeloischen Leukämie (CML),  

2023 

• INFO-Blatt:  Impfungen bei Blutkrebserkrankungen, 2020 

• INFO-Blatt:   Influenza und Lungenentzündung durch Pneumokokken, 2020 

• INFO-Blatt:  Keimarme Ernährung - mehr Schaden als Nutzen, 2022 

• INFO-Blatt: Krebsregisterdaten in der Hämatoonkologie, 2022 

• INFO-Blatt:   Kutane B-Zell-Lymphome - eine maligne Erkrankung mit meist exzellenter Prognose,  

2019 

• INFO-Blatt:  Langzeitfolgen nach Leukämie- und Lymphom-Therapie, 2024 

• INFO-Blatt: LGL-Leukämie, 2019 

• INFO-Blatt:   Leichtketten-Amyloidose, 2022 

• INFO-Blatt:   Mantelzell-Lymphom, 2023 

• INFO-Blatt:   Marginalzonen-Lymphome, Viardot 2023 

• INFO-Blatt:   Mehr Aufmerksamkeit für Angehörige, 2021 

• INFO-Blatt:  Monoklonale Gammopathie Unklarer Signifikanz (MGUS), 2024 

https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/infoblaetter
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• INFO-Blatt:  Morbus Waldenström, Buske, 2022 

• INFO-Blatt: Morbus Waldenström, Hensel, 2024 

• INFO-Blatt:  Multiples Myelom - Definition, Diagnostik, Behandlung, 2023 

• INFO-Blatt:   Multiples Myelom - Nierenfunktionsstörungen beim Multiplen Myelom, 2024 

• INFO-Blatt:   Multiples Myelom - Heidelberger Myelomtage 2019: Neue Entwicklungen 

• INFO-Blatt:   Multiples Myelom: Neuigkeiten beim Multiplen Myelom - Bericht vom ASH-Kongress  

2020, 2021 

• INFO-Blatt:  Multiples Myelom: Neuigkeiten beim Multiplen Myelom - Bericht vom ASH-Kongress  

2021, 2022 

• INFO-Blatt:  Multiples Myelom: Neuigkeiten beim Multiplen Myelom - Bericht vom ASH-Kongress  

2022, 2023 

• INFO-Blatt:  Multiples Myelom: Neue Entwicklungen beim Multiplen Myelom - Bericht vom  

ASH 2023, ASCO 2024 und EHA 2024, 2025 

• INFO-Blatt:  Multiples Myelom: Smoldering Myeloma, 2020 

• INFO-Blatt:   Myelodysplastische Syndrome (MDS), Strapatsas, 2019 

• INFO-Blatt:   Myelodysplastische Syndrome (MDS), Krönke, 2017  

• INFO-Blatt:   Neue Beurteilungskriterien nach Schwerbehindertengesetz für CML / CMPE, 2012 

• INFO-Blatt:   Off-label-use, No-label-use, Compassionate-Use – was bedeutet das für den Patien- 

ten?, 2019   

• INFO-Blatt:   Palliativmedizin bei Blutkrebserkrankungen, 2020 

• INFO-Blatt:   Periphere T-Zell-Lymphome (PTZL), 2020 

• INFO-Blatt:   Polyneuropathien als Komplikation einer Chemotherapie, 2013 

• INFO-Blatt:  Polyneuropathie - eine Patientenperspektive, 2024 

• INFO-Blatt:  Polyneuropathie - eine Übersicht, 2024 

• INFO-Blatt:   Resilienz, 2023 

• INFO-Blatt:   Schwerbehindertenausweis, 2012 

• INFO-Blatt:   Spätfolgen nach allogener Stammzelltransplantation, 2017 

• INFO-Blatt:   Sport- und Bewegungstherapie – so wichtig wie ein Medikament?, 2016 

• INFO-Blatt:  Systemische Mastozytose - Aktuelles zu Diagnostik und Therapie, 2023 

• INFO-Blatt:   T-Prolymphozyten-Leukämie (T-PLL), 2017 

• INFO-Blatt:   Wegweiser für sicheres Surfen im Internet nicht nur für Leukämie- und Lymphom-Be- 

troffene, 2023 

• INFO-Blatt: Wie funktioniert Immuntherapie?, 2022 

• INFO-Blatt:   ZNS-Lymphome, 2020 
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Infomaterial zu einzelnen Krankheitsbildern des Kompetenznetzes Maligne Lymphome 
 
Die Flyer können bei der DLH oder beim Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V., Universitätsklinikum Köln 
(AöR), 50924 Köln Tel.: 0221 - 478-96000, E-Mail: lymphome@uk-koeln.de, bestellt werden. 
 
Download unter: www.lymphome.de/Netzwerk/Broschueren/index.jsp   
 

• CAR-T-Zell-Therapie (Broschüre) 

• Diffus großzelliges B-Zell-Lymphom (Broschüre) 

• Mantelzell-Lymphom (Broschüre) 

• Chronische Lymphatische Leukämie (CLL) - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer) 

• Follikuläres Lymphom - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer) 

• HIV-assoziierte Lymphome (Flyer) 

• Hodgkin Lymphom - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer) 

• Maligne Lymphome - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer) 

• Marginalzonen Lymphome - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer) 

• Morbus Waldenström - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer) 

• Multiples Myelom - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer) 

• Periphere T-Zell-Lymphome - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer) 

• Post-Transplantations-Lymphome (PTLD) - Lymphome nach Organtransplantation (Flyer) 

• ZNS-Lymphome - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer) 

 


