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Anmerkung: Wenn Sie nach speziellen Informationen suchen und auf dieser Literaturliste nicht findig werden,
wenden Sie sich bitte an den DLH-Patientenbeistand unter der oben genannten Telefon-Nummer. Zu einigen
Krankheitsbildern/Therapien gibt es INFO-Blétter (siehe Auflistung im Anhang), die wir auf Anfrage zusenden.
Die INFO-Blatter stehen auf unserer Webseite auch zum Download zur Verfigung (http://www.leukae
mie-hilfe.de/dlh_infoblaetter.html).

Leukdmien und Lymphome allgemein

Deutsche Leukéamie- & Lymphom-Hilfe, Kleines Worterbuch fur Leukdmie- & Lymphompatienten. 8. Uberar-
beitete Auflage 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukdmie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar
unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 68
Seiten.

Leukédmie allgemein

Eachbuch:

Tumorzentrum Minchen, Manual - Leukamien, myelodysplastische Syndrome und myeloproliferative
Neoplasien - Empfehlungen zur Diagnostik, Therapie und Nachsorge. W. Zuckschwerdt Verlag, Miinchen.
4. Auflage 2015 (25,99 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen . Anmerkung: 252 Seiten, nur in elektronischer
Form erhéltlich.

Akute Lymphatische Leukdmie

Deutsche ALL-Studiengruppe des Erwachsenen, Universitares Centrum fur Tumorerkrankungen (UCT) und
Klinikum der Johann Wolfgang Goethe-Universitat in Zusammenarbeit mit der Leukamiehilfe RHEIN-MAIN e.V.;
Text und Redaktion N. Gokbuget, Die Akute Lymphatische Leukamie (ALL) des Erwachsenen - Wissens-
werte Informationen rund um die ALL flr Patienten und Angehdrige. Auflage 2023 (kostenlos); Be-
stelladresse: Leukamiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Falltorweg 6, 65428 Risselsheim, Tel.: 06142 32240, E-Mail:
buero@lhrm.de. Online einsehbar unter https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de. Anmerkung: 62 Seiten.
Download unter "Literatur".

Akute Myeloische Leuk@mie

Kompetenznetz Leukdmien, Universitares Centrum fur Tumorerkrankungen (UCT) Frankfurt und Universitats-
klinikum Frankfurt in Zusammenarbeit mit der Leukamiehilfe RHEIN-MAIN e.V.; Text und Redaktion: C. Brandts,
A. Kim, H. Serve, Die Akute Myeloische Leukdmie (AML) des Erwachsenen - Wissenswerte Informationen
rund um die AML fur Patienten und Angehérige. Ausgabe 2018 (kostenlos); Bestelladresse: Leukamiehilfe
RHEIN-MAIN e.V., Falltorweg 6, 65428 Risselsheim, Tel.: 06142 32240, E-Mail: buero@lhrm.de. Online ein-
sehbar unter https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de. Anmerkung: 50 Seiten. Download unter "Literatur"”.

Chronische Lymphatische Leuk&mie

Deutsche Leukdmie- & Lymphom-Hilfe, Autor: Priv.-Doz. Dr. med. Michael Sandherr, Chronische Lympha-
tische Leukéamie - Ratgeber fur Patienten und deren Angehérige. 12. Auflage 2023 (kostenlos); Bestell-
adresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/
infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 54 Seiten.
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Deutsche Krebshilfe, Chronische Lymphatische Leukadmie. (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebs-
hilfe, Buschstr. 32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de.
Online einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/. Anmerkung: 102 Seiten.

Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e.V. (AWMF), der Deutschen
Krebsgesellschaft e.V. (DKG) und der Deutschen Krebshilfe (DKH), Patientenleitlinie Chronisch Lympha-
tische Leukamie (CLL). 1. Auflage 2018 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32, 53113
Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter
https://lwww.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/. Anmerkung: 132 Seiten.

Kompetenznetz Maligne Lymphome; Autor: Prof. Dr. Michael Hallek (KdIn, Chronische Lymphatische Leuké-
mie (CLL) (Faltblatt). 4. Auflage 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukdmie- & Lymphom-Hilfe.
Online einsehbar unter https://lymphome.de/mediathek. Anmerkung: 12 Seiten.

Chronische Myeloische Leukdmie

Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe, Wissenschaftliche Beratung: Prof. Dr. Andreas Hochhaus, Prof. Dr.
Susanne Saul3ele, CML-Studiengruppe, Jena und Mannheim, Chronische Myeloische Leukémie - Ratgeber
fir Patienten. 7. Uberarbeitete Auflage 2021 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-
Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbro
schueren. Anmerkung: 42 Seiten.

Deutsche CML-Allianz, LeukaNET; Autorin: Dr. Cornelia Borwoczak, Diagnostik bei chronischer myeloischer
Leukéamie. Was Patienten Uber hamatologische, zytogenetische und molekulare Untersuchungen
wissen sollten. 3. Auflage 2021 (kostenlos); Bestelladresse: E-Mail: info@cml-allianz.de. Online einsehbar
unter  https://www.uniklinikum-jena.de/cml_media/Patientenbeteiligung/Patienteninformation/Brosch%C3%B
Cre_CML_2021_01_19 FINAL_onlinel-p-2000.pdf. Anmerkung: 37 Seiten.

Chronische Myeloproliferative Erkrankungen (CMPE) - Polycythaemia vera, Essentielle Thrombozyth&-
mie, Primare Myelofibrose

mpn-netzwerk e.V.; Autoren: Armin Dadgar, Carina Oelerich, Lennart Rusch, Dieter Wenzel. Fachliche Bera-
tung: Prof. Dr. Petro E. Petrides, Miinchen, Essenzielle Thrombozythamie - Antworten auf haufig gestellte
Fragen. 3. Auflage 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukédmie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar
unter http://www.mpn-netzwerk.de/publikationen.html. Anmerkung: 46 Seiten.

mpn-netzwerk e.V.; Autoren: Armin Dadgar, Carina Oelerich, Lennart Rusch, Dieter Wenzel. Fachliche Bera-
tung: Prof. Dr. Eva Lengfelder, Mannheim, Polycythaemia vera - Antworten auf haufig gestellte Fragen. 3.
Auflage 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter
http://www.mpn-netzwerk.de/publikationen.html. Anmerkung: 50 Seiten.

mpn-netzwerk e.V.; Autoren: Armin Dadgar, Carina Oelerich, Lennart Rusch, Dieter Wenzel. Fachliche Bera-
tung: Prof. Dr. Martin GrieBhammer, Minden, Primare Myelofibrose - Antworten auf haufig gestellte Fragen.
3. Auflage 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter
http://www.mpn-netzwerk.de/publikationen.html. Anmerkung: 46 Seiten.

mpn-Netzwerk e.V; Autoren: Armin Dadgar, Lennart Rusch. Fachliche Beratung: Prof. Dr. Andreas Reiter,
Mannheim, Préfibrotische Priméare Myelofibrose - Antworten auf haufig gestellte Fragen. 1. Auflage 2023
(kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter http://www.mpn-
netzwerk.de/publikationen.html. Anmerkung: 46 Seiten.

Eachbuch:

Prof. Petro E. Petrides, Miinchen; Gesellschaft zur Erforschung der CMPE e.V. Miinchen, CMPE 2019. Aktuelle
Empfehlungen zu Diagnostik und Therapie Chronisch Myeloproliferativer Erkrankungen. 7. Auflage 2019
(20,00 Euro inkl. Versandkosten); Bestelladresse: Gesellschaft zur Erforschung und Behandlung chronisch
myeloproliferativer Erkrankungen e.V., Zweibriickenstral3e 2, 80331 Munchen, Tel.: 089 22 47 51, E-Mail:
info@cmpe.de. Anmerkung: 92 Seiten.

Myelodysplastische Syndrome (MDS)

Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe, Autoren: Prof. Ulrich Germing, Prof. Norbert Gattermann, MDS — Myelo-
dysplastische Syndrome - Informationen fur Patienten und Angehdrige. 12. Auflage 2023 (kostenlos); Be-
stelladresse: Deutsche Leukadmie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-
hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 46 Seiten.
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Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe, Prof. Norbert Gattermann, Dr. Corinna Strupp in Kooperation mit dem
MDS-NET Deutschland e.V. und dem Verein "Aplastische Andmie & PNH e.V.", Transfusionsbedingte Eisen-
Uberladung bei Patienten mit Myelodysplastischem Syndrom oder Aplastischer Anamie - Ein Leitfaden
far Patienten. 7. Auflage 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukémie- & Lymphom-Hilfe. Online
einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. An-
merkung: 28 Seiten.

Lymphome allgemein

Deutsche Leukadmie- & Lymphom-Hilfe und Kompetenznetz Maligne Lymphome; wissenschaftliche Beratung:
Prof. Dr. W. Hiddemann, Uniklinikum Minchen GroBhadern, Maligne Lymphome - Diagnose, Behandlungs-
methoden, Haufige Fragen. 11. Auflage 2016 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-
Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informations
broschueren. Anmerkung: 42 Seiten.

Fach h:

Tumorzentrum Minchen, Manual Maligne Lymphome - Empfehlungen zur Diagnostik, Therapie und Nach-
sorge. W. Zuckschwerdt Verlag, Minchen. 11. Auflage 2019 (40,00 Euro); iber Buchhandel zu beziehen (ISBN
978-3-86371-322-5). Anmerkung: 407 Seiten, auch in elektronischer Form erhéltlich.

Haut-Lymphome

Deutsche Leukadmie- & Lymphom-Hilfe, Autoren: Chalid Assaf, Marc Beyer, Rudolf Stadler, Wolfram Sterry,
Haut-Lymphome — Ratgeber flr Patienten. 3. Auflage 2015 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukamie-
& Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/
informations broschueren. Anmerkung: 24 Seiten.

Arbeitsgemeinschaft Dermatologische Onkologie (ADO) der Deutschen Krebsgesellschaft, Patientenleitlinie
"Kutane Maligne Lymphome - Eine Leitlinie zur Untersuchung, Behandlung und Nachsorge". Auflage
2021 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter
https://register.awmf.org/assets/guidelines/032-027p_S2k_Kutane_Lymphome_2021-09 01.pdf.

Hodgkin Lymphom

Deutsche Krebshilfe, Hodgkin Lymphom. (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32,
53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/. Anmerkung: 106 Seiten.

Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e.V. (AWMF), der Deutschen
Krebsgesellschaft e.V. (DKG) und der Stiftung Deutsche Krebshilfe (DKH), Patientenleitlinie Hodgkin
Lymphom. 3. Auflage 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukamie-& Lymphom-Hilfe. Online einseh-
bar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/. Anmerkung: 128 Seiten.

Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V., Autoren: Dr. Paul Brokelmann, Prof. Dr. Andreas Engert, Hodgkin
Lymphom (Faltblatt). 2. Auflage 2020 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukamie- &
Lymphom-Hilfe, E-Mail: info@leukaemie-hilfe.de. Bestellung grof3erer Mengen bei: Kompetenznetz Maligne
Lymphome e.V., Gleueler Stral3e 176-178, 50935 Koln, Tel.: 0221 478-96000, Fax: 0221 478-96001, E-Mail:
info@lymphome.de. Online einsehbar unter https://lymphome.de/mediathek. Anmerkung: 10 Seiten.

Non-Hodgkin-Lymphome

Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V., Autor: Prof. Dr. Martin Dreyling, Mantelzell-Lymphom. Informa-
tionen fur Patienten und Angehdrige. 6. Auflage 2023 (kostenlos). Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche
Leuk&mie- & Lymphom-Hilfe, E-Mail: info@leukaemie-hilfe.de. Bestellung groRerer Mengen bei: Kompetenz-
netz Maligne Lymphome e.V., Gleueler Strale 176-178, 50935 KolIn, Tel.: 0221 478-96000, Fax: 0221 478-
96001, E-Mail: info@lymphome.de. Online einsehbar unter https://lymphome.de/mediathek. Anmerkung: 64
Seiten.

Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V., Autor: Prof. Dr. Bjérn Chapuy, Diffus grof3zelliges B-Zell-Lymphom.
3. Auflage 2021 (kostenlos). Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukadmie- & Lymphom-Hilfe, E-Mail:
info@leukaemie-hilfe.de. Bestellung gréRerer Mengen bei: Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V., Gleueler
StralRe 176-178, 50935 Kdln, Tel.: 0221 478-96000, Fax: 0221 478-96001, E-Mail: info@lymphome.de. Online
einsehbar unter https://lymphome.de/mediathek. Anmerkung: 66 Seiten.



Leukamiehilfe RHEIN-MAIN e.V., unter Mitarbeit der medizinischen Experten Prof. Dr. Christian Buske, Univer-
sitatsklinikum Ulm und Prof. Dr. Georg Hel3, Universitatsklinikum Mainz, Morbus Waldenstrém - Ein Patien-
tenratgeber fur Betroffene und Angehdrige. 2. Auflage 2019 (kostenlos). Bestellung einzelner Exemplare:
Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe, E-Mail: info@leukaemie-hilfe.de. Bestellung gré3erer Mengen bei:
Leukadmiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Falltorweg 6, 65428 Russelsheim, Tel.: 06142 32240, E-Mail:
buero@LHRM.de. Online einsehbar unter http://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur. Anmerkung: 42
Seiten.

Haarzell-Leukamie-Hilfe e.V., Autor: Prof. Dr. med. Bernhard Wérmann, Haarzell-Leukamie - Ein Ratgeber fur
Patienten und Angehdrige. 3. Auflage 2019 (kostenlos). Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukamie-
& Lymphom-Hilfe, E-Mail: info@leukaemie-hilfe.de. Bestellung groRerer Mengen bei: Haarzell-Leukéamie-Hilfe
e.V., Postfach 3001, 38630 Goslar, E-Mail: buero@haarzell-leukaemie.de. Online einsehbar unter
https://haarzell-leukaemie.de/pdf/patientenbroschuere_2019.pdf. Anmerkung: 31 Seiten.

Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e. V. (AWMF), der Deutschen
Krebsgesellschaft e. V. (DKG) und der Deutschen Krebshilfe (DKH), Follikulares Lymphom - Eine Patienten-
leitlinie fr Patienten zur Diagnostik, Therapie und Nachsorge. 1. Auflage 2021 (kostenlos); Bestelladresse:
Deutsche Leukdmie- & Lymphom-Hilfe, E-Mail: info@leukaemie-hilfe.de. Online einsehbar unter
https://lwww.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/. Anmerkung: 176 Seiten.

Plasmozytom / Multiples Myelom

Deutsche Krebshilfe, Plasmozytom / Multiples Myelom. (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe,
Buschstr. 32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online
einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/

Heidelberger Myelomzentrum am Universitatsklinikum Heidelberg, Nationales Centrum fir Tumorerkrankungen
Heidelberg (NCT), Plasmozytom-Selbsthilfe Rhein-Main und Selbsthilfegruppe Multiples Myelom Kurpfalz (gem.
Verein), Patienten-Handbuch Multiples Myelom 2023. Auflage 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche
Leukdmie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.myelomtage.de/patientenhandbuch.html.
Anmerkung: 60 Seiten.

Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe, Wissenschaftl. Beratung: Prof. Dr. Hartmut Goldschmidt, PD Dr. med.
Iris Breitkreutz, Prof. Marc-Steffen Raab, Universitatsklinikum Heidelberg, Patientenfibel Multiples Myelom.
Labor-Diagnostik. 6. Auflage 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online
einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. An-
merkung: 70 Seiten; enthalt wichtige Laborwerte fiir Patienten, die an Plasmozytom / Multiplem Myelom erkrankt
sind.

Kompetenznetz Maligne Lymphome (KML), Uniklinik Kéln, Autoren: Prof. Dr. Hermann Einsele , Wirzburg, Prof.
Dr. Hartmut Goldschmidt, Heidelberg, Multiples Myelom (Faltblatt). Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V.,
4. Auflage 2022 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukdmie- & Lymphom-Hilfe.
Bestellung groRerer Mengen bei: Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V., Gleueler StralRe 176-178, 50935
Koln, Tel.: 0221 478-96000, Fax: 0221 478-96001, E-Mail: info@lymphome.de. Online einsehbar unter
https://lymphome.de/mediathek. Anmerkung: 12 Seiten.

Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e.V. (AWMF), der Deutschen
Krebsgesellschaft e.V. (DKG) und der Deutschen Krebshilfe (DKH), Patientenleitlinie Multiples Myelom -
Eine Information flr Patienten zur Diagnostik, Therapie und Nachsorge. 1. Auflage 2022 (kostenlos);
Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-
Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/
infothek/. Anmerkung: 190 Seiten.

Eachbuch:

Tumorzentrum Minchen, Manual Multiples Myelom - Empfehlungen zur Diagnostik, Therapie und Nach-
sorge. W. Zuckschwerdt Verlag, Minchen. 6. Auflage 2023 (49,00 Euro); tber Buchhandel zu beziehen (ISBN
978-3863713676). Anmerkung: 390 Seiten. In elektronischer Form erhaltich.

HlV-assoziierte Lymphome

Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V., Autoren: Prof. Dr. Marcus Hentrich, Prof. Dr. Kai Hubel, HIV-
assoziierte Lymphome (Faltblatt). 1. Auflage 2021 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche
Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Bestellung grolRerer Mengen bei: Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V.,
Gleueler Stralle 176-178, 50935 Kdln, Tel.: 0221 478-96000, Fax: 0221 478-96001, E-Mail: info@lymphome.de.
Online einsehbar unter https://lymphome.de/mediathek. Anmerkung: 14 Seiten




Knochenmark-/Blutstammzelltransplantation

Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. In Kooperation mit der Klinik fiir Onkologische Rehabilitation in der Klinik
fur Tumorbiologie, Freiburg, Ratgeber fir Patienten nach allogener Knochenmark- und Stammzelltrans-
plantation. 5. Auflage 2019 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukdmie- & Lymphom-Hilfe. Online
einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. An-
merkung: 110 Seiten.

Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Wissenschaftl. Beratung: Dr. med. P. Wuchter, Mannheim; Dr. Timm
Dauelsberg, Freiburg, Hochdosistherapie mit autologer Stammzelltransplantation. 7. Auflage 2023 (kosten-
los); Bestelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-
hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 50 Seiten

Deutsche Leukadmie- & Lymphom-Hilfe in Zusammenarbeit mit der Deutschen Arbeitsgruppe KMT / SZT der
Pflegenden, Sexualitdt nach Knochenmark- und Stammzelltransplantation. 8. Auflage 2020 (kostenlos);
Bestelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/
infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 38 Seiten

Knochenmarkspende

DKMS gemeinnitzige GmbH, Allogene Transplantation von Stammzellen aus Knochenmark und Blut. In-
formationen zum Ablauf und zur Zeit danach. Ein Wegweiser fir Betroffene und Angehdérige. 7. Auflage
2022 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Bestellung gréRerer
Mengen bei: DKMS, Kressbach 1, 72072 Tubingen, Tel.: 07071 943-1201, Fax: 07071 943-1499, E-Mail:
post@dkms.de. Online einsehbar unter https://mediacenter.dkms.de/publikation/ratgeber/. Anmerkung: Der
Rote Ratgeber Band 1. 120 Seiten.

DKMS gemeinnitzige GmbH, Diagnose Blutkrebs - Was nun? Ein Wegweiser fur Betroffene und Angehd-
rige. 1. Auflage 2017 (kostenos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukéamie- & Lymphom-Hilfe.
Bestellung gréf3erer Mengen bei: DKMS, Kressbach 1, 72072 Tlbingen, Tel.: 07071 943-1201, Fax: 07071 943-
1499, E-Mail: post@dkms.de. Online einsehbar unter https://mediacenter.dkms.de/publikation/ratgeber/. An-
merkung: Der Rote Ratgeber Band 2. 88 Seiten.

DKMS gemeinniitzige GmbH, Die Suche nach dem passenden Stammzellspender. Ein Wegweiser fur Be-
troffene und Angehoérige. 4. Auflage 2017 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukamie-
& Lymphom-Hilfe. Bestellung gréRerer Mengen bei: DKMS, Kressbach 1, 72072 Tibingen, Tel.: 07071 943-
1201, Fax: 07071 943-1499, E-Mail: post@dkms.de. Online einsehbar unter https://mediacenter.dkms.de/
publikation/ratgeber/. Anmerkung: Der Rote Ratgeber Band 3. 46 Seiten.

Strahlentherapie

Deutsche Krebshilfe, Strahlentherapie. (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32, 53113
Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/.

Nebenwirkungen

Deutsche Krebshilfe, Fatigue - Chronische Mudigkeit bei Krebs. (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche
Krebshilfe, Buschstr. 32, 53113 Bonn, Tel.. 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail:
deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/.

Karl Reif, Ulrike de Vries, Franz Petermann, Stefan Gorres, Wege aus der Erschdpfung. Ratgeber zur
tumorbedingten Fatigue. Verlag Hogrefe, Bern. 1. Auflage 2011 (19,95 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen
(ISBN 978-3-456-84975-1). Anmerkung: 138 Seiten, auch in elektronischer Form erhéltlich.

Nationales Centrum fir Tumorerkrankungen (NCT) Heidelberg, verantwortlich: Prof. Dr. Karen Steindorf,
Abteilung Bewegung, Praventionsforschung und Krebs am Deutschen Krebsforschungszentrum (DKFZ),
Fatigue - Erschopfung bei Krebs. Nationales Centrum fur Tumorerkrankungen (NCT), Heidelberg. 1. Auflage
2022 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukdmie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter
https://lwww.nct-heidelberg.de/informationsmaterial. Anmerkung: 30 Seiten. Aktuell nur in elektronischer Form
erhaltlich.

Deutsche Krebshilfe, Kinderwunsch und Krebs. (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr.
32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar
unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/.



Bayerische Krebsgesellschaft e.V., Nebenwirkungen der Tumortherapie - Hilfe zur Selbsthilfe. 7. Auflage
2023 (kostenlos); Bestelladresse: Bayerische Krebsgesellschaft e.V., Nymphenburger Str. 21a, 80335 Min-
chen, Tel.: 089 548840-0, Fax: 089 548840-40, E-Mail: info@bayerische-krebsgesellschaft.de. Online ein-
sehbar unter https://www.bayerische-krebsgesellschaft.de/informationen/broschueren/. Anmerkung: 90 Seiten.
Auch in elektronischer Form erhéltlich.

Prof. Dr. Arne Simon, Homburg/Saar, Prof. Dr. Martin Exner, Bonn, Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe,
Infektionen? Nein, danke! Wir tun was dagegen!. 7. Auflage 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche
Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-
publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 42 Seiten. Informationen zur Vermeidung Ubertragbarer
Krankheiten bei Patienten mit Abwehrschwéache im h&auslichen Umfeld.

Deutsche Leukadmie- & Lymphom-Hilfe, mit Dank an Dr. Klaus Réttger fir seine Mitwirkung bei den psycho-
onkologische Tipps und Hinweisen zum Umgang mit Konzentrationsstérungen und bei den Erlauterungen zur
Psychoonkologie, Chemohirn - Konzentrationsstdrungen und Gedéchtnisschwéche bei Krebs. 8. Auflage
2023 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukdmie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter
https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 18 Seiten.

Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e. V. (AWMF), der Deutschen
Krebsgesellschaft e. V. (DKG) und der Deutschen Krebshilfe (DKH), Supportive Therapie - Vorbeugung und
Behandlung von Nebenwirkungen einer Krebsbhehandlung (Patientenleitlinie). 1. Auflage 2018 (kostenlos);
Bestelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/
informieren/ueber-krebs/infothek/. Anmerkung: 191 Seiten.

Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe, Polyneuropathien (DLH-Infoblatt). 2013 (kostenlos); Bestelladresse:
Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-
publikationen/infoblaetter. Anmerkung: 5 Seiten. Bedeutung von Polyneuropathien als Komplikation einer Che-
motherapie.

Deutsche Leukadmie- & Lymphom-Hilfe, Polyneuropathie - eine Patientenperspektive (DLH-Infoblatt). 2024
(kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter
https://www.leukaemie- hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/infoblaetter. Anmerkung: 5 Seiten. Bedeutung
der Polyneuropathie fiir die Patienten

Bremer Krebsgesellschaft e.V., Wenn Fiif3e und Hande kribbeln und schmerzen. Polyneuropathie durch
Chemotherapie (CPIN). Informationen und Tipps. 2016 (kostenlos); Bestelladresse: Bremer Krebs-
gesellschaft e.V., Am Schwarzen Meer 101-105, 28205 Bremen, Tel.: 0421 491 92 22, Fax: 0421 491 92 42.
Online einsehbar unter https://www.krebsgesellschaft-hb.de/informationen-broschueren.html. Anmerkung: 38
Seiten.

Leukédmiehilfe RHEIN-Main e.V. (LHRM), Polyneuropathie - Ursache & Behandlung. 2022 (kostenlos). Be-
stelladresse: Deutsche Leukémie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemiehilfe-rhein-
main.de/literatur. Anmerkung: 34 Seiten

Eachbuch:

Manfred E. Heim, Joachim Weis, Fatigue bei Krebserkrankungen. Erkennen - Behandeln - Vorbeugen.
Schattauer Verlag, Stuttgart. 1. Auflage 2014 (39,99 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-7945-
2946-9). Anmerkung: 205 Seiten, auch in elektronischer Form erhéltlich.

Medikamente

Deutsche Leukéamie- & Lymphom-Hilfe, Allgemeine Informationen Gber den Antikdérper Rituximab (DLH-
Infoblatt). 2019 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukéamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter
https://lwww.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/infoblaetter. Anmerkung: 6 Seiten.

Octapharma, Therapie mit Immunglobulinen - fur Ihre Gesundheit (Patienteninformation). (kostenlos); Be-
stelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.octapharma.de/
service/downloads/immunologie-downloads-broschueren. Anmerkung: 24 Seiten.

Leuk&miehilfe RHEIN-MAIN e.V., Ibrutinib IMBRUVICA® - Wissenswertes fur Patientinnen, Patienten und
ihre Angehorigen. 1. Auflage 2016 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukamie- &
Lymphom-Hilfe. Bestellung gréRerer Mengen bei: Leuka&miehilfe RHEIN-MAIN e.V., Falltorweg 6, 65428
Russelsheim, Tel.: 06142/ 3 22 40, Fax: 06142/ 17 56 42, E-Mail: buero@lhrm.de. Online einsehbar unter
https://lwww.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur. Anmerkung: 26 Seiten. Nur online erhéltlich.


https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur
https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur

Leukamie-Hilfe RHEIN-MAIN e.V., Venetoclax (Venclyxto®) - Wissenswertes fur Patientinnen, Patienten
und ihre Angehdrigen. 1. Auflage 2018 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukamie- &
Lymphom-Hilfe. Bestellung gréRerer Mengen bei: Leukdmiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Falltorweg 6, 65428
Russelsheim, Tel.: 06142/ 3 22 40, Fax: 06142/ 17 56 42, E-Mail: buero@lhrm.de. Online einsehbar unter
https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur. Anmerkung: 30 Seiten. Nur online erhaltlich.

Leukamiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Lenalidomid (Revlimid®) - Wissenswertes fur Patientinnen und Patien-
ten und ihre Angehdrigen. Auflage 2018 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukamie- &
Lymphom-Hilfe. Bestellung gréRerer Mengen bei: Leukamiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Falltorweg 6, 65428
Risselsheim, Tel.: 06142/ 3 22 40, Fax: 06142/ 17 56 42, E-Mail: buero@lhrm.de. Online einsehbar unter
https://lwww.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur. Anmerkung: 43 Seiten. Nur online erhaltlich.

Leukamiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Pomalidomid (IMNOVID) - Wissenswertes fur Patientinnen und Patienten
und ihre Angehdrigen. Auflage 2016 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukamie- &
Lymphom-Hilfe. Bestellung gréRerer Mengen bei: Leuk&miehilfe RHEIN-MAIN e.V., Falltorweg 6, 65428
Russelsheim, Tel.: 06142/ 3 22 40, Fax: 06142/ 17 56 42, E-Mail: buero@lhrm.de. Online einsehbar unter
https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur. Anmerkung: 43 Seiten. Nur online erhaltlich.

Leukamiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Bortezomib (Velcade®) - Wissenswertes fiir Patientinnen und Patienten
und ihre Angehdrigen. Auflage 2014 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leukamie- &
Lymphom-Hilfe. Bestellung gréf3erer Mengen bei: Leukdmiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Falltorweg 6, 65428
Russelsheim, Tel.: 06142/ 3 22 40, Fax: 06142/ 17 56 42, E-Mail: buero@lhrm.de. Online einsehbar unter
https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur. Anmerkung: 39 Seiten. Nur online erhaltlich.

Leukamiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Patientenratgeber zu myelom-bedingten Knochenbeschwerden und Bis-
phosphonaten. 1. Auflage 2016 (kostenlos); Bestellung einzelner Exemplare: Deutsche Leuk&mie- & Lym-
phom-Hilfe. Bestellung groRerer Mengen bei: Leukéamiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Falltorweg 6, 65428 Russels-
heim, Tel.. 06142/ 3 22 40, Fax: 06142/ 17 56 42, E-Mail: buero@lhrm.de. Online einsehbar unter
https://www.leukaemiehilfe-rhein-main.de/literatur. Anmerkung: 39 Seiten. Nur online erhaltlich.

Verein fir Konsumenteninformation (VKI), Autorin: Elisabeth Tschachler, Wien, Medikamente richtig anwen-
den - Vertraglichkeit und Wechselwirkungen - So wirken Arzneien am besten - Mit Medikamenten auf
Reisen. Verein fir Konsumenteninformation (VKI), Wien. 1. Auflage 2014 (4,00 Euro); Uber Buchhandel zu
beziehen (ISBN 978-3-99013-035-3). Anmerkung: 160 Seiten. Nur gebraucht erhéltlich.

Alternative Behandlungsmethoden

Krebsverband Baden-Wirttemberg e.V.; Autoren: Dipl.-Psych. Elke Reinert, Freiburg; Dr. med. Hartmut Henf3,
Freiburg, Komplementéare Verfahren. 5. Auflage 2015 (kostenlos); Bestelladresse: Tumorzentrum Freiburg am
Uniklinikum, Hugstetter Str. 55, 79106 Freiburg, Tel.: 0761 270-71510, Fax: 0761 270-33980, E-Mail:
tumorzentrum@uniklinik-freiburg.de. Online einsehbar unter https://www.uniklinik-freiburg.de/static/ebook/
Komplementaere-Verfahren-CCCF/files/assets/common/downloads/publication.pdf. Anmerkung: 70 Seiten.

Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V., Komplementarmedizin bei Krebserkrankungen. Auflage 2023
(kostenlos); Bestelladresse: Krebsgesellschaft NRW e.V., Volmerswerther Str. 20, 40221 Disseldorf, Tel.: 0211
15760990, Fax: 0211 15760999, E-Mail: info@krebsgesellschaft-nrw.de. Online einsehbar unter
https://www.krebsgesellschaftnrw.de/broschueren. Anmerkung: 112 Seiten.

Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen, Wundermittel gegen Krebs? Nahrungserganzungsmittel auf
dem Prifstand. 1. Auflage 2012 (5,00 Euro zzgl. Versandkosten); Bestelladresse: Verbraucherzentrale NRW
e.V., Mintropstr. 27, 40215 Dusseldorf, Tel.: 0211 3809-555, Fax: 0211 3809-235. Online einsehbar unter
https://www.ratgeber-verbraucherzentrale.de. Anmerkung: 152 Seiten. Online-Bestellung tber "Shop", "The-
men", "Essen und Trinken". Auch in elektronischer Form erhaltlich.

Simon Singh, Edzard Ernst, Gesund ohne Pillen - Was kann die Alternativmedizin?. Carl Hanser Verlag,
Minchen. 1. Auflage 2009 (21,50 Euro); tber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-446-24554-9). Anmerkung:
408 Seiten.

Prof. Dr. Jutta HUbner, Erndhrung, Bewegung & Naturheilverfahren - Was kann ich selber tun?. Hautkrebs-
Netzwerk Deutschland e.V., 1. Auflage 2019 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-
Hilfe. Online einsehbar unter https://hautkrebs-netzwerk.de/wp-content/uploads/Ernaehrung-Bewegung-Natur
heilverfahren.pdf. Anmerkung: 58 Seiten.

Theodor Much, Der grof3e Bluff. Irrwege und Ligen der Alternativmedizin. Goldegg Verlag, Wien. 1. Auflage
2013 (12,95 Euro); uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-90309003-3). Anmerkung: 248 Seiten. Auch in
elektronischer Form erhaltlich.



Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e. V. (AWMF), der Deutschen
Krebsgesellschaft e. V. (DKG) und der Deutschen Krebshilfe (DKH), Komplementarmedizin - Eine Leitlinie
far Patienten mit einer Krebserkrankung. 1. Auflage 2021 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukamie-
& Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/. Anmer-
kung: 143 Seiten.

Eachbuch:

Prof. Dr. Jutta Hubner, Komplementére Onkologie - Supportive MaBnahmen und evidenzbasierte Empfeh-
lungen. Schattauer Verlag, Stuttgart. 2. Auflage 2012 (69,99 Euro); tiber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-
3-7945-2853-0). Anmerkung: 480 Seiten, auch in elektronischer Form erhaltlich.

Diagnostik
Vera Zylka-Menhorn, Blutwerte verstehen - Was das Blut Uber die Gesundheit verrat. Govi-Verlag, Esch-

born. 7. Auflage 2021 (13,90 Euro); tber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-77411541-5). Anmerkung: 112
Seiten, auch in elektronischer Form erhéltlich.

Matthias Bastigkeit, Meine Laborwerte: Erlauterung zu den Abkiirzungen EOS, FSH, MCH - Blutwerte im
Detail - Referenzbereiche und Krankheitsbeziige: Laborwerte verstehen leicht gemacht. Stiftung Waren-
test, 5. Auflage 2020 (12,90 Euro); tber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-7471-0273-2). Anmerkung: 208
Seiten, auch in elektronischer Form erhéltlich.

Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe, Wissenschaftl. Beratung: Prof. Dr. Hartmut Goldschmidt, PD Dr. med.
Iris Breitkreutz, Prof. Marc-Steffen Raab, Universitatsklinikum Heidelberg, Patientenfibel Multiples Myelom.
Labor-Diagnostik. 6. Auflage 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online
einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. An-
merkung: 70 Seiten, enthalt wichtige Laborwerte fir Patienten, die an Plasmozytom / Multiplem Myelom erkrankt
sind.

Therapiestudien

Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe, Kompetenznetz Akute und chronische Leukdmien (KNL), Kompe-
tenznetz Maligne Lymphome e.V. (KML), Therapiestudien in der Hamato-Onkologie. "Soll ich an einer
klinischen Studie teilnehmen?" - Ein Ratgeber flr Patienten mit Leukdmien oder Lymphomen. 1. Auflage
2014 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leuk&mie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter
https://lwww.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 62 Seiten.

Deutsche Krebshilfe, Klinische Studien. (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32, 53113
Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/

Imogen Evans, Hazel Thornton, lain Chalmers, Paul Glasziou, Wo ist der Beweis? Pladoyer fir eine evidenz-
basierte Medizin. Verlag Hogrefe, 1. Auflage 2013 (24,95 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-
456-85245-4). Anmerkung: 260 Seiten.

Arzt-Patient-Beziehung

Deutsche Krebshilfe, Patienten und Arzte als Partner. (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe,
Buschstr. 32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online
einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/

Kirsten Khaschei, Arztgesprache richtig fihren. So mache ich mich versténdlich. Duden-Verlag, Berlin. 1.
Auflage 2019 (10,00 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-411-75643-8). Anmerkung: 144 Seiten,
auch in elektronischer Form erhéltlich.

Elisabeth Tschachler, Umgang mit Arzten. Den richtigen Arzt finden. Diagnose, Therapie, Infos im Web.
Arztgesprach, Krankenhaus, Patientenrechte. Verein fir Konsumenteninformation (VKI), Wien. 1. Auflage
2013 (1,00 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-99013-022-3). Anmerkung: 132 Seiten. Nur ge-
braucht erhéltlich.

Werner Bartens, Das sieht aber gar nicht gut aus. Was wir von Arzten nie wieder héren wollen. Pantheon
Verlag, Miinchen. 1. Auflage 2013 (16,99 Euro); tber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3- 570-55232-2). An-
merkung: 160 Seiten, auch in elektronischer Form erhéltlich.



Johannes Bittner, Ansgar Jonietz, Anja Kersten, Der Nachste, bitte! - Eine Anleitung fur Ihren Arztbesuch.
"Was hab ich?" gemeinnitzige GmbH, Dresden. 1. Auflage 2013 (kostenlos); Anmerkung: 32 Seiten, als pdf-
Datei Uber https://washabich.de/arztbesuch erhaltlich.

Edlef Bucka-Lassen, Das schwere Gesprach. Einschneidende Diagnosen menschlich vermitteln. Deut-
scher Arzte-Verlag, Kdin. 2. Auflage 2011 (13,0 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-76911268-
9). Anmerkung: 356 Seiten.

Abkirzungen / Fachausdricke

Heinz Beckers, Abkiirzungslexikon medizinischer Begriffe (einschlieRlich Randgebiete). BDU Weiterbil-
dungs- und Fachverlagsgesellschaft mbH, Berlin. 8. Auflage 2015 (22,99 Euro inkl. Versandkosten); uber
Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-93843069-9). Anmerkung: 836 Seiten. Nur gebraucht erhaltlich. Such-
funktion Abkirzungen online unter: http://www.medizinische-abkuerzungen.de/suche.html.

Deutsche Krebshilfe, Krebswdrterbuch - Erklarung von Fachausdriicken. (kostenlos); Bestelladresse: Deut-
sche Krebshilfe, Buschstr. 32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail:
deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/.

Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe, Kleines Worterbuch fur Leukdmie- & Lymphompatienten. 8. Auflage
2023 (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter
https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 68 Seiten.

Recht

Bundesministerium fir Gesundheit, Bundesministerium der Justiz, Patientenbeauftragter der Bundesregierung,
Ratgeber fur Patientenrechte - Informiert und selbstbestimmt. 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Publi-
kationsversand der Bundesregierung, Postfach 48 10 09, 18132 Rostock, Tel.: 030 182722721, Fax: 030
18102722721, E-Mail: publikationen@bundesregierung.de. Online einsehbar unter https://www.bundes
gesundheitsministerium.de/service/publikationen.html. Anmerkung: 72 Seiten. Bestellung und Download auf der
Internetseite durchfiihrbar.

Dennis Nowak, Verdacht auf Berufskrankheit? Von der Diagnose bis zum Gutachten - darauf kommt es
im Berufskrankheiten-Verfahren an!. ecomed Medizin, Landsberg. 3. Auflage 2018 (32,99 Euro); tber Buch-
handel zu beziehen (ISBN 978-3-609-165189). Anmerkung: 142 Seiten

Aktionsbundnis Patientensicherheit e.V. Berlin, Reden ist der beste Weg - Ein Ratgeber fur Patientinnen
und Patienten und ihre Angehdrigen nach einem Zwischenfall oder Behandlungsfehler. Aktionsbiindnis
Patientensicherheit e.V., Berlin. 2. Auflage 2018 (kostenlos); Bestelladresse: , Tel.: 030 36428160, E-Mail:
inffo@aps-ev.de. Online einsehbar unter https://www.aps-ev.de/patienteninformation/. Anmerkung: 35 Seiten.
Bestellung und Download auf der Internetseite durchfiihrbar.

Bundesarbeitsgemeinschaft der Patient*tinnenstellen (BAGP), Patientenrechte - Arztepflichten. Neuauflage
2022 (4,00 Euro zzgl. Porto); Bestelladresse: Bundesarbeitsgemeinschaft der Patient*innenstellen (BAGP),
Astallerstr. 14, 80339 Minchen, Tel.: 089 - 76 75 55 22, E-Mail: mail@bagp.de. Anmerkung: 68 Seiten. Down-
load auf der DLH-Internetseite in der Infothek und der Literaturliste unter dem Broschiirennamen.

Patientenverfiigung/Vollmachten/Testament

Stiftung Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe, Die Vorsorge-Reihe, Mein Testament. 5. Auflage 2021
(kostenlos); Bestelladresse: Stiftung Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe, Siemensstral3e 4, 53121 Bonn,
Tel.: 0228 / 2498280. Online einsehbar unter https://stiftung-dlh.de/broschueren-zu-blutkrebs/. Anmerkung: 38
Seiten.

Stiftung Deutsche Leukdmie- & Lymphom-Hilfe, Die Vorsorge-Reihe, Meine Patientenverfiigung. 2. Auflage
2021 (kostenlos); Bestelladresse: Stiftung Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe, Siemensstral3e 4, 53121
Bonn, Tel.: 0228 / 2498280. Online einsehbar unter https://stiftung-dlh.de/broschueren-zu-blutkrebs/. Anmer-
kung: 39 Seiten.

Stiftung Deutsche Leukéamie- & Lymphom-Hilfe, Die Vorsorge-Reihe, Meine Vorsorgevollmacht. 3. Auflage
2022 (kostenlos); Bestelladresse: Stiftung Deutsche Leukdmie- & Lymphom-Hilfe, Siemensstralle 4, 53121
Bonn, Tel.: 0228 / 2498280. Online einsehbar unter https://stiftung-dlh.de/broschueren-zu-blutkrebs/. Anmer-
kung: 50 Seiten.
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Stiftung Deutsche Leukadmie- & Lymphom-Hilfe, Die Vorsorge-Reihe, Meine Betreuungsverfigung. 2.
Auflage 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Stiftung Deutsche Leukdmie- & Lymphom-Hilfe, SiemensstralRe 4,
53121 Bonn, Tel.: 0228 / 2498280. Online einsehbar unter https://stiftung-dih.de/broschueren-zu-blutkrebs/.
Anmerkung: 40 Seiten.

Bundesministerium der Justiz, Erben und Vererben - Informationen und Erlauterungen zum Erbrecht. 2023
(kostenlos); Bestelladresse: Publikationsversand der Bundesregierung, Postfach 48 10 09, 18132 Rostock, Tel.:
030 182722721, Fax: 030 18102722721, E-Mail: publikationen@bundesregierung.de. Anmerkung: 50 Seiten.
Bestellung und Download auf der Internetseite des Bundesministeriums unter https://www.bmj.de/DE/
Startseite/Startseite_node.html unter "Service", "Broschiren und Infomaterial”.

Kai J. Jonas, Hubertus A. Jonas, Konfliktfrei vererben. Ein Ratgeber flr eine verantwortungsbewusste
Erbgestaltung. Hogrefe-Verlag, Gottingen. 1. Auflage 2012 (16,95 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN
978-3-8017-2399-6). Anmerkung: 108 Seiten. Auch in elektronischer Form erhéltlich.

Bundesministerium der Justiz, Patientenverfiigung. Wie sichere ich meine Selbstbestimmung in gesund-
heitlichen Angelegenheiten?. 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Publikationsversand der Bundesregierung,
Postfach 48 10 09, 18132 Rostock, Tel.. 030 182722721, Fax: 030 18102722721, E-Mail:
publikationen@bundesregierung.de. Anmerkung: 46 Seiten. Bestellung und Download auf der Internetseite des
Bundesministeriums unter https://www.bmj.de/DE/Startseite/Startseite_node.html unter "Service", "Broschiiren
und Infomaterial”.

Bayerisches Staatsministerium der Justiz, Vorsorge fur Unfall, Krankheit und Alter durch Vollmacht, Be-
treuungsverfiigung, Patientenverfigung. C.H. Beck, Minchen. 21. Auflage 2023 (7,90 Euro); tuber Buch-
handel zu beziehen (ISBN 978-3-40679609-8). Anmerkung: 64 Seiten. Download als pdf-Datei kostenlos unter:
http://www.bestellen.bayern.de (Menupunkt: Justiz).

Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen e.V. (Hrsg.), Autoren: Heike Nordmann, Wolfgang Schuldzinski, Pa-
tientenverfugung, Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfugung. 22. Auflage 2023 (12,00 Euro zzgl. Ver-
sandkosten); Bestelladresse: Verbraucherzentrale NRW e.V., Mintropstr. 27, 40215 Dusseldorf, Tel.: 0211
3809-555, Fax: 0211 3809-235, E-Mail: ratgeber@verbraucherzentrale.nrw. Online einsehbar unter
https://www.ratgeber-verbraucherzentrale.de. Anmerkung: 168 Seiten. Bestellung sowie kostenpflichtiger
Download auf der Internetseite der Verbraucherzentrale NRW unter https://www.ratgeber-verbraucher
zentrale.de unter "Shop", "Themen", "Gesundheit + Pflege".

Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen e.V. (Hrsg.), Autoren: J. Bittler, C. Frey, H. Nordmann, W. Schuldzins-
ki, Das Vorsorge-Handbuch. Patientenverfliigung, Vorsorgevollmacht, Digitaler Nachlass, Betreuungs-
verfigung, Testament. 8. Auflage 2023 (16,00 Euro); Bestelladresse: Verbraucherzentrale NRW e.V., Mintrop-
str. 27, 40215 Dusseldorf,  Tel.: 0211  3809-555, Fax: 0211  3809-235, E-Mail:
ratgeber@verbraucherzentrale.nrw. Online einsehbar unter https://www.ratgeber-verbraucherzentrale.de. An-
merkung: 200 Seiten. Bestellung auf der Internetseite der Verbraucherzentrale NRW unter
https://www.ratgeber-verbraucherzentrale.de unter "Shop", "Themen", "Gesundheit + Pflege".

Epidemiologie

Zentrum fur Krebsregisterdaten im Robert Koch-Institut in Zusammenarbeit mit der Gesellschaft der epidemio-
logischen Krebsregister in Deutschland e.V., Krebs in Deutschland fur 2019 / 2020. 14. Auflage 2023 (kosten-
los); Bestelladresse: Zentrum fur Krebsregisterdaten im Robert Koch-Institut, Nordufer 20, 13353 Berlin, Tel.:
030 18754-3381. Anmerkung: 168 Seiten. Download auf der Internetseite des Robert Koch-Instituts unter
https://lwww.krebsdaten.de/Krebs/DE/Content/Publikationen/Krebs_in_Deutschland/kid_2021/krebs_in_deutsc
hland_2021.html.

Bewaéltigung von Krebs

Krebsliga Schweiz, Die Krebstherapie hat mein Aussehen veréndert. 9. Auflage 2018 (kostenlos); Bestell-
adresse: Krebsliga Schweiz, Postfach, 3001 Bern, Schweiz, Tel.: 0041 31 389 91 00, E-Mail: info@krebsliga.ch.
Online einsehbar unter http://www.krebsliga.ch. Anmerkung: 68 Seiten. Bestellung und Download auf der
Internetseite der Krebsliga Schweiz unter unter https://shop.krebsliga.ch unter "Broschiren/Infomaterial”,
"Kdrperliche Veranderungen".

Bernd Winkler, Ich laufe dem Krebs davon. novum eco Verlag, Neckenmarkt. 1. Auflage 2011 (6,50 Euro);
Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-99007-549-4). Anmerkung: 124 Seiten. Erfahrungsbericht eines
Myelom-Patienten. Nur in gebrauchter Form erhéltlich.
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Selina Pfoser, Game over, Krebs!. 1. Auflage 2020 (12,00 Euro); tiber Buchhandel zu beziehen (ISBN 979-
8640256734). Anmerkung: 233 Seiten. Erfahrungsbericht einer Hodgkin-Patientin. Auch in elektronischer Form
erhaltlich.

Jens Baum, Wie's weitergeht, wenn nichts mehr geht - Strategien in schwierigen Zeiten. Kdsel Verlag,
Munchen. 15. Auflage 2017 (17,00 Euro); uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-466-30571-1). Anmer-
kung: 224 Seiten. Auch in elektronischer Form erhaltlich.

Michael Kaiser, Neues, altes Rauschen: Leiden - Heilung - Neubeginn. Books on Demand GmbH, Norder-
stedt. 1. Auflage 2011 (17,90 Euro); Gber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-84235692-4). Anmerkung: 272
Seiten. Autobiographie eines Patienten mit Aplastischer Anamie, der allogen transplantiert wurde. Auch in elek-
tronischer Form erhaltlich.

Lawrence LeShan, Psychotherapie gegen den Krebs. Klett-Cotta-Verlag, Stuttgart. 10. Auflage 2008 (4,50
Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-608-94208-8). Anmerkung: 207 Seiten. Als gebrauchtes Buch
erhaltlich.

Lawrence LeShan, Diaghose Krebs: Wendepunkt und Neubeginn. Klett-Cotta-Verlag, Stuttgart. 13. Auflage
2020 (23,00 Euro); tber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-608-94819-6). Anmerkung: 239 Seiten.

Cornelia Kaspar, Die Simonton-Methode - Selbstheilungskrafte starken, den Krebs Gberwinden. Rowohlt
Taschenbuch Verlag, Reinbek bei Hamburg. 4. Auflage 2015 (11,00 Euro); iber Buchhandel zu beziehen (ISBN
978-3-499-62989-1). Anmerkung: 288 Seiten. Auch in elektronischer Form erhaltlich.

Jon Kabat-Zinn, Gesund durch Meditation - Das grofie Buch der Selbstheilung mit MBSR. Knaur Mens-
Sana Taschenbuch, Minchen. 4. Auflage 2019 (15,00 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3426-
87837-8). Anmerkung: 464 Seiten. Auch in elektronischer Form und als Audio-CD erhltlich.

Katja Geuenich, Achtsamkeit und Krebs - Hilfen zur emotionalen und mentalen Bewaltigung von Krebs.
Schattauer Verlag, Stuttgart. 1. Auflage 2018 (25,00 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-608-
42928-2). Anmerkung: 233 Seiten.

Cornelia Lohmer, Ridiger Standhardt, MBSR - Die Kunst, das ganze Leben zu umarmen - Eintbung in
Stressbhewaltigung durch Achtsamkeit. Klett-Cotta-Verlag, Stuttgart. 6. Auflage 2020 (25,00 Euro); Uber
Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-608-94579-9). Anmerkung: 286 Seiten inkl. 2 H6r-CDs (Laufzeit insge-
samt 158 Minuten). Auch in elektronischer Form erhéltlich.

Gaby von der Heydt, Schinkengang - Eine Spur im Sand. epubli Verlag, Berlin. 5. Auflage 2016 (13,90 Euro);
Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-7418-0091-7). Anmerkung: 400 Seiten. Auch in elektronischer Form
erhéltlich.

Sabine Dinkel, Krebs ist, wenn man trotzdem lacht - Wie ich von heute auf morgen Krebs hatte und wieder
zu neuem Lebensmut fand. Humboldt Verlag, Hannover. 2. Auflage 2017 (19,99 Euro); Uber Buchhandel zu
beziehen (ISBN 978-3-86910-412-6). Anmerkung: 160 Seiten. Auch in elektronischer Form erhéltlich.

Beate Scherrmann-Gerstetter, Manfred Scherrmann, Die Kunst, mit Schwerem leicht zu leben - Eine Le-
bensschule. Herder Verlag, Freiburg. 1. Auflage 2016 (19,99 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-
3-451-61382-1). Anmerkung: 192 Seiten.

Christian Firus, Hans-Hermann Firus, Verabredung mit dem Gliick - So starken Sie Ihre seelische Wider-
standskraft. Patmos Verlag, Ostfildern. 1. Auflage 2015 (17,00 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN
978-3-8436-0572-4). Anmerkung: 160 Seiten. Auch in elektronischer Form erhaltlich.

Irvin D. Yalom, In die Sonne schauen - Wie man die Angst vor dem Tod Uberwindet. btb Verlag, Minchen.
1. Auflage 2010 (12,00 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-44273838-0). Anmerkung: 272 Seiten.
Auch in elektronischer Form erhaltlich.

Anja Mehnert, Mit Krebs leben lernen - Ein Ratgeber zur Bewaltigung psychischer Belastungen. Kohlham-
mer-Verlag, Stuttgart. 1. Auflage 2010 (19,90 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-17021165-0).
Anmerkung: 125 Seiten. Auch in elektronischer Form erhéltlich.

Irmtraud Tarr, Trésten - der Seele gut tun. Kreuz Verlag, Freiburg. 1. Auflage 2013 (7,00 Euro); Uber Buch-
handel zu beziehen (ISBN 978-3-95666181-5). Anmerkung: 192 Seiten. In gebrauchter Form erhéaltlich.

Herbert Kappauf, Wunder sind méglich - Spontanheilung bei Krebs. Kreuz-Verlag, Freiburg. 2. Auflage 2011
(16,99 Euro); tiber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-45161007-3). Anmerkung: 220 Seiten. Auch in elektro-
nischer Form erhéltlich.
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Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e. V., der Deutschen Krebs-
gesellschaft e. V. und der Deutschen Krebshilfe, Psychoonkologie - Psychosoziale Unterstitzung fur
Krebspatienten, deren Angehdrige und Zugehdrige - Patientenleitlinie. (kostenlos); Bestelladresse: Deut-
sche Krebshilfe, Buschstr. 32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail:
deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/.
Anmerkung: 132 Seiten.

Verein "Hilfe fur Kinder krebskranker Eltern e.V.", Sabine Briitting in Zusammenarbeit mit Jugendlichen, Was
jetzt fur Dich wichtig ist - Ein Ratgeber von und fiir Jugendliche, deren Eltern an Krebs erkrankt sind. 3.
Auflage 2020 (kostenlos); Bestelladresse: Hilfe fur Kinder krebskranker Eltern e.V., Arnstadter Weg 3, 65931
Frankfurt am Main, Tel.. 069 - 4789 2071, E-Mail: bestellung@hkke.org. Online einsehbar unter
https://www.hkke.org. Anmerkung: 31 Seiten.

Michael H. Schoenberg, Aktiv leben gegen Krebs - Heilungschancen und Lebensqualitat verbessern
durch Bewegung, Ernéhrung und eine stabile Psyche. Piper Verlag, Minchen. 1. Auflage 2018 (13,00 Euro);
Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-49231265-3). Anmerkung: 352 Seiten. In gebrauchter und
elektronischer Form erhaltlich.

Christina Berndt, Resilienz - Das Geheimnis der psychischen Widerstandskraft. dtv, Miinchen. 11. Auflage
2015 (12,00 Euro); tiber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-423-34845-4). Anmerkung: 288 Seiten. Auch in
elektronischer Form, als Audio-CD und als Horbuch erhéltlich.

Susanne Diehm, Jutta, Michaud, Jalid Sehouli, Bilder von Adak Pirmorady-Sehouli, Mit Schreiben zu neuer
Lebenskraft. Kdsel-Verlag, Minchen. 1. Auflage 2019 (16,99 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-
3-466-34725-4). Anmerkung: 163 Seiten. Aktuell ausschliel3lich in elektronischer Form erhéltlich.

Ludwig Lubbers, L‘Ultima Spiaggia - Meine letzte Hoffnung. tredition GmbH, Hamburg. 1. Auflage 2021
(14,99 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-334734553-9). Anmerkung: 156 Seiten. Auch in elektro-
nischer Form erhéltlich. Autobiografie eines an Haarzellleukédmie Erkrankten mit schweren korperlichen Behin-
derungen (keine Hande und Unterarme, Beinprothesentrager).

Petra-Alexandra Buhl, Heilung auf Widerruf - Uberleben mit und nach Krebs. Klett-Cotta Verlag, Stuttgart.
2. Auflage 2020 (17,00 Euro); iber Buchhandel zu beziehen (ISBN 78-3-608-96373-1). Anmerkung: 326 Seiten.
Auch in elektronischer Form erhaltlich. Stellungnahme zum Krebslberleben einer als junge Erwachsene an
Hodgkin-Lymphom Erkrankten.

Markus Weber, Die errungene Zeit - Beschreibung eines Aufbruchs. Books on Demand, Hohenwarsleben -
Hohe Bérde. 1. Auflage 2015 (12,90 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-86386-893-2). Anmer-
kung: 314 Seiten, Krankengeschichte eines fiktiven AML-Patienten.

Irmgard Stirmer, Die Mondfrau - Der lange Weg zurlck ins Leben. Books on Demand GmbH, Norderstedt.
2003 (8,80 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3833005565). Anmerkung: 116 Seiten. Erfahrungs-
bericht der Ehefrau eines allogen transplantierten MDS-Patienten.

Marion Knaths, Vom Krebs gebissen. Piper ebooks, Minchen. 2022 (11,99 Euro); tber Buchhandel zu bezie-
hen. Anmerkung: 144 Seiten. Als Taschenbuch, Audio-CD und in elektronischer Form erhaltlich. Erfahrungs-
bericht (Marion Knaths hatte ein Hodgkin Lymphom).

Patrick Budgen, Einsiedlerkrebs. Wie ich aus dem schlimmsten Jahr meines Lebens das Beste machte.
edition a, Wien. 1. Auflage 2021 (20,00 Euro); tber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-99001-476-9). An-
merkung: 208 Seiten; auch in elektronischer Form erhaltlich.

Paul Paulson, In Vivo. Diagnose Lymphknotenkrebs: erforscht und durchlebt. Epubli Verlag, Berlin. 1. Auf-
lage 2012 (12,80 Euro); iber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3844218435). Anmerkung: 140 Seiten; Erfah-
rungsbericht eines Patienten mit Follikularem Lymphom

Rudolf Hauke, Der fremde Tropfen in meinem Blut. Die Geschichte einer erfolgreichen Therapie bei einer
Krebserkrankung. Books on Demand, Berlin. 2021 (11,90 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-
3753452548). Anmerkung: 244 Seiten; Erfahrungsbericht eines Patienten mit einem Non-Hodgkin-Lymphom
mit zwei Rickfallen. Fur jedes verkaufte Buch ergeht eine Spende an den Verein fur krebskranke Kinder in
Hannover. Auch in elektronischer Form erhaltlich.

Markus Konig, Manchmal kommt der Wind einfach nur von vorn - Meine Leukéamie und ich. Adebor Verlag,
Banzkow. 1. Auflage 2015 (11,90 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-944269-15-3). Anmerkung:
224 Seiten; Erfahrungsbericht eines Patienten mit Haarzell-Leukéamie.
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Olaf Dupke, Tagebuch eines Vogels — Die Wichtigkeit der inneren Einstellung beim Kampf gegen Krebs.
Koschiverlag, Elbingerode am Harz. 1. Auflage 2023 (14,88 Euro); tber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-
96932-051-8). Anmerkung: 76 Seiten. Erfahrungsbericht eines Patienten mit Akuter Myeloischer Leukamie
(AML). Auch in elektronischer Form erhéltlich.

Fach h:

Volker Tschuschke, Psychoonkologie - Psychologische Aspekte der Entstehung und Bewaéltigung von
Krebs. Schattauer Verlag, Stuttgart. 3. Auflage 2018 (55,00 Euro); Gber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-
60842750-9). Anmerkung: 384 Seiten. Auch in elektronischer Form erhaltlich.

Sport
Deutsche Fatigue Gesellschaft e.V. (DFaG), Fitness trotz Fatigue - Bewegung und Sport bei tumorbe-

dingtem Mudigkeitssyndrom. atp Verlag, KéIn. 2. Auflage 2019; uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-
94306416-2). Online einsehbar unter https://deutsche-fatigue-gesellschaft.de/service/infomaterial/. Anmerkung:
55 Seiten. Derzeit vergriffen. Steht als Download auf der Internetseite der Deutsche Fatigue Gesellschaft e.V.
(DFaG) zur Verfligung.

Deutsche Krebshilfe, Bewegung und Sport bei Krebs. (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe,
Buschstr. 32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online
einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/.

Krebsverband Baden-Wirttemberg e.V., Nationales Centrum fur Tumorerkrankungen (NCT) Heidelberg, Netz-
werk OnkoAktiv e.V., Sport, Bewegung und Krebs - Ein Ratgeber fir mehr Sport im Leben - auch mit oder
nach Krebs!. 6. Auflage 2020 (kostenlos); Bestelladresse: Netzwerk OnkoAktiv am Nationalen Centrum fir
Tumorerkrankungen (NCT) Heidelberg, Im Neuenheimer Feld 460, 69120 Heidelberg, Tel.: 06221 56 4693, E-
Mail: onkoactiv@nct-heidelberg.de. Online einsehbar unter https://www.nct-heidelberg.de/fuer-patienten/
beratungsangebote/bewegung/netzwerk-onkoaktiv/downloadbereich.html. Anmerkung: 84 Seiten. Steht als
Download auf der Internetseite des Nationalen Centrums flr Tumorerkrankungen (NCT) Heidelberg zur
Verfliigung.

Eachbuch:

Melanie Rank, Verena Freiberger, Martin Halle, Sporttherapie bei Krebserkrankungen: Grundlagen - Diag-
nostik - Praxis. Schattauer Verlag, Stuttgart. 1. Auflage 2012 (22,00 Euro); uber Buchhandel zu beziehen (ISBN
978-3-79452834-9). Anmerkung: 180 Seiten. In gebrauchter und elektronischer Form erhéltlich.

Sonstiges
Gerd Gigerenzer, Risiko - Wie man die richtigen Entscheidungen trifft. Pantheon Verlag, Miinchen. 3. Auf-

lage 2020 (16,00 Euro); iber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-57055442-5). Anmerkung: 400 Seiten. Auch
in elektronischer Form und als Horbuch erhéltlich.

Jurgen Brater, Blut tut gut! Alles Uber unser flissiges Superorgan. Herbig Verlag, Minchen. 1. Auflage
2016 (12,00 Euro); tber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-7766-2792-3). Anmerkung: 288 Seiten. Auch in
elektronischer Form erhaltlich. Alles Wissenswerte Uber Zusammensetzung und Aufgaben von Blut.

Bayerische Krebsgesellschaft e.V., Geriatrische Onkologie - Der altere Krebspatient. Auflage 2016 (kosten-
los); Bestelladresse: Bayerische Krebsgesellschaft e.V., Nymphenburger Str. 21a, 80335 Munchen, Tel.: 089
548840-0, Fax: 089 54 88 40-40, E-Mail: inffo@bayerische-krebsgesellschaft.de. Online einsehbar unter
https://www.bayerische-krebsgesellschaft.de/informationen/broschueren/?L=0. Anmerkung: 27 Seiten. Be-
stellung und Download auf der Internetseite der Bayerischen Krebsgesellschaft.

Erndhrung
Deutsche Krebshilfe, Ernahrung bei Krebs. (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32,

53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter
https://lwww.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/.

Verbraucherzentrale NRW, Autorin: Dr. Gisela Krause-Fabricius, Wie ernéhre ich mich bei Krebs? Was nitzt,
was nicht - praktische Hilfen fur den Alltag. 3. Auflage 2019 (19,90 Euro); Bestelladresse: Versandservice
der Verbraucherzentralen, Himmelgeister Str.70, 40225 Dusseldorf, Tel.: 0211 3809 555, Fax: 0211 3809 235.
Online einsehbar unter http://www.vz-ratgeber.de. Anmerkung: 224 Seiten. Auch in elektronischer Form erhalt-
lich. Bestellung und Download tiber den Online-Shop der Verbraucherzentrale NRW unter dem Thema "Essen
und Trinken".
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Mandy Max, Volker Hoff, Kochrezepte bei Krebs - Geniel3en und gezielt erndhren wahrend der Therapie.
Govi-Verlag, Eschborn. 1. Auflage 2012 (4,50 Euro); tber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-7741-1185-1).
Anmerkung: 112 Seiten. In gebrauchter Form erhaltlich.

Team des Vereins ,Eat what you need e.V., Tlbingen®. Herausgeber: Krebsverband Baden-Wirttemberg e.V.,
Erndhrung bei Krebserkrankungen — Ihr Erndhrungsbegleiter bei Krebs. 2. Auflage 2022 (kostenlos); Be-
stelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.was-essen-bei-
krebs.de/ernaehrungsbroschuere/. Anmerkung: 66 Seiten. Als Download erhéltlich auf der Internetseite "Was
essen bei Krebs"

Eachbuch:

Leibniz-Institut fur Lebensmittel-Systembiologie an der Technischen Universitdt Munchen, Petra Steinhaus,
S.W. Souci, W. Fachmann, H. Kraut, Der kleine Souci / Fachmann / Kraut - Lebensmitteltabelle fur die Pra-
xis. Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft, Stuttgart. 6. Auflage 2023 (42,00 Euro); tUber Buchhandel zu
beziehen (ISBN 978-3-80473516-3). Anmerkung: 598 Seiten.

Soziales

Deutsche Krebshilfe, Sozialleistungen bei Krebs. (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr.
32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar
unter https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/

Arbeitsgemeinschaft Soziale Arbeit in der Onkologie (ASO) in der Deutschen Krebsgesellschaft e.V., Krebsin-
formationsdienst des Deutschen Krebsforschungszentrums (DKFZ), Sozialdienst am Nationalen Centrum fiir
Tumorerkrankungen Heidelberg (NCT), Selbsthilfe Leben nach Krebs! e.V., Die Aufforderung der Kranken-
kassen zum Antrag auf Rehabilitation verstehen - Arbeitshilfe. 1. Auflage 2021 (kostenlos); Bestelladresse:
Deutsche Vereinigung fur Soziale Arbeit im Gesundheitswesen, Haus der Gesundheitsberufe, Alt-Moabit 91,
10559 Berlin. Online einsehbar unter https://www.krebsinformationsdienst.de/service/iblatt/arbeitshilfe-fuer-
sozialdienste-und-beratungsstellen.pdf?m=1628142640&. Anmerkung: 47 Seiten. Die Inhalte spiegeln den
Rechtsstand im Dezember 2020 wider. Download auf der Internetseite des Krebsinformationsdienstes (KID).

Frauenselbsthilfe Krebs - Bundesverband e.V., Soziale Informationen 2023. 2023. Online einsehbar unter
http://www.frauenselbsthilfe.de. Anmerkung: 106 Seiten. Download (auch als E-Book) auf der Internetseite der
Frauenselbsthilfe Krebs - Bundesverband e.V. unter "Medien".

Bundesministerium fir Arbeit und Soziales, Sozialhilfe und Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsmin-
derung. 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales, Wilhelmstr. 49, 10117
Berlin, Tel.: 030 221911-003, E-Mail: info@bmas.bund.de. Online einsehbar unter http://www.bmas.de.
Anmerkung: 117 Seiten. Download der Broschire und Aktualisierung von 2023 auf der Internetseite des BMAS
unter "Service", "Publikationen”, "Broschiren".

Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales, Ratgeber fir Menschen mit Behinderungen. 2021 (kostenlos);
Bestelladresse: Bundesministerium fir Arbeit und Soziales, Wilhelmstr. 49, 10117 Berlin, Tel.: 030 221911-006,
E-Mail: info@bmas.bund.de. Online einsehbar unter http://www.bmas.de. Anmerkung: 241 Seiten. Download
auf der Internetseite des BMAS unter "Service", "Publikationen”, "Broschiren".

Deutsche Rentenversicherung, Erwerbsminderungsrente: Das Netz fur alle Falle. 18. Auflage 2023 (kosten-
los); Bestelladresse: Deutsche Rentenversicherung, 10704 Berlin, Tel.: 0800 10 00 480 70, E-Mail: drv@drv-
bund.de. Online einsehbar unter http://www.deutsche-rentenversicherung.de. Anmerkung: 32 Seiten. Online-
Bestellung und Download auf der Internetseite der Deutschen Rentenversicherung unter "Uber uns & Presse",

"Broschiiren", "Alle Broschiren zum Thema "Rente™".

Bundesministerium fur Arbeit und Soziales, Erwerbsminderungsrente. 2023 (kostenlos); Bestelladresse:
Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales, Wilhelmstr. 49, 10117 Berlin, Tel.: 030 221911-001, E-Mail:
inffo@bmas.bund.de. Online einsehbar unter http://www.bmas.de. Anmerkung: 45 Seiten. Bestellung und
Download auf der Internetseite des BMAS unter "Service", "Publikationen", "Broschiren”

Bundesarbeitsgemeinschaft fir Rehabilitation e.V. (BAR), Rehabilitation und Teilhabe fir Menschen mit
Krebserkrankungen - Arbeitshilfe. 1. Auflage 2020 (2,00 Euro zzgl. Versandkosten); Bestelladresse: Bundes-
arbeitsgemeinschaft fur Rehabilitation e.V. (BAR). Online einsehbar unter www.bar-frankfurt.de/service/
publikationen/reha-grundlagen.html. Anmerkung: 89 Seiten. Online-Bestellung und Download auf der Internet-
seite der Bundesarbeitsgemeinschaft fir Rehabilitation e.V. (BAR).
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Horst Marburger, Als Rentner alle Anspriche voll ausschopfen - Das leisten Kranken-, Pflege-, Unfall-
und Rentenversicherung. Walhalla Verlag, Regensburg. 11. Auflage 2019 (8,00 Euro); tber Buchhandel zu
beziehen (ISBN 978-3-8029-4112-2). Anmerkung: 192 Seiten. In gebrauchter und elektronischer Form
erhaltlich.

Der Paritdtische Gesamtverband, Gerd Wenzel, Werner Hesse, Was tun, wenn die Rente nicht reicht? Ein
Ratgeber zur Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung. C.H. Beck, Miinchen. 4. Auflage 2021
(6,90 Euro); tber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-40675242-1). Online einsehbar unter https://www.der-
paritaetische.de/alle-meldungen/was-tun-wenn-die-rente-nicht-reicht-1/. Anmerkung: 64 Seiten. Kostenloser
Download auf der Internetseite des Paritatischen Gesamtverbands.

Bundesministerium fir Arbeit und Soziales, Versorgungsmedizin-Verordnung mit den Versorgungs-
medizinischen Grundsétzen. 2020 (kostenlos); Bestelladresse: Bundesministerium fur Arbeit und Soziales.
Online einsehbar unter http://www.bmas.de. Anmerkung: 143 Seiten. Mit Tabellen zum Grad der Behinderung
(GdB)/Grad der Schadigung (GdS). Bestellung und Download auf der Internetseite des BMAS unter "Service",
"Publikationen”, "Broschiiren". Anderungsverordnungen zur Versorgungsmedizin-Verordnung finden sich bei
der Versorgungsmedizin-Verordnung mit den Versorgungsmedizinischen Grundsatzen.

Deutsches Studierendenwerk, Studium und Behinderung. 7. Auflage 2013 (kostenlos); Bestelladresse: Deut-
sches Studierendenwerk e.V., Monbijouplatz 11, 10178 Berlin, Tel.: 030 29772721, Fax: 030 29772799, E-Mail:
presse@studentenwerke.de. Online einsehbar unter http://www.studentenwerke.de. Anmerkung: 268 Seiten.
Download auf der Internetseite des Deutschen Studierendenwerks unter https://www.studentenwerke.de/
de/content/studium-und-behinderung-1. Anlage zum Handbuch von 2017.

Nikolaus Ertl, Horst Marburger, Wie bekomme ich einen Schwerbehindertenausweis? Den Antrag richtig
formulieren, Anspriiche durchsetzen. Walhalla Verlag, Regensburg. 11. Auflage 2017 (10,00 Euro); Uber
Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-80294087-3). Anmerkung: 160 Seiten. In gebrauchter Form erhéltlich.

Deutsche Rentenversicherung, Rehabilitation nach Tumorerkrankungen. 18. Auflage 2023 (kostenlos); Be-
stelladresse: Deutsche Rentenversicherung, 10704 Berlin, Tel.: 0800 10 00 480 70, E-Mail: drv@drv-bund.de.
Online einsehbar unter http://www.deutsche-rentenversicherung.de. Anmerkung: 28 Seiten. Bestellung und
Download auf der Internetseite der Deutschen Rentenversicherung unter "Uber uns & Presse", "Broschiiren”,

"Alle Broschiiren zum Thema "Rehabilitation™.

Deutsche Rentenversicherung, Reha und Rente fur schwerbehinderte Menschen. 18. Auflage 2023 (kosten-
los); Bestelladresse: Deutsche Rentenversicherung, 10704 Berlin, Tel.: 0800 10 00 480 70, E-Mail: drv@drv-
bund.de. Online einsehbar unter http://www.deutsche-rentenversicherung.de. Anmerkung: 44 Seiten. Be-
stellung und Download auf der Internetseite der Deutschen Rentenversicherung unter "Uber uns & Presse",
"Broschuren”, "Alle Broschiren zum Thema "Rehabilitation™.

Bayerisches Staatsministerium der Finanzen und fur Heimat, Steuertipps fuir Menschen mit Behinderung.
19. Auflage 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Bayerische Staatsregierung, Tel.: 089 122220, E-Mail:
direkt@bayern.de. Online einsehbar unter http://www.bestellen.bayern.de. Anmerkung: 56 Seiten. Bestellung
und Download auf der Internetseite http://www.bestellen.bayern.de der Bayerischen Staatsregierung.

Yvo Escales, Pascal Escales, Handicapped-Reisen. Unterkiinfte, Reiseregionen und digitaler Reise-
ratgeber fir Menschen mit Mobilitatsbeeintrachtigung. Escales-Verlag, Hamburg. 34. Auflage 2023 (24,80
Euro); Bestelladresse: Escales GmbH, Auf dem Rapsfeld 31, 22359 Hamburg, Tel.: 040 26 100 360, Fax: 040
26 100 361, E-Mail: kundenservice@escales.de. Online einsehbar unter https://escales.de/. Anmer-kung: 400
Seiten. Online-Bestellung Uiber "Handicapped-Reisen", "Jetzt bestellen".

Hilfe fur Angehdrige

Deutsche Krebshilfe, Hilfen fir Angehdrige. (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32,
53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/.

Dr. rer. med. Bianca Senf, Dipl. Soz. Pad. Monika Rak, Mit Kindern Giber Krebs sprechen. 2004 (kostenlos);
Bestelladresse: Verein "Hilfe fir Kinder krebskranker Eltern e.V.", Arnstadter Weg 3, 65931 Frankfurt am Main,
Tel.: 069 - 4789 2071, E-Mail: bestellung@hkke.org. Online einsehbar unter https://www.hkke.org. Anmerkung:
Bestellung Uber bestellung@hkke.org.
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Bayerische Krebsgesellschaft e.V., Autorin: Sabine Britting, Was Kindern und Jugendlichen hilft, wenn
Eltern an Krebs erkranken. 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Bayerische Krebsgesellschaft e.V., Nymphen-
burger StraBe 21a, 80335 Minchen, Tel.: 089 5488400, Fax: 089 - 548840 40, E-Mail: info@bayerische-
krebsgesellschaft.de. Online einsehbar unter http://www.bayerische-krebsgesellschaft.de. Anmerkung: 40 Sei-
ten. Bestellung und Download auf der Internetseite der Bayerischen Krebsgesellschaft unter "Informationen”,
"Broschiren”. Auch in englischer, russischer und turkischer Sprache erhaltlich.

Sabine Britting, Claudia Heinemann, lllustratorin: Anke Hennings-Huep, Leos Papa hat Krebs - Bilderbuch.
BALANCE Buch + Medien Verlag, KéIn. 1. Auflage 2018 (17,00 Euro); Gber Buchhandel zu beziehen (ISBN
978-3-86739-130-6). Anmerkung: 40 Seiten. Auch in elektronischer Form erhaltlich.

Flusterpost e.V. Mainz - Unterstutzung fur Kinder krebskranker Eltern, Mir sagt ja doch (k)einer was! - Info-
Flyer fur Erwachsene. (kostenlos); Bestelladresse: Flusterpost e.V. Mainz - Unterstitzung fir Kinder
krebskranker Eltern, Lise-Meitner-Str. 7, 55129 Mainz-Hechstheim, Tel.: 06131 55 48-798, Fax: 06131 55 48-
608, E-Mail: info@kinder-krebskrankter-eltern.de. Online einsehbar unter http://www.kinder-krebskranker-
eltern.de. Anmerkung: Download auf der Internetseite des Vereins Flusterpost e.V. Mainz unter "Viele Infos",
"Infomaterial”. Auch in tiirkischer Sprache erhaltlich.

Flisterpost e.V. Mainz - Unterstitzung fur Kinder krebskranker Eltern, Autoren: Anita Zimmermann, Gerhard
Trabert, Mir sagt ja doch (k)einer was!? - Informationsbroschiire fir Kinder zum Thema Krebser-
krankung. 6. Auflage 2018 (kostenlos); Bestelladresse: Flisterpost e.V. Mainz - Unterstitzung fur Kinder
krebskranker Eltern, Lise-Meitner-Str. 7, 55129 Mainz-Hechstheim, Tel.: 06131 55 48-798, Fax: 06131 55 48-
608, E-Mail: info@kinder-krebskrankter-eltern.de. Online einsehbar unter http://www.kinder-krebskranker-
eltern.de. Anmerkung: 40 Seiten. Download auf der Internetseite des Vereins Flusterpost e.V. Mainz unter "Viele
Infos", "Infomaterial”.

Sylvia Broeckmann, Pl6tzlich ist alles ganz anders - wenn Eltern an Krebs erkranken. Klett-Cotta Verlag,
Stuttgart. 4. Auflage 2018 (19,00 Euro); Giber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-608-94605-5). Anmerkung:
184 Seiten.

Sabine Britting, Was macht der Krebs mit uns? Kindern die Krankheit ihrer Eltern erklaren. BALANCE
Buch + Medien Verlag, Kéin. 2. Auflage 2015 (18,00 Euro); Gber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-86739-
064-4). Anmerkung: 168 Seiten. Auch in elektronischer Form erhéltlich.

Irmgard Sturmer, Die Mondfrau: Der lange Weg zuriick ins Leben. Books on Demand GmbH, Ratingen. 1.
Auflage 2003 (8,80 Euro); uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-83300556-5). Anmerkung: 116 Seiten.
Erfahrungsbericht der Ehefrau eines allogen transplantierten MDS-Patienten (Myelodysplastisches Syndrom).

Alfred Kiinzler, Stefan Mamié, Carmen Schirer, Sabine Lenz, Susanne Fazekas-Stenz, Andrea Fischer Schult-
hess, Jorg Kyburz, Diagnose-Schock: Krebs. Hilfe fur die Seele. Konkrete Unterstiitzung fir Betroffene
und Angehdrige. Springer-Verlag, Berlin, Heidelberg. 1. Auflage 2012 (19,99 Euro); Uber Buchhandel zu bezie-
hen (ISBN 978-3-64224642-5). Anmerkung: 144 Seiten. Auch in elektronischer Form erhéltlich.

Susanne Krejsa, Jan-Hinnerk Jacke, Mein Partner ist krank - und wo bleibe ich?. Goldegg Verlag, Wien. 2.
Auflage 2019 (19,30 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-901880-40-7). Anmerkung: 170 Seiten.

Dipl.-Psych. Dr. Katja Geuenich, Krebs gemeinsam bewaéltigen - Wie Angehorige durch Achtsamkeit
Ressourcen starken. Schattauer Verlag, Stuttgart. 1. Auflage 2014 (25,99 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen
(ISBN 978-3-7945-2989-6). Anmerkung: 190 Seiten. Auch in elektronischer Form erhéltlich.

Selbsthilfe

Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung und Unterstitzung von Selbsthilfegruppen (NAKOS),
Starthilfe zum Aufbau von Selbsthilfegruppen. Ein Leitfaden. 9. Ausgabe, 4. Auflage 2023 (kostenlos); Be-
stelladresse: Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung und Unterstiitzung von Selbsthilfegruppen
(NAKOS), Otto-Suhr-Allee 115, 10585 Berlin, Tel.: 030 31018960, Fax: 030 31018970, E-Mail:
selbsthilfe@nakos.de. Online einsehbar unter https://www.nakos.de. Anmerkung: 138 Seiten. Bestellung und
Download auf der Internetseite von NAKOS unter "Publikationen”, "Alle Publikationen™.

KOSKON NRW - Koordination firr die Selbsthilfe-Unterstiitzung in NRW, Selbsthilfegruppen - Ein Leitfaden
far die Gruppenarbeit. 6. Uberarbeitete Auflage 2021 (kostenlos); Bestelladresse: KOSKON NRW — Koordi-
nation fur die Selbsthilfe-Unterstitzung in Nordrhein-Westfalen, FriedhofstraRe 39, 41236 Mdnchengladbach,
Tel.: 02166 — 248567, Fax: 02166 — 249944, E-Mail: selbsthilfe@koskon.de. Online einsehbar unter
https://www.koskon.de. Anmerkung: Bestellung auf der Internetseite von KOSKON unter "Materialien",
"Leitfaden / Ratgeber".
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Bundesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe von Menschen mit Behinderung, chronischer Erkrankung und ihren
Angehorigen e.V. (BAG SELBSTHILFE), Hart an der Grenze - Herausforderung und Uberforderung in der
Selbsthilfe. 2. Gberarbeitete 2020 (kostenlos); Bestelladresse: BAG Selbsthilfe e.V., Kirchfeldstr. 149, 40125
Dusseldorf, Tel.: 0211 310060, Fax: 0211 31006-48, E-Mail: info@bag-selbsthilfe.de. Online einsehbar unter
https://www.bag-selbsthilfe.de. Anmerkung: 112 Seiten. Bestellung und Download auf der Internetseite der BAG
Selbsthilfe unter "Basiswissen Selbsthilfe", "Projekte"”, "Hart an der Grenze (Coaching fur Kiimmerer)", "Hand-

buch "Hart an der Grenze"".

Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales, Zu Ihrer Sicherheit - Unfallversichert im freiwilligen Engage-
ment. 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Bundesministerium fir Arbeit und Soziales, Wilhelmstr. 49, 10117
Berlin, Tel.: 030 221911-003, E-Mail: info@bmas.bund.de. Online einsehbar unter http://www.bmas.de.
Anmerkung: 57 Seiten. Bestellung und Download auf der Internetseite des Bundesministeriums fir Arbeit und
Soziales unter "Service", "Publikationen”, "Broschuren".

Selbsthilfezentrum Minchen, Renate Mitleger-Lehner, Recht fur Selbsthilfegruppen. Verein zur Férderung
der sozialpolitischen Arbeit e. V., Wasserburg/B. 3. Auflage 2019 (19,50 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen
(ISBN 978-3-945959-41-1). Anmerkung: 153 Seiten.

Selbsthilfebiiro Niedersachsen, Wie geht’s? Wie steht’s? - Starken erkennen und ausbauen - Spielerische
Impulse fir Selbsthilfegruppen - Kartenspiel. 5. Auflage 2021; Bestelladresse: Selbsthilfe-Biro Nieder-
sachsen, Karlsruher Str. 2b, 30519 Hannover, Tel.: 0511 391928, E-Mail: info@selbsthilfe-buero.de. Online
einsehbar unter https://www.selbsthilfe-buero.de. Anmerkung: Informationen auf der Internetseite des Selbst-
hilfe-Blros Niedersachsen unter "Service", "Materialien", "Kartenspiel". Aktuell vergriffen.

Michael Goetz, Werner Hesse, Erika Koglin, Gertrud Tacke, Praxisratgeber Vereinsrecht — Satzungsge-
staltung, Umstrukturierung, Konfliktbewdaltigung. Arbeitshilfe mit kommentierter Mustersatzung.
Walhalla Verlag, Regensburg. 7. Auflage 2022 (14,95 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-
80294151-1). Anmerkung: 192 Seiten.

Hessisches Ministerium der Finanzen, Steuerwegweiser fiir Gemeinniitzige Vereine und fiir Ubungsleiter/-
innen. 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Hessisches Ministerium der Finanzen, Friedrich-Ebert-Allee 8, 65285
Wiesbaden, Tel.: 0611 32-0, E-Mail: info@hmdf.hessen.de. Online einsehbar unter http://finanzen.hessen.de.
Anmerkung: 148 Seiten. Bestellung und Download auf der Internetseite des Hessischen Ministeriums der
Finanzen unter "Infomaterial”.

Irene Klein, Gruppen leiten ohne Angst - Themenzentrierte Interaktion (TZI) zum Leiten von Gruppen und
Teams. Auer Verlag, Augsburg. 18. Auflage 2022 (21,99 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-
403-03401-8). Anmerkung: 160 Seiten.

Cornelia Léhmer, Rudiger Standhardt, TZI - Die Kunst, sich selbst und eine Gruppe zu leiten - Einfuhrung
in die Themenzentrierte Interaktion. Klett-Cotta Verlag, Stuttgart. 3. Auflage 2020 (22,00 Euro); Uber Buch-
handel zu beziehen (ISBN 978-3-608-96122-5). Anmerkung: 200 Seiten. Auch in elektronischer Form erhaltlich.

Selbsthilfekontaktstellen Bayern, Autorin: Renate Mitleger-Lehner, Praxisleitfaden: Datenschutz in der
Selbsthilfe. Grundlagen und Umsetzung der Datenschutzverordnung (DS-GVO). AG SPAK Blicher, Neu-
Ulm. 1. Auflage 2018 (12,50 Euro (Bestellung ab 5 Stiick zu 12,50 Euro)); Bestelladresse: Selbsthilfe-
kontaktstelle Bayern e.V., Tel.: 07308 919261, E-Mail: spak-buecher@leibi.de. Online einsehbar unter
www.agspak-buecher.de. Anmerkung: 32 Seiten. Bestellung auf der Internetseite AG SPAK Biicher.

Sexualitat

Frauenselbsthilfe Krebs Bundesverband e.V., Krebs und Sexualitat. 2020 (kostenlos); Bestelladresse: Frauen-
selbsthilfe Krebs Bundesverband e.V., Thomas-Mann-Str. 40, 53111 Bonn, Tel.: 0228 33889-400, E-Mail:
kontakt@frauenselbsthilfe.de. Online einsehbar unter http://www.frauenselbsthilfe.de. Anmerkung: 40 Seiten.
Download auf der Internetseite der Frauenselbsthilfe Krebs unter "Medien", "Broschuren/Orientierungshilfen”.

Krebsinformationsdienst Deutsches Krebsforschungszentrum Heidelberg, Weibliche Sexualitat und Krebs -
Ein Ratgeber fur Patientinnen und ihre Partner oder Partnerinnen. 3. Auflage 2021 (kostenlos); Bestell-
adresse: Krebsinformationsdienst Deutsches Krebsforschungszentrum Heidelberg, Im Neuenheimer Feld 280,
69120 Heidelberg, Tel.: 0800 420 30 40, E-Mail: krebsinformationsdienst@dkfz.de. Online einsehbar unter
https://lwww.krebsinformationsdienst.de/. Anmerkung: 81 Seiten. Bestellung und Download auf der Internetseite
des Krebsinformationsdienstes unter "Service", "Unsere Broschiren”, "Unsere Broschiren”.
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Krebsinformationsdienst Deutsches Krebsforschungszentrum Heidelberg, Mannliche Sexualitat und Krebs -
Ein Ratgeber fur Patienten und ihre Partnerinnen oder Partner. 3. Auflage 2021 (kostenlos); Bestelladresse:
Krebsinformationsdienst Deutsches Krebsforschungszentrum Heidelberg, Im Neuenheimer Feld 280, 69120
Heidelberg, Tel.: 0800 420 30 40, E-Mail: krebsinformationsdienst@dkfz.de. Online einsehbar unter
https://www.krebsinformationsdienst.de/. Anmerkung: 74 Seiten. Bestellung und Download auf der Internetseite
des Krebsinformationsdienstes unter "Service", "Unsere Broschuren", "Unsere Broschiren".

Deutsche Leukdamie- & Lymphom-Hilfe in Zusammenarbeit mit der Deutschen Arbeitsgruppe KMT / SZT der
Pflegenden, Sexualitdt nach Knochenmark- und Stammzelltransplantation. 9. Auflage 2023 (kostenlos);
Bestelladresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/
infothek/eigene-publikationen/informationsbroschueren. Anmerkung: 38 Seiten.

Schmerz

Deutsche Krebshilfe, Schmerzen bei Krebs. (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32,
53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter
https://lwww.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/

Krebsinformationsdienst Deutsches Krebsforschungszentrum Heidelberg, Informationsblatt "Krebsschmer-
zen wirksam behandeln”. 2022 (kostenlos); Bestelladresse: Krebsinformationsdienst Deutsches Krebsfor-
schungszentrum Heidelberg, Im Neuenheimer Feld 280, 69120 Heidelberg, Tel.: 0800 420 30 40, E-Mail:
krebsinformationsdienst@dkfz.de. Online einsehbar unter https://www.krebsinformationsdienst.de. Anmerkung:
2 Seiten. Bestellung und Download auf der Interenetseite des Krebsinformationsdienstes unter "Service",
"Unsere Broschiren”, "Informationsblatter: Therapienebenwirkungen und Krankheitsfolgen".

Pflege
Bundesministerium fir Gesundheit, Ratgeber Pflege - Alles, was Sie zum Thema Pflege wissen sollten. 27.

Auflage 2023 (kostenlos); Bestelladresse: Publikationsversand der Bundesregierung, Postfach 48 10 09, 18132
Rostock, Tel.: 030 182722721, Fax: 030 18102722721, E-Mail: publikationen@bundesregierung.de. Online
einsehbar unter http://www.bmg.bund.de. Anmerkung: 180 Seiten. Bestellung und Download auf der
Internetseite des Bundesministerium flir Gesundheit unter "Service", "Pflege".

Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen e.V., Pflegefall - was tun? Schritt fur Schritt zur guten Pflege. 2.
Auflage 2018 (13,99 Euro); Bestelladresse: Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen, Mintropstr. 27, 40215
Dusseldorf, Tel.: 0211 3809 555, Fax: 0211 3809 235, E-Mail: ratgeber@vz-nrw.de. Online einsehbar unter
http://www.vz-nrw.de. Anmerkung: 184 Seiten. Als Broschure vergriffen. Bestellung in elektronischer Form auf
der Internetseite der Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen unter "Shop", "Themen", "Gesundheit und
Pflege".

Eachbuch:

Anita Margulies, Thomas Kroner, Andrea Gaisser, Iréne Bachmann-Mettler, Onkologische Krankenpflege.
Springer Verlag, Heidelberg. 6. Auflage 2017 (69,99 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-662-
53954-5). Anmerkung: 808 Seiten. Auch in elektronischer Form erhéltlich.

Palliativmedizin

Deutsche Krebshilfe, Palliativmedizin. (kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe., Buschstr. 32, 53113
Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228 72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/.

Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e. V., der Deutschen Krebs-
gesellschaft e. V. und der Stiftung Deutsche Krebshilfe, Palliativmedizin - Patientenleitlinie. 2. Auflage 2021
(kostenlos); Bestelladresse: Deutsche Krebshilfe, Buschstr. 32, 53113 Bonn, Tel.: 0228 72990-0, Fax: 0228
72990-11, E-Mail: deutsche@krebshilfe.de. Online einsehbar unter https://www.krebshilfe.de/informieren/
ueber-krebs/infothek/. Anmerkung: 203 Seiten.

Dr. Matthias Thons, Patient ohne Verfigung - Das Geschéaft mit dem Lebensende. Piper Verlag, Min-
chen/Berlin. 4. Auflage 2018 (12,00 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-492-31219-6).
Anmerkung: 336 Seiten. Auch in elektronischer Form und als Horbuch erhéltlich.
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Tod/Trauer

Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V., Den letzten Weg gemeinsam gehen - Hilfe zur Sterbebe-
gleitung. 8. Auflage 2016 (kostenlos); Bestelladresse: Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V., Volmers-
werther Str. 20, 40221 Dusseldorf, Tel.: 0211 15760990, Fax: 0211 15760999, E-Mail: info@krebsgesellschaft-
nrw.de. Online einsehbar unter http://www.krebsgesellschaft-nrw.de. Anmerkung: 36 Seiten. Bestellung und
Download auf der Internetseite der Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen unter "Infomaterial”.

Gian Domenico Borasio, Uber das Sterben. Was wir wissen. Was wir tun kénnen. Wie wir uns darauf
einstellen. Verlag C.H. Beck, Minchen. 11. Auflage 2013 (17,95 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN
978-3-406-61708-9). Anmerkung: 208 Seiten. Auch in elektronischer Form sowie als Audio-CD und Hoérbuch
erhaltlich.

Gian Domenico Borasio, Selbst bestimmt sterben. Was es bedeutet. Was uns daran hindert. Wie wir es
erreichen kdnnen. dtv, Minchen. 5. Auflage 2016 (13,00 Euro); uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-
42334893-5). Anmerkung: 240 Seiten. Auch in elektronischer Form erhaltlich.

Granger E. Westberg, Gute Trauer. Vom Umgang mit Verlusten. Verlag C.H. Beck, Miinchen. 1. Auflage 2011
(10,00 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-406-62120-8). Anmerkung: 110 Seiten. Auch in elek-
tronischer Form erhaltlich.

Chris Paul, Keine Angst vor fremden Tranen! Trauernden begegnen. Gutersloher Verlagshaus, Gitersloh.
5. Auflage 2013 (18,00 Euro); Gber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-579-07303-3). Anmerkung: 176 Sei-
ten. Auch in elektronischer Form erhaltlich.

Petra Thorbrietz, Leben bis zum Schluss. Abschiednehmen und wurdevolles Sterben - eine persénliche
Streitschrift. ZS Verlag Zabert Sandmann, Hamburg. 3. Auflage 2007 (16,95 Euro); tUber Buchhandel zu be-
ziehen (ISBN 978-3-89883-186-4). Anmerkung: 169 Seiten. Gebundenes Buch. Auch als gebrauchtes Taschen-
buch erhéltlich.

Marc Frangipane, Loslassen! - Autobiografische Erzahlung. Neopubli GmbH, Berlin. 5. Auflage 2021 (9,99
Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-7541-1396-7). Anmerkung: 176 Seiten. Autobiografische
Erzahlung des Autors zur Erkrankung seiner Mutter an Akuter Myeloischer Leukdmie und ihrem Tod. Auch in
elektronischer Form erhéltlich.

Susann Pésztor, Und dann steht einer auf und 6ffnet das Fenster. KiWi-Taschenbuch, Kdéin. 1. Auflage 2018
(12,00 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-462-05186-5). Anmerkung: 288 Seiten. Roman zum
angstfreien Sterben einer Patientin mit Bauchspeicheldriisenkrebs und Metastasen in Leber und Wirbelsaule.
Auch in elektronischer Form und als Hoérbuch erhéltlich.

Fach h:

Barbara Cramer, Bist Du jetzt ein Engel? Mit Kindern und Jugendlichen tber Leben und Tod reden. dgvt-
Verlag, Tubingen. 2. Auflage 2012 (42,00 Euro); Uber Buchhandel zu beziehen (ISBN 978-3-87159270-6).
Anmerkung: 416 Seiten.

Internet

Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen - BAGSO e.V., Wegweiser durch die digitale Welt
- Fur altere Burgerinnen und Burger. 10. Auflage 2019 (kostenlos); Bestelladresse: Publikationsversand der
Bundesregierung, Postfach 48 10 09, 18132 Rostock, Tel.: 030 182722721, Fax: 030 18102722721, E-Mail:
publikationen@bundesregierung.de. Online einsehbar unter http://www.bagso.de. Anmerkung: 92 Seiten. Be-
stellung und Download auf der Internetseite der BAGSO - Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorgani-
sationen e.V. unter "Publikationen”. Als DAISY-Hdrbuch erhéltlich unter der E-Mail kontakt@bagso-service.de
oder Tel.; 0228 / 55 52 55 50.

Andreas Schulte Hemming, Erfolgreich ins Netz - Ein Wegweiser zum eigenen Internetauftritt fir Vereine,
Initiativen und Projekte. Stiftung Mitarbeit, Bonn. 1. Auflage 2011 (10,00 Euro); tiber Buchhandel zu beziehen
(ISBN 978-3-941143-09-8). Anmerkung: 122 Seiten. In gebrauchter Form erhaltlich.

Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung und Unterstiitzung von Selbsthilfegruppen (NAKOS),
Digitale Selbsthilfe - So schiitze ich meine Daten und die Daten von anderen (Faltblatt). 2019 (kostenlos);
Bestelladresse: Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung und Unterstiitzung von
Selbsthilfegruppen (NAKOS), Otto Suhr-Allee 115, 10585 Berlin, Tel.: 030 31 01 89 60, Fax: 030 31 01 89 70,
E-Mail: selbsthilfe@nakos.de. Online einsehbar unter https://www.nakos.de. Anmerkung: Bestellung und
Download auf der Internetseite der Nationalen Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung und Unterstiitzung
von Selbsthilfegruppen (NAKOS) unter "Publikationen”, "Materialserie", "Materialserie "Digitale Selbsthilfe"
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Deutsche Leukdmie- & Lymphom-Hilfe, DLH-Infoblatt "Wegweiser sicheres Surfen". (kostenlos); Bestell-
adresse: Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe. Online einsehbar unter https://www.leukaemie-hilfe.de/
infothek/eigene-publikationen/infoblaetter. Anmerkung: Wegweiser nicht nur fir Leukdmie- und Lymphom-
Betroffene.
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Linkhinweise

Alternative Therapien - Internet
Kompetenznetz Komplementarmedizin in der Onkologie e.V. — KOKON, Informationsplattform zum Thema
Komplementarmedizin fur Betroffene und Angehorige. URL: https://kompetenznetz-kokon.de

Deutsche Gesellschaft fir Hamatologie und Medizinische Onkologie e.V. (DGHO) - Onkopedia Leitlinien
zu komplementaren und alternativen Therapieverfahren, Informationen zu komplementéaren und alterna-
tiven Therapieverfahren. URL: https://www.onkopedia.com/de/onkopedia/guidelines#section5

About Herbs, Botanicals & Other Products, Internetplattform des Memorial Sloan Kettering Cancer Center
zu Wechselwirkungen von Kréutern, Obst, Gemise und anderen Produkten mit Arzneimitteln. URL:
https://lwww.mskcc.org/cancer-care/diagnosis-treatment/symptom-management/integrative-medicine/herbs

Bewadltigung von Krebs - Internet
Deutsche Arbeitsgemeinschaft fiir Psychosoziale Onkologie e.V., Vereinigung der Berufsgruppen, die in
der psychosozialen Betreuung Krebskranker / Angehdériger oder in der psychoonkologischen Forschung tétig
sind. URL: https://www.dapo-ev.de

Alles ist anders - Homepage fir trauernde Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, "Alles ist anders"
ist eine Initiative der Hospizgruppe Freiburg unter der Tragerschaft von Diakonie und Caritas. Die Internetseite
ist ein Angebot fur Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, die um einen nahestehenden Menschen trauern.
URL: https://www.allesistanders.de

Flusterpost e.V. Mainz - Unterstiitzung fur Kinder krebskranker Eltern, Die Beratungsstelle in Mainz basiert
auf dem Projekt "Betreuungssituation von Kindern krebskranker Eltern" der Georg-Simon-Ohm-Hochschule
Nurnberg im Wintersemester 2001/2002. URL.: https://kinder-krebskranker-eltern.de

Krebsberatungsstellen auf der Seite des Krebsinformationsdienstes (KID) des Deutschen Krebsfor-
schungszentrums (DKFZ), Adressen der psychosozialen Krebsberatungsstellen recherchierbar anhand der
Eingabe des Wohnorts und der gewinschten Entfernung zum Wohnort. URL:
https://www.krebsinformationsdienst.de/service/adressen/krebsberatungsstellen.php

Psychoonkologie-Praxen fir die ambulante Psychotherapie von Krebsbetroffenen auf der Seite des
Krebsinformationsdienstes (KID) des Deutschen Krebsforschungszentrums (DKFZ) (Psychoonkologen
mit seitens der Deutschen Krebsgesellschaft e.V. anerkannter Weiterbildung in der Begleitung von
Krebspatienten), Adressen der Praxen recherchierbar anhand der Eingabe des Wohnorts und der gewiinsch-
ten Entfernung zum Wohnort. URL: https://www.krebsinformationsdienst.de/service/adressen/
psychoonkologen.php

Schlafgestoert.de - Informationsangebot fur alle, die mit Schlafstérungen / Schlafmedizin zu tun haben,
Dr. Tilmann Mduller, Dr. Beate Paterok, Prof. Dr. Becker-Carus. URL: https://schlafgestoert.de

Info-Dienste - Internet

Krebsinformationsdienst (KID) des Deutschen Krebsforschungszentrums (DKFZ) in Heidelberg, Patien-
ten- / Angehoérigeninformationen zu Krebserkrankungen, Diagnostik, Therapie, Nachsorge etc.. URL:
https://www.krebsinformationsdienst.de

Junges Krebsportal, Beratungsportal fur Krebsbetroffene im Alter zwischen 18 und 39 Jahren zu gesundheit-
lichen und sozialrechtlichen Fragen. Es kdnnen Tandempartnerschaften mit anderen ehrenamtlich tatigen Er-
krankten gebildet werden.. URL.: http://www.junges-krebsportal.de

Knochenmark-/Stammzelltransplantation - Internet
Deutsches Register fur Stammzelltransplantationen (DRST), Daten zu Knochenmark- und Blutstammzell-
transplantationen in Deutschland. URL: https://www.drst.de/drst/

Zentrales Knochenmarkspender-Register Deutschland (ZKRD), Spenderdatenbank, Ermittlung von bezig-
lich ihrer Zelleigenschaften passenden Erkrankten und Spendern. URL: https://www.zkrd.de
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DKMS gemeinnitzige GmbH, Spenderdatenbank fir Knochenmark und Stammzellen, Ermittlung von beziig-
lich ihrer Zelleigenschaften passenden Erkrankten und Spendern. URL: https://www.dkms.de

LENAforum, Forum fur die allogene Stammzelltransplantation von  Erwachsenen. URL:
https://www.lenaforum.de

Leukamie-Phoenix, Online-Selbsthilfegruppe fir Patienten mit Langzeitfolgen nach Therapie (Schwerpunkt
allogene Stammzelltransplantation). URL: https://www.leukaemie-phoenix.de/startseite/

Krankheits-/therapiebezogene Fachinfos deutsch }
Deutsche CLL-Studiengruppe, Informationen zur Studiengruppe, Ubersicht und Protokolle der aktuell laufen-
den Studien, auch Patienteninformationen. URL: http://www.dcllsg.de

Deutsche Gesellschaft fur Hamatologie und Medizinische Onkologie e.V., Vereinigung von Wissen-
schaftlern und Arzten zur Férderung von Informationsaustausch und Kooperation. URL: https://www.dgho.de

Deutsche Gesellschaft fiir Radioonkologie e.V., Informationen auch fiir Patienten, Leitlinien, Berufsverbande
in der Strahlentherapie in Deutschland. URL: https://www.degro.org

German Hodgkin Study Group (GHSG), Informationen zur Studiengruppe, Ubersicht und Protokolle der ak-
tuell laufenden Studien, auch Patienteninformationen. URL.: https://www.ghsg.org

German Lymphoma Alliance (GLA), gemeinnutziger Verein fur die nachhaltige Verbesserung der Therapie-
ergebnisse fur Patienten mit malignen Lymphomen (Non-Hodgkin-Lymphomen). URL: https://www.german-
lymphoma-alliance.de/home.html

German-Speaking Myeloma Multicenter Group (GMMG), Netzwerk von Kliniken und Praxen niederge-
lassenerer Onkologen, das sich der Therapie und wissenschaftlichen Erforschung des Multiplen Myeloms wid-
met. URL.: https://gmmg.info

Kompetenznetz Malighe Lymphome e.V., Informationen zu laufenden Studien, Behandlungsmaglichkeiten,
Patienteninformationen zu einzelnen Krankheitsbildern. URL: https://lymphome.de

Kompetenznetz Malignhe Lymphome e.V. - Referenzpathologen, Angabe von Referenzpathologen. URL:
https://lymphome.de/referenzpathologen/

Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V. - Klinische Studien der KML-Studiengruppen, Angaben zu lau-
fenden Studien und teilnehmenden Zentren in Abhéangigkeit von der Erkrankung. URL: https://lymphome.de/
studien

Konsiliardienst des Kompetenznetzes Maligne Lymphome e.V., Beratung fiir Arzte und Patienten bei Frau-
gen zu Lymphom-Studien und zur Diagnostik und Therapie von Lymphomen. URL: https://lymphome.de/
beratungsangebote

LIVIVO, Suchportal fir medizinische Fachliteratur. URL: https://www.livivo.de/app

Deutsches Register Klinischer Studien, Informationen tber alle in Deutschland durchgefiihrten patienten-
orientierten klinischen Studien. URL: https://drks.de/search/de

Onkopedia-Leitlinien, aktuelle Leitlinien zur Krankheitsbhehandlung far Arzte. URL:
https://www.onkopedia.com/de

Krankheits-/therapiebezogene Fachinfos englisch

European Consortium for Waldenstrom's Macroglobulinemia, Zusammenschluss von europaischen
Studiengruppen zur Erforschung und Therapieverbesserung von Morbus Waldenstrom. URL:
https://lwww.ecwm.eu

The European LeukemiaNet, Europaisches Leuk&mie-Netzwerk; Zusammenschluss von europdischen
Studiengruppen und Forschern aus assoziierten Themenbereichen. URL: https://www.leukemia-net.org/home/
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Krankheits-/therapiebezogene Patienteninfos deutsch
Amyloidose Selbsthilfegruppe, Selbsthilfegruppe zum Informations- und Erfahrungsaustausch. URL:
http://www.amyloidose-selbsthilfe.de

Aplastische Anamie & PNH e.V., Informationen zu den Erkrankungen Aplastische Anamie und Paroxysmale
nachtliche Hamoglobinurie, Behandlungsmadglichkeiten, Erfahrungsberichte. URL: https://aa-pnh.org

AMM online - Arbeitsgemeinschaft Multiples Myelom (Plasmozytom, Morbus Kahler), Online-Netzwerk fur
Patienten und Angehérige mit einem umfangreichen Informationsangebot zum Multiplem Myelom. URL:
https://www.myelom.org

Asplenie-Net - Pravention bei Splenektomie und Asplenie, Informationen fur Patienten nach operativer
Entfernung der Milz oder bei beeintrachtigter Milzfunktion, Empfehlungen fir Arzte zur Infektionsprophylaxe.
URL: http://asplenie-net.org

Deutsche Fanconi-Anamie-Hilfe e.V., Webseite der Fanconi-Anamie-Selbsthilfegruppe mit Infos zur Erkran-
kung fiir Patienten, Arzte u.a.. URL: https:/fanconi.de

Deutsche Fatigue Gesellschaft e.V. (DFaG), Informationen zu Fatigue fiir Betroffene, Angehérige und Arzte,
Behandlungsméglichkeiten, Download von Broschiren. URL: http://www.deutsche-fatigue-gesellschaft.de

Deutsche Hamophiliegesellschaft zur Bekampfung von Blutungskrankheiten (DHG e.V.), Informationen
zum Willebrand-Jiirgens-Syndrom und anderen Blut- und Blutgerinnungskrankheiten, u.a. Behandlungszentren,
Regionalgruppen. URL: https://www.dhg.de

Deutsche Hirntumorhilfe e.V., Webseite mit Informationen zu den Erkrankungen, klinischen Studien, zur
Selbsthilfe etc.. URL: https://www.hirntumorhilfe.de

ITP Idiopathische Thrombozytopenische Purpura (Morbus Werlhof / Werlhofsche Erkrankung), Infor-
mationen zu Ursachen, Behandlungsmdglichkeiten, Umgang mit der Erkrankung, Selbsthilfegruppe. URL:
https://www.itp-information.de

Leukdmie Online.de, Wissens- und Kommunikationsplattform zum Thema Leukamie. URL:
https://www.leukaemie-online.de

Leukadmie-Phoenix, Online-Selbsthilfegruppe fur Patienten mit Langzeitfolgen nach allogener Stammzelltrans-
plantation, Informationen zu Knochenmark- / Stammzelltransplantation, Impfungen, Rehabilitation, Sozial-
fragen, Erfahrungsberichte, Diskussionsforen. URL: https://www.leukaemie-phoenix.de/startseite/

Selbsthilfe-Website fir Mantelzelllymphom, Internetseite fur die Selbsthilfe bei Mantelzell-Lymphom. URL:
https://www.mantelzeller.de

Mastozytose Selbsthilfe Netzwerk e.V., Informationen flr Betroffene zur Mastozytose, weiterfihrende
Informationen. URL.: https://www.mastozytose-info.de

MDS Net Deutschland e.V., bundesweit tatiger Selbsthilfeverein zum Myelodysplastischen Syndrom (MDS).
URL: http://www.mds-net-de.org

MDS Experten- und Patientenforum, Patientenportal zur MDS am Universitétsklinikum Leipzig mit einem
Expertenforum fir Fragen an Arzte sowie einem Patientenforum zum Austausch zwischen den Patienten. URL:
https://mds-patientenportal.de/mds-expertenforum/

Myelom-Gruppe Rhein-Main, Informationen zum Multiplen Myelom, Informationsbroschtiren in verschiedenen
Sprachen. URL: http://www.myelom.net

Myelom.Online e.V., Information fir Patienten zum Multiplem Myelom, Uber Medikamente, Begleit-
erkrankungen, klinische Studien und die Selbsthilfe. URL: https://myelom.online

mpn-Netzwerk.de e.V. Selbsthilfeforum fir Betroffene von myeloproliferativen Neoplasien, Internet-
Selbsthilfegruppe; Informationen zur Essenziellen Thombozythamie (ET), Polycythaemia vera (PV), Priméren
Myelofibrose (PMF), préafibrotischen Primaren Myelofibrose (praPMF); Erfahrungsberichte; weiterfuhrende
Links. URL: https://www.mpn-netzwerk.de

Projekt "Leukaemie-KMT.de", Allgemeinverstandliche Informationen zu Leuk&mien sowie Stammzell- /
Knochenmarktransplantation. URL: https://www.leukaemie-kmt.de
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Krankheits-/therapiebezogene Patienteninfos englisch
Cutaneous Lymphoma Foundation, Patienteninformationen in englischer Sprache zu Hautlymphomen. URL:
https://www.clfoundation.org

International Myeloma Foundation (USA), Patienteninformationen in englischer Sprache zum Plasmozytom /
Multiplen Myelom. URL: https://www.myeloma.org

International Waldenstrom's Macroglobulinemia Foundation - IWMF (USA), Patienteninformationen in
englischer Sprache zu Morbus Waldenstrom. URL: https://iwmf.com

Leukemia & Lymphoma Society (USA), Patienteninformationen in englischer Sprache zu Leukéamien, Lym-
phomen, Multiplem Myelom, Myelodysplastischen Syndromen, Myeloproliferativen Neoplasien, Unterstitzung
bei den Erkrankungen. URL: https://www.lIs.org

Myeloma Patients Europe (MPE), Netzwerk européischer Patientenorganisationen zum Multiplen Myelom und
zur AL-Amyloidose. URL: https://www.mpeurope.org

MDS Foundation (USA), Patienteninformationen in englischer Sprache zu den Myelodysplastischen Syn-
dromen. URL: https://www.mds-foundation.org

Praxen, Kliniken, Reha-Kliniken, Hospize - Internet
Arbeitsgemeinschaft Deutscher Tumorzentren e.V. (ADT), Netzwerk fur Versorgung, Qualitdt und For-
schung in der Onkologie, Tumorzentrenliste. URL: https://www.adt-netzwerk.de

Arbeitskreis Gesundheit e.V., Liste der Rehakliniken und andere Informationen zum Thema Reha. URL:
https://www.arbeitskreis-gesundheit.de

Netzwerk Onkologische Spitzenzentren, Onkologische Spitzenzentren. URL: https://www.ccc-netzwerk.de/
patienteninformation.html

Berufsverband der Niedergelassenen Hamatologen und Onkologen in Deutschland e.V. (BNHO), Recher-
che niedergelassener Hamatologen / Onkologen nach Ort. URL.: https://bnho.de

Deutscher Hospiz- und PalliativVerband e.V., Informationen zur Palliativmedizin, Hospizadressen etc.. URL:
https://lwww.dhpv.de/start.html

Wegweiser Hospiz- und Palliativversorgung Deutschland der Deutschen Gesellschaft fir Palliativ-
medizin e.V., Unterstiitzung von Betroffenen und Angehdrigen bei der Suche nach Angeboten der Hospiz- und
Palliativversorgung. URL.: https://www.wegweiser-hospiz-palliativmedizin.de

Palliativ-Portal der Palliativakademie Bamberg, Informationen zur Palliativmedizin, Hilfestellung fir Be-
troffene und Angehdrige, Adresssuche zu Hospizen, Palliativstationen, etc.. URL: https://palliativ-portal.com

Rehazentren (von Leukamie-Phoenix), Liste von Leukdmie- und Lymphom-relevanten Rehazentren. URL.:
https://lwww.leukaemie-phoenix.de/nachsorge/rehakliniken/

Sexualitat, Fruchbarkeit - Internet

FertiPROTEKT - Netzwerk fur fertilitatsprotektive MalRnahmen, Informationen und Ansprechpartner fir
Frauen und Manner vor und nach Chemo- / Strahlentherapie zur Fruchtbarkeit und zu Ma3hahmen zum Schutz
der Fruchtbarkeit. URL: https://fertiprotekt.com

Sonstiges - Internet

Aktiv Leben mit Krebs - Tipps fur einen gesunden Lebensstil, Internetseite der Deutschen Krebshilfe zu
einem gesunden Lebensstil zur Vermeidung von Krebs sowie zum Umgang mit der Erkrankung. URL:
https://aktivmitkrebs.de

Beckers Abkilrzungslexikon medizinischer Begriffe, Mehr als 444.000 gebrauchliche Abkirzungen,
Akronyme und Symbole aus allen medizinischen Bereichen unter Berticksichtigung von angloamerikanischen,
franzdsischen und lateinischen Abkirzungen. URL: https://www.medizinische-abkuerzungen.de/suche.html
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Impfkontrolle.de, Internet-Plattform der CRM Centrum fiir Reisemedizin GmbH mit Informationen zu Impf-
empfehlungen und in Deutschland zugelassenen Impfungen. URL: https://impfkontrolle.de

Infoportal der Arbeitsgruppe "Ernahrung und Krebs" des Comprehensice Cancer Center (CCC) Miin-
chen, Informationen zur Erndhrung bei Krebserkrankungen. URL: https://www.ccc-muenchen.de/
patienten/ernahrung/5371647c69115fca

Online-Lexikon der Labormedizin im DocCheck Flexikon, Erlauterung zu Begriffen aus der Laboratoriums-
medizin. URL: https://flexikon.doccheck.com/de/index.php?title=Kategorie:Labormedizin&pageuntil=
Drogenscreening#mw-pages

Zentrum fur Krebsregisterdaten (ZfKD) des Robert Koch-Instituts (RKI), Daten zur Haufigkeit von Krebser-
krankungen in Deutschland, Schatzung der Neuerkrankungen etc.. URL: https://www.krebsdaten.de/Krebs/DE/
Home/homepage_node.html

Pflege bei Krebs: Praxistipps und Hilfe fur die Pflegeplanung, Ziele und Inhalte onkologischer Pflege sowie
Pflegegrade und Leistungsanspriiche bei Krebs und sehr detaillierte und hilfreiche Tipps zum Umgang mit
pflegebediirftigen krebserkrankten Menschen, deren Bediirfnissen, zur Organisation der Pflegetatigkeiten. URL:
https://sanubi.de/haeusliche-pflege/pflege-bei-krebs

Pflegegrad bei Krebs: Voraussetzungen, Leistungen, Antrag. Pflegebedurftigkeit bei Krebs im pflege-
rechtlichen Sinne, Erlauterung der rechtlichen Rahmenbedingungen und Ablaufe wie z.B. Voraussetzungen,
Pflegegradbeantragung, Einstufung und Pflegebegutachtung sowie Leistungsanspriiche. URL:
https://sanubi.de/pflegegrade/krebs

Letzte Hilfe: Wirdevolle Sterbebegleitung zu Hause. Hilfe fir Angehdrige, die Familienmitglieder am Le-
bensende begleiten. Uberblick tiber den Sterbeprozess und die 5 Sterbephasen, Tipps zur Sterbebegleitung
sowie umfangreiche Infos zu Palliativmedizin, Hospizarbeit und Letzte-Hilfe-Kurse. URL: https://sanubi.de/
praevention/letzte-hilfe

Soziales/Recht - Internet
Betanet.de - Informationen zu Krankheiten, Sozialem und Recht, Informationen zu sozialmedizinischen und
sozialrechtlichen Fragen. URL: https://www.betanet.de

Bundesanstalt fur Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAuA), Forschung fur Arbeit und Gesundheit, Infor-
mationen flr die Praxis. URL: https://www.baua.de/DE/Home/Home_node.html; Merkblatter zu Berufskrank-
heiten unter "Angebote", "Publikationen", "baua: Praxis kompakt"; https://www.baua.de/DE/Angebote/
Publikationen/Praxis-kompakt/Praxis-kompakt_node.html

Bundesarbeitsgemeinschaft der Integrationsamter und Hauptfiirsorgestellen e.V. (BIH) - Integrations-
und Inklusionsamter, Informationen zu finanziellen Leistungen, Intergration, Inklusion, Kindigungsschutz,
unterstitzter Beschéaftigung, begleitender Hilfe im Arbeitsleben. URL: https://www.bih.de/integrationsaemter/

Bundesministerium der Justiz (BMJ), kostenlose Informationen und Formulierungsvorschlage zu den The-
men Patientenverfigung, Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfigung. URL: https://www.bmj.de/DE/
Startseite/Startseite_node.html; Informationen und Formulierungsvorschlage zum Thema Patientenverfligung,
Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfiigung unter "Service", "Formulare und Muster". URL:
https://www.bmj.de/DE/service/formulare/formulare_muster_node.html

Medizinrechtsanwalte, Medizinrechts-Beratungsnetz, kostenloses Orientierungsgesprach in Sachen Medizin-
recht fir Patienten und Arzte. URL: https://medizinrechtsanwaelte.de

Versorgungsamt, Recherche  aller  Versorgungsamter, nach Bundesland  sortiert. URL:
https://lwww.familienratgeber.de/schwerbehinderung/schwerbehindertenausweis/versorgungsamt.php

Bundesministerium fur Arbeit und Soziales, Versorgungsmedizin-Verordnung mit den Versorgungsmedizini-
schen Grundséatzen einschliel3lich Anderungsverordnungen zur Versorgungsmedizin-Verordnung. URL:
https://www.bmas.de/DE/Startseite/start.html

ethikzentrum.de - Zentrum fiir Angewandte Ethik, Mustertexte fiir Vorsorgevollmachten, Betreuungsver-
fugungen, etc.. URL: https://ethikzentrum.de. Download von Mustertexten, Vorsorgevollmachten, Betreuungs-
verflgungen unter "Patientenautonomie” und "Patientenverfigung”. URL: https://ethikzentrum.de/
patientenautonomie/default.htm und https://ethikzentrum.de/patientenverfuegung/index.htm


https://ethikzentrum.de/
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Diskussionsforen im Internet
Forum auf der Seite von Leukéamie-Phoenix, Online-Selbsthilfegruppe fir Patienten (Schwerpunkt Langzeit-
folgen nach allogener Stammezelltransplantation). URL: https://www.leukaemie-phoenix.de/forum/

Foren der DLH, moderierte Foren der DLH, erweiterbar um neue Themen (Kontakt: info@leukaemie-hilfe.de).
URL: https://forum.leukaemie-hilfe.de

morbus hodgkin Forum, Forum zu Morbus Hodgkin. URL: https://forum.hodgkin-info.de

Leukamie online.de, Diskussionsforen (Schwerpunkt Chronische Myeloische Leukdmie (CML); Chronische
Lymphatische Leukdmie (CLL), Akute Leukamien, Hypereosinophiles Syndrom (HES), Chronische Eosino-
philen-Leukamie (CEL), Polyzythaemia Vera (PV), Essentielle Thrombozythdmie (ET),. URL:
https://www.leukaemie-online.de
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(PNH), Forum fur Betroffene mit Aplastischer Anamie (AA) und Paroxysmaler Né&chtlicher Hamoglobindmie
(PNH) sowie deren Angehorige. URL: https://forum.lichterzellen.de
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Anhang: Ubersicht DLH-INFO-Blatter

Die Infoblatter konnen bei der DLH bestellt werden.

Download unter: https://www.leukaemie-hilfe.de/infothek/eigene-publikationen/infoblaetter
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ALL - Akute Lymphatische Leukamie (ALL), 2018

AML - Akute Myeloische Leukamie (AML), Déhner, 2018

AML - Akute Myeloische Leukdmie (AML), Weber, Serve, 2017

AML - Neues in der Diagnostik und Therapie der AML, Christopeit,

2023

Aggressive B- und T-Zell-Lymphome, 2020

Allgemeine Informationen tber den Antikérper Rituximab, 2019

Antrag auf RehamaflRnahme: Voraussetzungen, Kostentrager, Anspruch und
Widerspruch, 2023

Arzt-Patienten-Kommunikation, 2022

Begleitende Therapien fiir Patienten mit Tumorerkrankungen, 2022
Bisphosphonate beim Multiplen Myelom, 2009

Burkitt-Lymphome, 2017

Chronische Lymphatische Leukamie (CLL), 2021

Chronische Myeloische Leukamie (CML), 2023

COVID-19: Aktuelles fur Menschen mit Krebserkrankungen, 2023

Das POEMS-Syndrom, 2022

Das Unertragliche unertraglich sein lassen, 2022

Die Bestimmung der freien Leichtketten im Blut: Klinische Bedeutung beim
Multiplen Myelom (Plasmozytom) und anderen Monoklonalen Gammopathien, 2023
Die Chronische Myelomonozytare Leukédmie (CMML), 2021

Die Selbsthilfegruppe — ein véllig unterschatztes medizinisches Wundermittel,
2021

Die Ubermittlung schlechter Nachrichten an die Angehdrigen, 2023
Ernahrung und Krebs - Risikominimierung und Empfehlungen, 2023
Essentielle Thrombozythamie, Polycythaemia Vera, Priméare Myelofibrose,
Griesshammer, 2019

Essentielle Thrombozythamie, Polycythaemie Vera, Priméare Myelofibrose,
Schafhausen, 2019

Familiare Haufung bei Akuter Leukdmie, MDS und AA, 2017

Familiare Leukdmie- und Lymphomerkrankungen, 2013

Fatigue bei Krebs — Was man selbst gegen die Erschopfung tun kann, 2021
Follikulare Lymphome, 2023

Haut-Lymphome, 2019

Hinweis zum Umgang mit Prognoseangaben, 2023

Hodgkin Lymphome, 2023

Imatinib, Nilotinib, Dasatinib, Bosutinib, Ponatinib und Asciminib: Der Umgang
mit den Nebenwirkungen bei der Behandlung der Chronischen Myeloischen Leukamie
(CML), 2023

Impfungen bei Blutkrebserkrankungen, 2020

Influenza und Lungenentziindung durch Pneumokokken, 2020

Keimarme Ernahrung — mehr Schaden als Nutzen, 2022

Krebsregisterdaten in der Hamatoonkologie, 2022

Kutane B-Zell-Lymphome - eine maligne Erkrankung mit meist exzellenter
Prognose, 2019

LGL-Leukéamie, 2019

Leichtketten-Amyloidose, 2022

Mantelzell-Lymphom, 2023

Marginalzonen-Lymphome, Viardot 2023

Mehr Aufmerksamkeit fir Angehoérige, 2021
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Monoklonale Gammopathie Unklarer Signifikanz (MGUS), 2015

Morbus Waldenstrom, Buske, 2022

Morbus Waldenstrom, Hensel, 2020

Multiples Myelom - Definition, Diagnostik, Behandlung, 2023

Multiples Myelom - Nierenfunktionsstérungen beim Multiplen Myelom, 2016
Multiples Myelom - Heidelberger Myelomtage 2019: Neue Entwicklungen
Multiples Myelom: Neuigkeiten beim Multiplen Myelom - Bericht vom ASH-
Kongress 2020, 2021

Multiples Myelom: Neuigkeiten beim Multiplen Myelom - Bericht vom ASH-
Kongress 2021, 2022

Multiples Myelom: Neuigkeiten beim Multiplen Myelom - Bericht vom ASH-
Kongress 2022, 2023

Multiples Myelom: Smoldering Myeloma, 2020

Myelodysplastische Syndrome (MDS), Strapatsas, 2019
Myelodysplastische Syndrome (MDS), Krénke, 2017

Neue Beurteilungskriterien nach Schwerbehindertengesetz fir CML / CMPE,
2012

Off-label-use, No-label-use, Compassionate-Use — was bedeutet das fir den
Patienten?, 2019

Palliativmedizin bei Blutkrebserkrankungen, 2020

Periphere T-Zell-Lymphome (PTZL), 2020

Polyneuropathien als Komplikation einer Chemotherapie, 2013
Polyneuropathie - eine Patientenperspektive, 2024

Resilienz, 2023

Schwerbehindertenausweis, 2012

Spatfolgen nach allogener Stammzelltransplantation, 2017

Sport- und Bewegungstherapie — so wichtig wie ein Medikament?, 2016
Systemische Mastozytose - Aktuelles zu Diagnostik und Therapie, 2023
T-Prolymphozyten-Leukamie (T-PLL), 2017

Wegweiser fur sicheres Surfen im Internet nicht nur fur Leukédmie- und Lymphom-
Betroffene, 2023

Wie funktioniert Immuntherapie?, 2022

ZNS-Lymphome, 2020

Infomaterial zu einzelnen Krankheitsbhildern des Kompetenznetzes Ma-
ligne Lymphome

Die Flyer kdnnen bei der DLH oder beim Kompetenznetz Maligne Lymphome e.V., Universitatsklinikum Kd&ln
(AOR), 50924 Koln Tel.: 0221 - 478-96000, E-Mail: lymphome@uk-koeln.de, bestellt werden.

Download unter: www.lymphome.de/Netzwerk/Broschueren/index.jsp

o CAR-T-Zell-Therapie (Broschure)

o Diffus groR3zelliges B-Zell-Lymphom (Broschure)

e Mantelzell-Lymphom (Broschiire)

e Chronische Lymphatische Leukdmie (CLL) - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer)
o Follikulares Lymphom - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer)

e HIV-assoziierte Lymphome (Flyer)

e Hodgkin Lymphom - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer)

¢ Maligne Lymphome - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer)

e Marginalzonen Lymphome - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer)
e Morbus Waldenstrom - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer)

e Multiples Myelom - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer)
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e Periphere T-Zell-Lymphome - Beschreibung, Diagnose, Therapie (Flyer)
e Post-Transplantations-Lymphome (PTLD) - Lymphome nach Organtransplantation (Flyer)
e ZNS-Lymphome - Beschreibung, Diagnose, Therapie



