Absender

Antwort/Teilnahme

Seminar fur Angehorige

Name/Vorname

Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe e.V.

Thomas-Mann-StraRe 40

D-53111 Bonn
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Arbeitnehmer-Zentrum Konigswinter (AZK)
Johannes-Albers-Allee 3,

53639 Konigswinter

Telefon: +49 2223-730

Freitag, 30.10.2026
bis Samstag, 31.10.2026

E-Mail: info(at)azk.de Arbeitnehmerzentrum
Die DB-Bahnhofe Niederdollendorf und Konigswinter

Kénigswinter sind in jeweils ca. 20 Minuten
zu Fuld erreichbar.

Ab Bonn Hauptbahnhof oder Siegburg
Bahnhof mit der Linie 66 Richtung Bad
Honnef/Kénigswinter (alle 20 Minuten) bis
Haltestelle ,Longenburg” (barrierefreie
Haltestelle, Fahrtzeit ca. 25 Minuten). Das
Haus liegt schrag gegentber (rechts

, V@ L
Richtung Sportplatz) direkt am Rhein. ‘ B"Ava""‘ AN




Seminar fur
Angehorige

Freitag, 30.10.2026, 12 Uhr bis
Samstag, 31.10.2026, 13:15 Uhr

Arbeitnehmerzentrum Konigswinter (AZK)

Eine Krebserkrankung betrifft immer auch
das soziale Umfeld. Die groR3te (Fur)sorge
gilt naturgemald dem erkrankten
Familienmitglied. Dabei kommen die
Angehdrigen oftmals zu kurz. In diesem
Seminar wollen wir Wege erarbeiten, wie
Angehdrige den Alltag bewaltigen kdnnen,
ohne ihre eigene Gesundheit und ihr
Wohlbefinden aus den Augen zu verlieren.

Unsere Themen:

Bedurfnisse von Angehdrigen
krebskranker Menschen
Selbstfursorge fur Angehorige
Unterstutzungsangebote fur die Pflege
Kommunikation nach innen und aul3en

AuBBerdem wird es viel Gelegenheit fur den
offenen Austausch untereinander geben.

Moderation:
Ulrike Gobel und Birgit Grohs

Die Teilnehmerzahl ist auf 14 begrenzt.

Anmeldeschluss:
Dienstag, 25.08.2026

Beginn
Freitag, 30.10.2026, 12 Uhr
(zum Mittagessen)

Ende
Samstag, 31.10.2026, 13:15 Uhr
(nach dem Mittagessen)

Anmeldung

DLH-Geschaftsstelle

+49 228 33889-200
info@leukaemie-hilfe.de

Betreff “Anmeldung Angehdrigenseminar”

Ruckfragen gerne an
Birgit Grohs

+49 228 33889-214
info@leukaemie-hilfe.de

Teilnahmegebiihr
(inkl. Ubernachtung/Mahlzeiten im AZK)
110,- Euro

Uberweisung erbeten bis zum 09.10.2026
Kennwort: “Angehdérigenseminar”
Bankverbindung

Sparkasse Kéln/Bonn

IBAN DEO6 3705 0198 0000 0771 31

Fir unsere Planung:

Ich reise an am: (Datum/Uhrzeit)

Ich benotige ein Zimmer (EZ/DZ)
O fUr Freitag, 30.10.2026

Ich nehme teil am
O Mittagessen Freitag (12-13:15 Uhr)
O Mittagessen Samstag (12-13:15 Uhr)

Bitte notieren Sie fiir mich
O vegetarische/vegane Kost

O Allergien / Unvertraglichkeiten:

Winsche / Anregungen:




