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Fazit zum 26. DLH-Patientenkongress ,,Leukamien & Lymphome*:

Persdnlich, informativ, intensiv

Sind Patientenkongresse als Prasenzveranstaltung noch zeitgeman?
Oder bleiben virtuelle Informationsangebote fir Menschen mit
chronischen Erkrankungen auch nach der Pandemie eine attraktive
Alternative? Der 26. DLH-Patientenkongress ,,Leukamien &
Lymphome* am 17.-18. Juni in Magdeburg hat gezeigt: Das
Miteinander vor Ort macht einen Patientenkongress erst aus.

Rund 300 Betroffene, Angehdrige und Interessierte waren ins Maritim Hotel
Magdeburg gekommen, um sich tber die aktuellen und erfreulich
dynamischen Entwicklungen im Bereich der bdsartigen und nicht-bgsartigen
Blut- und Lymphsystemerkrankungen zu informieren. Mindestens ebenso
wichtig war der personliche Austausch, betont die stellvertretende DLH-
Vorsitzende Doris Lenz: ,Online-Angebote sind eine gute Erganzung. Doch
was dabei fehlt, sind die spontanen Gesprache sowohl mit anderen
Betroffenen als auch mit den Experten. Diese Begegnungen machen den
DLH-Patientenkongress zu etwas Besonderem.”

Aktuell, verstandlich, auf Augenhéthe

Der Deutschen Leukadmie- & Lymphom-Hilfe war es wieder gelungen,
renommierte Experten fir das wissenschaftliche Programm zu gewinnen.
Das Themenspektrum reichte von neuen Behandlungsmaglichkeiten wie
CAR-T-Zelltherapie, klinischen Studien und Fatigue tber
gesundheitspolitische Aspekte der Patientenversorgung bis zu
Bewaltigungsstrategien wie Tanzen bei Krebs. Der wissenschaftliche Leiter
Professor Dr. Dimitrios Mougiakakos, Direktor der Universitatsklinik far
Hamatologie und Onkologie Magdeburg und Leiter des Onkologischen
Zentrums der Universitatsmedizin Magdeburg, zeigte sich erfreut Uber die
hohe Kompetenz der Teilnehmenden und das grof3e Interesse auch fur
fachlich anspruchsvolle Themen: ,Fir uns als Behandelnde ist es wichtig,
unseren Patientinnen und Patienten die Therapien, die wir ihnen anbieten
kénnen, mit all ihren Vor- und Nachteilen verstandlich zu vermitteln. Nur so
ist eine gemeinsame Entscheidungsfindung mdglich. Der
Patientenkongress bietet uns daftir eine wertvolle Plattform.®
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Der DLH-Vorsitzende Rainer Gobel bedankte sich bei den Helfern,
Sponsoren und insbesondere bei den Vortragenden, die ehrenamtlich am
Wochenende zur Verfigung standen: ,Wir haben sehr viel Engagement,
Geduld und Einfiihlungsvermogen erlebt, gerade bei den Frage-Antwort-
Runden im Anschluss an die Vortrage. Ein Austausch auf Augenhéhe, wie
man ihn sich winscht.”

Die meisten Vortrage werden im Nachgang der Veranstaltung auf der
Kongress-Website www.dlh-kongress.de als Video zur Verfiigung gestellt.
Informationen dazu gibt es auch unter www.leukaemie-hilfe.de.

Zum Vormerken: Der 27. bundesweite DLH-Patientenkongress findet am
29.+30.06.2024 in Hamburg statt.
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Der Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe e.V. (DLH) ist der
Bundesverband der Selbsthilfeorganisationen zur Unterstiitzung von
Erwachsenen mit Leukamien und Lymphomen. Neben der Information und
Unterstitzung der Selbsthilfegruppen vertritt die DLH die Interessen von
Betroffenen mit malignen und nicht-malignen Blut- und Lymphsystem-
erkrankungen und ihren Angehdrigen gegentber der Politik, den
Krankenkassen, arztlichen Organisationen und anderen Institutionen. Sie
halt ein umfangreiches Angebot an Informationsmaterial fur ratsuchende
Patienten und Angehdorige vor.
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