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Bonn, den 13. Mérz 2008

Leukamien & Lymphome:
11. DLH-Patienten-Kongress am 21./22. Juni 2008 in  Bremen

Bonn - Der bereits 11. bundesweite DLH-Patienten-Ko ngress wird am
21./22. Juni 2008 in Bremen stattfinden. Die Deutsc he Leukamie- &
Lymphom-Hilfe fuhrt diesen Kongress gemeinsam mit P rof. Dr. Bernd Her-
tenstein vom Klinikum Bremen-Mitte als wissenschaft lichem Leiter sowie
in Kooperation mit der Bremer Krebsgesellschaft und den lokalen Leuka-
mie- & Lymphom-Selbsthilfegruppen durch. Das Kongre ss-Motto lautet
.Psychosoziale Onkologie*.

In insgesamt flinfzehn separaten, zweistiindigen ,Workshops" werden die einzel-
nen Leuké&mie- und Lymphom-Erkrankungen ausfuihrlich behandelt. In sechs ver-
schiedenen Gesprachsrunden kénnen sich Betroffene und Angehérige Uber ihre
Erfahrungen mit der Krankheit austauschen.

Weitere Vortragsblocke werden sich folgenden Themenbereichen widmen:

- Therapiestudien/Therapieziele: Wie kommt eine Therapieentscheidung zu-
stande?

- Erwerbsleben, Schwerbehindertenrecht, Versicherungsschutz

- Nebenwirkungen, Fatigue

- Krebs und Angst, Palliativmedizin/Hospiz

- Was kann ich selbst tun?

Fur Betroffene nach Stammzelltransplantation (SZT) ist ein separates Programm
vorgesehen. Hier wird es um Langzeitfolgen der Transplantation, therapeutische
Mdglichkeiten bei einem eventuellen Ruickfall sowie insbesondere um den Ge-
sprachsaustausch untereinander gehen.

Erganzt wird die Veranstaltung durch eine kongressbegleitende Ausstellung,
einen ,Ruheraum® fir Betroffene sowie eine ,Kontaktborse* zum Erfahrungs-
austausch.

Im Rahmen der Abendveranstaltung am Samstag, den 21. Juni 2008, wird der
DKMS-Mechtild-Harf-Preis fur das Ehrenamt an die Stiftung "Hilfe flr Petra und
andere" aus Georgsmarienhutte verliehen.

Mit der Deutschen Bahn wurde ein spezielles Veranstaltungsticket vereinbart.
Dieses gilt - zu einem Festpreis von 89 Euro (fur die 2. Klasse) - fur die Hin- und
Ruckfahrt von bzw. zu allen DB-Bahnhofen im Nah- und Fernverkehr (weitere
Konditionen kénnen dem gedruckten Programm enthommen bzw. in der DLH-
Geschéftsstelle erfragt werden).

Das gedruckte Programm wird Anfang April erhaltlich sein. Eine Anmeldung ist
schon jetzt unter http://www.leukaemie-hilfe.de/kongress anmeldung.html im
Internet moglich. Die Teilnahme-Kosten betragen 10 Euro pro Person und Tag.




Zu folgenden Leukamie- und Lymphomerkrankungen werden Workshops an-
geboten (jeweils zeitgleich):

ALL = Akute Lymphatische Leuk&mie

AML = Akute Myeloische Leukamie

MOHO = Hodgkin-Lymphom

CLL = Chronische Lymphatische Leukdmie

CML = Chronische Myeloische Leukamie

PMM = Plasmozytom / Multiples Myelom

Follikulare Lymphome

Mantelzell-Lymphom

Diffus gro3zellige Lymphome

Periphere T-Zell-Lymphome

Marginalzonen-Lymphome

Morbus Waldenstrom

Haut-Lymphome

MDS/SAA = Myelodysplastisches Syndrom / Schwere Aplastische Anamie
CMPE = Chronische Myeloproliferative Erkrankungen (Osteomyelofibrose, Es-
sentielle Thrombozythamie, Polyzythamia Vera)

Zu folgenden Themen werden Gesprachsrunden angeboten (jeweils zeitgleich):

- fir Patienten mit Leukamie

- fUr Patienten mit einem Lymphom

- fUr Patienten mit einem Plasmozytom/Multiplen Myelom
- fur Patienten mit ,wait-and-watch”- Problematik

(keine Therapie, sondern aktives Zuwarten)

- fir Angehdrige akut kranker Patienten

- fir Angehdrige chronisch kranker Patienten

Né&here Informationen:

e per Internet:
http://kongress.leukaemie-hilfe.de

« oder per Post/Fax/E-Mail:
Deutsche Leukamie- & Lymphom-Hilfe e. V.
Thomas-Mann-Str. 40, 53111 Bonn
Fax: 0228-33 88 9 222
E-Mail: info@leukaemie-hilfe.de
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Dr. med. Ulrike Holtkamp (Patientenbeistand) 422 Worter

E-Mail: u.holtkamp@leukaemie-hilfe.de 3081 ohne Leerzeichen
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